NE MESIMDHENIE










PARATHENIE

Sfida kryesore e departmanetit toné té edukimit
gé menaxhon Qendrén e Produksionit t& Filmit pér
té Rinjé dhe fugizon mésimdhénésit né pérdarimin
e mjeteve audio-vizuele né procesin mésimor ishte
adoptimi né njé realiteti té ri gé u krijua si rezultat
i pandemisé globale.

Projekti yné 'Edukim pér Barazi' pérkrahur nga "Pro-
grami i shogérisé civile pér Kosové dhe Shqipéri"
i financuar nga Ministria e Punévé té Jashtme té
Norvegjisé dhe menaxhuar nga Fondacioni Koso-
var pér Shogéri Civile (KCSF) né bashképunim me
Partnerét shaiptaré pér Zhvillim dhe Ndryshim (PA)
kishte paraparé njé seri té aktivitetetve fizike gé do
té krijonte mundési pér mésimdhénés té apliko-
jné integrimin e mjeteve audiovizuale né procesin
meésimor.

Por, pandemia ndryshoj gjithgka!l Nuk na ndali, por na
solli né njé situaté ku i téré ekipi i DokuFest filloj té
hulumtonte zgjidhje né ményré qgé té krijohen kushte
pér mésimdhénésit dhe shkollat té vazhdojné me ak-
tivitete nga distanca. Kétu edhe lindi ideja e dizajnim-
it t& Bibliotekés Digjitale t& Mésimdhénésit e cila sé
pari u testua né Gjimnazet né Prizren, Gjakové, Gjilan
dhe Lipjan, dhe gjaté kétyre testimeve lindi ideja pér
metodologjiné e punés gé do té krijonte hapésiré pér
mésimdhénés té ofrojné programe té begatshme té
filmave dokumentaré té karakterit edukativ nxénésve
té tyre dhe njékohésisht té krijojné materiale didaktike
né pérputhje té ploté me Kornizén Kurrikulare té Re-
publikés sé Kosovés.

Ményra e re e mésimdhénies né kushtet e imponuara
nga pandemia COVID-19 na inkurajoi gé té organizo-
jmé mé shumé seanca konsultuese me mésimdhéneés,



drejtor té shkollave, akademing, por edhe me vet nx-
énés dhe prindérit e tyre. Sipas tyre, pérdorimi i film-
it né klasé ka sjell pérfitime té€ shuméfishta. Pérvec
zhvillimit té t& menduarit kritik dhe inkurajimit té
perspektivave jo-konvencionale gé vijné si rezultat
i diskutimit kritik t& ngjarjeve historike, pérdorimi i
tij ndihmon né krijimin e forumeve té pavaruara pér
diskutim dhe shkémbim té ideve. Biblioteka Digjitale
e Mésimdhénésit krijoj njé platformé té pavarur pér
mésimdhénés té kené gasje né filma dhe materiale
pércjellése arsimore dhe u ndihmaojné atyre ta béjné
njé oré mésimore mé interesante dhe interaktive dhe
njékohésisht t'i ndihmojné nxénésit e tyre té zhvillojné
njohurité, shkathtésité, géndrimet dhe prirjet qé jané
té domosdoshme pér njé shogéri demokratike.

Ky botim éshté njé pérmbledhje e punés sé pal-
odhshme té mésimdhénsve gé kané krijuar materiale
didaktike pér pérdorimin e filmit né klasé, njé burim
gé neve né DokuFest na béné shumé krenaré dhe na
béné té besojmé gé arsimi né Kosové ka potencial

pér ndyshime pozitive nése bashkohen forcat e

té gjithé neve gé déshirojmé njé shogéri té shén-
doshé dhe prograsive.

Kjo hyrje u dedikohet té gjithé mésimdhénésve qé
kané marré pjesé né kété program, profesoréve
nga Departamenti i Psikologjisé né UP, nxénésve
dhe prindérve qé kané besuar né kété gasje inova-
tive, dhe kolegéve té departamentit DokuLab, puna
e té ciléve edhe né projektet tjera ka kontribuuar
né publikimin e kétij doracaku.

Eroll Bilibani
Udhéheqés i programit Dokulab
DokuFest
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Filma dokumentaré dhe materiale didaktike pér Iéndén e Teknologjisé sé Informacionit dhe Komunikimit



Njésia mésimore

Navigimi né internet, Shérbimet e internetit.

Anonymus

Regjia: Vese Kelmendi & Eroll Bilibani

Pérshkrimi i filmit

Filmi rréfen ngjarje té vérteté té pérjetuar nga
pérsonazhet e filmit: Anonimus dhe motra e tij. Si
gjashtémbédhjeté vijecare motra e Anonimus filloi
rrugétimin e saj té pérjetimeve gé rrallé kush i pér-
jeton. Ajo bie viktimé e njé mashtrimi duke u martuar
Sé pari né moshé shumé té re e pastaj mashtrohet
pér té shkuar sé bashku me burrin e saj né Siri pér ¢ka
nuk ka gené e informuar familja e saj e as véllau i saj
i cili kété ikje t& motrés e pérjetoi shumeé keg. Ajo nga
martesa e paré lind njé djalé dhe menjéheré i vritet
burri né konfliktet né Siri. Detyrohet té martohet pér
té dyten heré vetém e vetém pér té mos u izoluar né
kampin e vejushave, né té cilin kamp nuk i lejojné té
komunikojné me internet me familjaré, d.m.th. i izolo-
jné komplet nga bata. Edhe me burrin e dyté lind njé
femijé.

Ndodh gé kérkon nga véllau té holla pér tu kthyer né
Kasové, por mashtrahet dhe mbyllet né njé kamp né
Siri. Kemunikimi me internet me véllaun béhet gjithnjé

Pérgatitur nga
Litvane Spahija, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

e me i véshtiré dhe né sekuenca té caktuara té filmit,
vérehet gé pérgjohet nga njeréz keqbérés. Kérkimi né
internet pér té gjetur kampin né té cilin e kané mbyl-
lur motren e Anonimus-it e orienton vendndodhjen e
Saj pasi gé edhe pse kané komunikuar me internet
asnjéhéré nuk e ka béré té ditur. Ndodh papritur pas
njé kohe té gjaté gé motra e lajméron véllaun pér
kthimin e saj. Ajo i shkruan: "Po na kthejné". Né prill
té vitit 2019, 110 pérsona qytetaré té Kosovés, té cilét
ishin né zonat e kanfliktit né Siri u kthyen né Kosové
32 gra dhe 74 fémijé. Filmi mundet té shikohet dhe

té ndahet me nxénés rreth disa temave, njésive té
ndryshme mésimore né fusha dhe Iendé té ndryshme.
Uné e kam pérzgjedhur gé nxénésve tiu shfagi filmin
Anonimus pér realizimin e njésisé mésimore Navigimi
né internet, ndérsa mund té shfaget edhe pér njésiné
mésimore: Kérkimi né internet-Matorrét kérkues.



Fushat e kurrikulés sporti, shéndetésia, shogéria, mjedisi etj.).

Ill. Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém
(Parashtron pyetje dhe shfag mendime té struk-
turuara pér zgjidhjen e njé problemi apo detyre té

Jeta dhe Puna

Pérshtatshem per njé teme t& caktuar, bén pérmbledhjen e sé paku
Shkalla 5, 6. Klasa: X, XI, Xl dy veprimeve té pérdorura té cilat pércaktojné dre-
Kompetencat jtimin e métejme té té nxenit té vet pér temén apo

| Kompetenca e kmunikimit dhe e & shprehurit - Ko- Problemin e caktuar].

munikues efektiv (Pérdor né ményré efektive programet L

e TIK-ut gjaté procesit t& nxénies duke pérfshiré edhe Objektivat

té nxénit né distancé, kryerjes sé detyrave né njé fushé Zhvillimi i pérgjegjésisé ndaj vetes, ndaj té tjeréve,
té caktuar mésimore dhe prezantimit pér auidiencave té ndaj shogérisé dhe ndaj mjedisit;

ndryshme). - Aftésimi pér jeté dhe pér puné né kontekste té

Il. Kompetenca e té menduarit - Prezanton ményrén e Ndryshme shogérore e kulturore,
grumbullimit, té zgjedhjes dhe té klasifikimit té informat- - Zhwilimi i ndérmarrésise dne pérdorimi i teknolog-
ave pér fusha té ndryshme mésimore apo pér njé temé té Jise per z'hv!’lhm Fe.qe”dmesﬁem?. .

caktuar, ofron argumente per zhvillimet aktuale lidhur me * Af(eSImi pér mesim gjate gjithé jetes.

temén pérkatése (p.sh., temé nga shkenca, kultura, arti,

Pikat e diskutimit

Cka éshté interneti?

Cka kuptoni me web-in, world wide web?

Cka ofron interneti, té ceken shérbimet e internetit?

Cila éshté pérparésia kryesore e telefonisé né internet?

Pér ¢faré shérben File Transfer Protocol?

Cfaré pajisje hardverike dhe softverike na nevojiten pér relizimin e komunikimit me mesazhe me internet?

Té interpretohen shérbimet e komunikimit psh. posta elektronike, telnet, newsgroup, Telefonia me internet VolP
mesazhet e momentit-instant messaging etj.

Numéro perfitimet gé na sjell komunikimi me internet.

Aktivitetet

Hapi I: Evokim - Stuhi mendimesh,

Diskutohet me nxénés pér internetin, navigimin né internet, shérbimet e internetit. Japin disa shembuj té navigim-
it né fage té ndryshme dhe té sigurta né internet, shembuj nga ajo se ¢ka diné rreth temés.

Hapi II: Rrjeti i Diskutimit (20 min)

Pas mbarimit té filmit nxénésve u kérkohet té shfletojné librin né njésiné mésimare "Navigimi né internet- shér-
bimet e internetit’ dhe pastaj diskutojné pér pikat e diskutimit gé jané té parapara mé larté, duke ju referuar
filmit t& shfaqur "ANONIMUS".

Hapi Ill: Reflektim: Diskutim (5 min)

Duke reflektuar rreth njohurive té pérfituara gjaté késaj ore mésimore, mésimdhénési nxit né klasé njé diskutim,
ku pyet nxénésit nése kané dicka pér té diskutuar pér sjelljen e tyre si pérdorues té internetit, rreth pérdorimit
té softveréve né kohé reale pér komunikimin né largési, pérparésive dne mangésive, etj. Nxénésit diskutojné dhe
argumentojné mendimet e tyre duke sjellé shembuj konkreté nga jeta e pérditshme dhe nga njohurité e tyre si
pérdorues aktual té rrjeteve sociale, shérbimeve té ndryshme dhe navigimeve né fage té shumta té world wide
web.




Blinera n'rrjet

Regjia: Laberion Nitaj

Pérshkrimi i filmit

Sé pari, dije gé nuk je i vetmi né kété udhétim. Mediat
sociale kané marré mendjet e shumé vetave dhe tani
éshté béré géllimi i jetés sé adoleshentéve né té gjithé
botén pér ta béré ushgimin e tyre sa mé mahnités.
Ndonjéheré éshté né té vérteté njé ményré e miré
pér té shprehur krijimtaring. Ideja e mediave sociale,
né pérgjithési, éshté njé koncept i shkélgyeshém dhe
njé ményre e miré pér té shprehur krijimtaring. Prob-
lemi géndron kur ne fillojmé té kansumohemi me sa
pélgime ose kamente marrim né njé postim.

Pérfytyroni kété: ju dhe familja juaj jeni né njé pushim
té bukur. Sapo keni bleré veshje té reja gé mezi prisni
té béni fotografi né ményré qé té mund té postoni fo-
tografi né to. E gjitha éshté interesante dhe madhésh-
tore, por mé pas kur mé né fund postoni até fotografi,
e shihni veten duke véshtruar telefonin tuaj, duke ri-
freskuar vazhdimisht fagen pér té paré se sa pélgime

keni marré né 10 minuta.

Pérgatitur nga
Litvane Spahija, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

Nése ai numér nuk éshté sé paku ta zémé 50, atéheré
jeni i bindur gé duhet ta fshini foton: MENJEHERE.
Atéheré mendoni me veten tuaj se fotoja éshté shumé
e miré pér tu humbur, késhtu gé mbase mund té
provoni ta ripostoni né njé kohé tjetér kur ndjekésit
tuaj jané mé aktivé. Ajo gé ka ndodhur me ju éshté
Qé tani i keni kaluar té gjitha pushimet tuaja duke u
pérgéndruar né njé aplikacion. Mirépo menjéheré pas
kétyre mendimeve e mbyllim aplikacionin, duke e ha-
pur vetém pas tre minutave meé vone.

Pér disa arsye, ne e kemi regjistruar asi soji né koké
gé nése fotoja joné nuk merr té paktén njé numér té
caktuar té pélgimeve, atéheré ne kemi gabuar diku.
Nése ne do té merrnim té gjithé energjiné qé pérdorim
pér tu brengosur nése do t'1 bénim rrjetet tona sociale
tona kaq té pérsosura dhe ta shpenzonim kété energji
né géllimet dhe aspiratat tona né jeté, atéheré imagji-
noni sa té suksesshém do té kishim gené.



Fushat e kurrikulés Objektivat

Jeta dhe Puna, Gjuhét dhe Komunikimi, Shogéria ; S N e
dhe Mjedisi, Shkencat e Natyrés. Pyetje dhe pérgjigje pér temén e dhéné né njérén nga
format e té shprehurit.

Pérshtatshém pér Bashképunon me té tjerét pavarésisht prejardnjes, afté-
Shkallén 5 dhe 6 t& Kurrikulés sé Kosovés, Klasa  Sive dhe nevojave té veganta per arritjen e njé géllimi té
X dhe XI. pérbashkeét né aktivitet né klasé/shkollé apo jashté saj.

Identifkon vlera shogérore gé kultivohen né klasé, shkollé
Kompetencat apo familje si p.sh., besimin e ndérsjellé, tolerancén, soli-
Kompetenca e komunikimit dhe té té shprehurit - daritetin, respektin, mirésjelljen etj
Komunikues efektiv
Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ
Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

Pikat e diskutimit

Cka éshté interneti?

Cka ofron interneti, té ceken shérbimet e internetit?

Cka mund té béni né internet konkretisht té ceken veprimet ge mundeni ti kryeni né internet?

Sa mendoni gé ka dobi shfytézimi i internetit dhe té ceken disa prej tyre?

Nése mendoni se ka mangési shfrytézimi i internetit té numérohen ato mangési?

A mund té menagjoni kohén dhe ményren e perdorimit té rrjeteve sociale pér té minimizuar démét gé i shkakton
pérdorimi jo i drejté i tyre?

Sa pérmbajné lajme té rreme "fake’, rrjete sociale dhe si ndikojné ato te ju?

Aktivitetet

Evokim
Diskutohet me nxénés pér pérdorimin e internetit. Japin disa shembuj té pérdorimit té rrjeteve sociale, navigimit
né fage té sigurta né internet.

Rrjeti i diskutimit

Pas mbarimit té filmit nxénésve u kérkohet té shfletojné librin né njésiné mésimore "Pérparésité dhe mangésité
e internetit’ dhe pastaj diskutojné pér pikat e diskutimit gé jané té parapara mé lartg, duke ju referuar filmit té
shfaqur "BLINERA N'RRJET" [shénohen né tabelg)




Devolucion

Regjia: Endri Maloku
Pérshkrimi i filmit

Njé shpirt i zbrazét éshté fotografuar pérmes syve
té Lorisit dhe botés sé jashtme. Njé nénté vjegar
portretizon monotoniné e njé jete té vazhdueshme
pas njé ekrani. Armét, dhuna gé ai déshmon gjaté
dités padyshim se po e prek até né shéndetin men-
dor dhe fizik. Trashja, lidhja shogérare, depresioni,
vazhdimisht po rriten tek ai. Sidogofté, kur ai futet
né stérvitjen e futbollit gjithcka ndryshon. Gjithg-
ka béhet reale. Par, rutina e térheq até pérséri né
boshllék.

Né ballafagim me kété boté pérfshihen edhe varé-
sia dhe sjelljet anti sociale. Né ¢cdo moment té rinjté

Pérgatitur nga
Litvane Spahija, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

dhe fémijét jané té preokupuar me teknologjiné. Lojérat
kompjuterike ndryshe i b&jné té rinjté, fémijét aq té var-
ur sa gé nuk munden lehté té dominojné kété varési pa
ndihmen e prindit apo pérsonave pérgjegjés.

Filmin ua shfagi nxénésve me géllim gé ata té analizojné
sjelljet e tyre duke i krahasuar me sjelljet e personazhit
té filmit Lorisit. Arsye kryesore éshté gé té késhillohen
se si duhet té vetédijésohen, menaxhojné kohén e pér-
dorimit té video lojérave dhe lojérave kompjuterike né
internet.




Fushat e kurrikulés
Jeta dhe puna

Pérshtatshém pér
Shkalla V: Klasa: X, XI

Kompetencat

. Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Ko-
munikues efektiv (Pérdor né ményré efektive programet
e TIK-ut gjaté procesit t& nxénies (duke pérfshiré edhe
té nxénit né distancé), kryerjes sé detyrave né njé fushé
té caktuar mésimore dhe prezantimit pér auidienca té
ndryshme)

IIl. Kompetenca e té menduarit - (1. Prezanton ményrén
e grumbullimit, t& zgjedhjes dhe té klasifikimit té infor-
matave pér fusha t& ndryshme mésimore apo pér njé
temé té caktuar, ofron argumente pér zhvillimet aktuale
lidhur me temén pérkatése (p.sh, temé nga shkenca,
kultura, arti, sporti, shéndetésia, shogéria, mjedisi etj.);
2. Krahason té paktén tri burime té ndryshme té in-

formimit pér trajtimin e temés sé njéjté, argumenton

Pikat e diskutimit

saktésing, rrethanat, gjen ngjashmérité dhe dallimet,
duke u bazuar né kriteret e pércaktuara me parg, i
prezanton gjetjet kryesore para té tjeréve né forma
té ndryshme shprehése, duke pérdorur teknologjiné
informative)

lll. Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém
(6. Shfrytézon né ményré té pavarur dhe efektive
teknologjiné informative dhe burime té tjera té in-
formimit pér t& mbledhur materiale pér zgjidhjen e
njé problemi apo detyre té caktuar, té cilat mé pas
i analizon, i klasifikon dhe i paraget para té tjeréve
pérmes TIK-ut dhe ndonjé forme tjetér té shprehjes)

Objektivat

Zhvillimi i pérgjegjésisé ndaj vetes, ndaj té tjeréve,
ndaj shogérisé dhe ndaj mjedisit;

Aftésimi pér jeté dhe pér puné né kontekste té
ndryshme shogérore e kulturore;

Zhvillimi i ndérmarrésisé dhe pérdorimi i teknologjisé
pér zhvillim té géndrueshém:

Aftésimi pér mésim gjaté gjithé jetés.

Cka dini pér paisjet teknalogjike, spektrin e pérdorimit té tyre? A kemi siguri dhe privatési sa jemi duke bleré on-

line apo duke luajtur lojéra kampjuterike online? Si ndikon pérdorimi i paisjeve teknolagjike né shéndetin e njeriut?
Si ndikon pérdorimi i tepruar i paisjeve teknologjike né té pamurit? A ka ndikim pérdorimi i tepruar i paisjeve
teknologjike né demtimin e boshtit kurrizor, sidomos te fémijét dhe té rinjté pasi dihet gé jané né zhvillim?

Cka mendoni rreth sjelljes asociale, sjelljes agresive té pérdoruesve té internetit dhe lojérave kompjuterike bren-
da dhe jashté familjes, né shogéri. Mendoni gé kéto sjellje jané rezultat i pérdorimit té pakontrolluar té internetit?
A mendoni gé pérdorimi i paisjeve teknologjike té avansuara né industri té ndryshme, ndikon edhe né zvogélimin
e vendeve té punés?

Njé fémijé nésé luan vazhdimisht lojéra kompjuterike né internet, mendoni gé mundet né mésime té jeté shumé
i koncentruar? Cka mund té béjmé qé té evitojmeé né masé té madhe ndikimet negative gjaté pérdorimit té te-
knologjisé informative?

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh,

Nxénésve ju béhet pyetja se cka diné rreth temés: -Pérdorimi i paisjeve teknologjike né ditét e sotme; -Pér ¢ka |
pérdorim mé tepér dhe sa i pérdorim?; Nxénésit inkuadrohen né diskutim rreth ¢éshtjes sé shtruar nga mésim-
dhenési/ja, duke u shprehur nga aspekti i praktikés sé tyre.

Rrjeti i Diskutimit (20 min.)

Pas mbarimit té filmit nxénésve u kérkohet té shfletojné librin né njésiné mésimore "Kujdesi ndaj pérdorimit té
teknologjisé informative nga njeriu" dhe pastaj diskutojné pér pikat e diskutimit gé jané té parapara mé larté,
duke ju referuar filmit té shfaqur "Devolucion”.

Reflektim: Diskutim (5 min)

Duke reflektuar rreth njohurive té pérfituara gjaté késaj ore mésimore, mésimdhénési nxit né klasé njé diskutim,
ku pyeten nxénésit nése kané digka pér té diskutuar pér sjelljen e tyre si pérdorues té paisjeve té ndryshme té
teknolagjisé informative duke filluar nga kampjuteri, tabletét, telefonét e mengur e tjera paisje. Diskutohet rreth
pérdorimit té softveréve pér lojéra komjuterike, pérparésive dhe mangésive.




Fmi | Hanes

Regjia: Ajshe Gashi, Diellza Bylygbashi

Pérshkrimi i filmit

Né filmin Fmi i Hanés né sfond ndégjohet muzika e cila
gshté sinkronizuar shumé bukur me sekuencat filmike
sipas stories filmike.

Muzika e Muharrem Qenés ‘0j Hané" dhe Shpat Deda
"Shkéndije" e bén gé audienca té keté njé kénagési
té madhe gjaté shikimit té kétij filmi. Gjaté krijim-
it teté-mujor té Zgjimit ai éshté vizituar nga njé mik
mikroskopik. Ky mik béhet shoku i tij mé i miré dhe
Zgjimi vendos ta ¢ojé né Jeté. Ky mik né Jeté quhet njé
kromozom shtesé. Si mirénjohje, ky 'mik" i dha Zgjimit
fytyrén mé té preré dhe buzégeshjen mé té bukur né
boté.

Pérgatitur nga
Litvane Spahija, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

Pra, filmi tematiké kryesore e ka pérditshmériné
e njé fémiu me sindromin down ku motra e tijj
shpalos para audiencés momente tepér té vegan-
ta té késaj pérditshmérie.

Hyjnore éshté pamja e Zgjimit me sy si njé pyll né
mes té detit. Karakteri tepér i veganté i Zgjimit
si djalé me déshira e me éndrra si gjithé fémijét
tjeré, por gé e karkterizon njé singeritet fémijéror
i paparé gé i bén té gjithé qé jané afér tij té ndi-
hen ashtu fémijéror, té dashur e pabrenga.



Fushat e kurrikulés Objektivat
Shogéria dhe Mjedisi - Zhvillimi 1 pérgjegjésisé ndaj vetes, ndaj té
tjeréve, ndaj shogérisé dhe ndaj mjedisit;
. . . - Aftésimi pér jeté dhe pér puné né kontekste té
Pérshtatshém pér ndryshme shogérore e kulturore;
Shkalla 5. Klasa X, XI. - Zhvillimi i ndérmarrésisé dhe pérdorimi i te-
knologjisé pér zhvillim té géndrueshém;

- Aftésimi pér mésim gjaté gjithé jetés.
Kompetencat g et Ore)
. Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit -
Komunikues efektiv;

II. Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ;
IIl. Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém:
IV. Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis -
Kontribues produktiv

Pikat e diskutimit

Cka éshté audio fajlli dhe si realizohet? Té tregohet ekstenzioni-prapashtesa e njé audio fajlli?

Tregoni konkretisht ndonje softver gé mundéson realizimin e audio sekuencés.

Cka éshté video fajlli dhe si realizohet?

Té numérohen paisjet hardverike gé e mundésojné praktikisht realizimin e audio dhe video sekuencave si dhe
sinkronizimin e tyre né njé film té vetém.

Sa mendoni qé ka dobi shfytézimi i sekuencave muzikore dhe té ceken disa prej tyre?

Aktivitetet

Hapi I: Evokim - Stuhi mendimesh,
Diskutohet me nxénés pér: Cfaré éshté multimedia? Shtrohet pér diskutim: - Cka dini pér multimedia? - Keni
njohuri se si krijojmé multimedia? - Cka na mundéson krijimin e multimedias? Japin disa shembuj té pérdorimit

sekuencave multimediale dhe softveré gé mundésajné krijime té tilla.

Hapi II: Realizim (20 min)

Nxénésve u ipen instruksione praktike se si béhet realizimi i krijimeve multimediale, insertimet audio dhe video
fajllave. Instrukcionet ipen me aplikacione dhe softeré si: Filmora dhe MS Officce Power Point. Ora mésimore
relizohet né kabinet té informatikés duke pérdorur PC, projektor dhe zmadhues zéri. Nxénésit praktikojné né
kompjuterét e tyre dhe punojné individualisht ose né grup nga dy nxénés.

Hapi Ill: Reflektim: Diskutim (5 min)
Pyetén nxénésit nése kané dicka pér té diskutuar rreth krijimit dhe pérdorimit t&é mutimedias, pér véshtirésité
dhe sfidat gé mund té shfagen gjaté dizajnimeve praktike multimediale, etj




Kjo eshte Tringa

Regjia: Tringa Berisha

Pérshkrimi i filmit

Media sociale éshté njé mjet gé po béhet mjaft pop-
ullor kéto dité pér shkak té vegorive té tij migésore,
mirépo a po migésohemi edhe né realitetin ku po je-
tojmé? Kjo éshté historia e Tringés gé ka vendosur ta
ndajé me shumé njerz e qé né ditét e sotme shumeé
nxénés té tjeré pérjétéojné té njejtat ngjarje me té
e duke mos mundur gé té flasin rreth kétyre temave.

Nga ajo gé shohim né mediat sociale, shumé té rinjéve
u imponohet gé né moshé té re gé té mendojmeé se
ekziston vetém njé tip ideal i trupit, jemi té bombardu-
ar me imazhe té jetés perfekte, por jo gjithmoné duhet
t'a besojmé até qé na ofrohet pérpara nesh. Duhet té

kuptojmé se pas kétyre fotografive gé shohim ‘online'

Pérgatitur nga
Litvane Spahija, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

shumicén e kohés pas tyre fshihen trajneré per-
sonal, dieta té planifikuara, artist grimi, stilist dhe
veganérisht armiku mé i madh i vetébesimit: Pho-
toshop!

E gjithé bota éshté né majé té gishtave tané té
gjitha falé mediave saciale. Rinia éshté vecanérisht
njé nga pérdoruesit mé dominues té mediave so-
ciale, andaj duhet té kemi kujdes si ju drejtohemi
atyre. E gjithé kjo té bén té pyesésh se dicka kag e
fugishme dhe me njé shtrirje kag masive nuk mund
té jeté e gjitha e miré. Ashtu si ka gjithmoné dy ané
té njé monedhe, e njéjta gjé vlen edhe pér mediat
sociale.



Fushat e kurrikulés
Jeta dhe Puna, Gjuhét dhe Komunikimi, Shogéria dhe
Mjedisi, Shkencat e Natyrés.

Pérshtatshém pér
Shkallén e b dhe 6 té Kurrikulés sé Kosovés, klasa X dhe
XI. Mundet té pérdoret edhe né shkallén 4.

Kompetencat

|. Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit (Ritre-
gon ngjarjen e njé teksti té dégjuar nga mjetet auditive,
audiovizuale apo nga mésimdhénési; Shpreh pér 3-5
minuta para moshataréve dhe té tjeréve pérjetimet dhe
emocionet gé e kané shogéruar gjaté shikimit té filmit
“THIS IS TRINGA', rreth ményrés sé realizimit té filmit té
shikuar.

IIl. Kompetenca e t& menduarit (Parashtron pyetje dhe
u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin/ e dhéné né
njérén nga format e té shprehurit)

Pikat e diskutimit

IIl. Kompetenca personale (Bashképunon me té tjerét
pavarésisht prejardhjes, aftésive dhe nevojave té
veganta pér arritjen e njé géllimi té pérbashkét né ak-
tivitet né klasé/shkollé apo jashté saj)

IV. Kompeteca gytetare (Identifkon viera shogérore gé
kultivohen né klasg, né shkollé apo né familje si p.sh,,
besimin e ndérsjellé, tolerancén, solidaritetin, respek-
tin, mirésjelljen etj.).

Objektivat
Kjo njési mésimore mundéson gé té prezentohet para

nxénésve sekuenca filmike, krijimi i sekuencave film-
ike, bashkangjitja e titrave, zérit - audio sekuencés dhe
sekuencés vizuele. Instrument pér arritje té géllimit té
orés mésimore éshté pérdorur filmi i shkurtér doku-
mentar THIS IS TRINGA, i cili mund té shfaget gjaté orés
mésimore, ose mund té dérgohet linku te nxénésit si

detyré gé ta shikojné paraprakisht né shtépi.

Cili program aplikativ mundéson realizimin e njé filmi té tillé?

Cilat paisje mundésojné krijimin e sekuencés filmike, numéro disa paisje té tilla?

Simendoni gé realizohet insertimi i fajllave audio né sekuencat filmike?

A éshté e mundur gé té realizohet insertimi i titrave filmike, nése po si béhet insertimi i tyre?
Simendoni se éshté béré sinkronizimi i zérit videos dhe titrave né kété film?

Té spjegohet se si éshte realizuar hap pas hapi realizimi i filmit té shikuar?

Aktivitetet
Evokim

Né fillim té mésimore pyesim nxénésit se ¢faré njohurie kané pér sekuencén filmike dhe realizimin e sekuencés
filmike. BEjmé njé hyrje té shkurtér dhe shkémbejmé pyetje dhe pérgjigje rreth asaj se cka kemi né fokus. Mé
pas shikajmé filmin.

Realizim

Ditari dy pjesésh Reflektim -Pas pérfundimit té filmit marrim mendimet e pérgjithshme pér filmin, mé pastaj
nxénésit i informojmé pér referencat qé do té marrin né lidhje me filmin, ku do té kené mundésiné té shénojné
né fleté ndonjé detaj nga ajo gé shohin, gé do té ju shérbej si piké reference pér diskutim. Ndahen né dy grupe
dhe shénaojné pikat e diskutimit gé do té realizohen.

Reflektim
Pyeten nxénésit nése kané digka pér té diskutuar pér aplikimit dhe realizimit té sekuencave filmike, véshtirésive
gé hasen gjaté krijimit dhe késhillat gé duhet tu permbahen rreth fajllave multimedial, et].




Keta jemi ne

Regjia: Arta Elezi

Pérshkrimi i filmit

Njé dokumentar pér njé familje gé synon ti tregojé
audiencés se jo ¢cdo gjé gé shohim né sipérfage
éshté e vérteté. Shpesh ka gjéra té fshehura pas
njé buzégeshjeje dhe fytyreje té lumtur dhe jo ¢do
gjé éshtu ashtu si¢ duket. Tek e fundja, shpesh
heré ngatérrojmé kripén pér sheger.

“Njé fotografi thoné vlené sa njémijé fjalé"- Para-
mendoni sa vlené njé album i fotografive. Albumin
e fotografive na e ofron té gatshém libraria e
programit aplikativ té paketés sé MS Office Pow-

Pérgatitur nga
Litvane Spahija, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

er Point. Pasi ta marrim té gatshém, shfrytézuesit i
mbetet vetém vendosja e fotografive personale, famil-
jare etj.

Nga ky film nxénési motivohet té praktikojé edhe
individualisht té zbatojé né praktiké prezentimet e
gatshme te programit Power Point pasi gé filmi flet
pér rrugétimin e familjes shqipétare, copéza histo-
rie t& késaj familjeje pérmes albumit té fotografive
familjare dhe video ingizimeve amatere por shume té
réndésishme pér familjen né fjalé.



Fushat e kurrikulés
Gjuhé dhe komunikim, Shogéria dhe mjedisi

Pérshtatshém pér
Shkalla b, Klasa X

Kompetencat

|. Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit
- Komunikues efektiv (Pérdor né ményré efektive
programet e TIK-ut gjaté procesit té nxénies (duke
pérfshiré edhe

té nxénit né distancé), kryerjes sé detyrave né njé
fushé té caktuar mésimore dhe prezantimit pér
auidienca té ndryshme)

II. Kompetenca e t& menduarit (Modelon zgjidhjen
e njé problemi t& dhéné (né klasé, apo jashté saj)
pEr njé teme té caktuar nga njé fushé mésimare,
duke e zbérthyer né hapa té vegjél dhe jep sqga-
rime té nevojshme pér hapat e ndjekur né zgjidh-
jen e problemit, duke pérdorur forma té ndryshme
té té shprehurit)

Ill. Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

Pikat e diskutimit

Cka éshté prezentimi i ri né Power Point dhe si e krijo

Cka kuptoni me prezentim te gatshém template dhe
Cka ofron foto albumi i gatshém né MS Power Point?

(Shfrytézon né ményré té pavarur dhe efektive teknologjiné
informative dhe burime té tjera té informimit pér té mbled-
hur materiale pér zgjidhjen e njé problemi apo detyre té
caktuar, té cilat mé pas i analizon, i klasifikon dhe i paraget
para té tjeréve pérmes TIK-ut apo ndonjé forme tjetér té
shprehjes)

IV. Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis (Harton
njé projekt (individualisht ose né grup) pér organizimin
e njé aktiviteti me karakter edukativ brenda ose jashté
shkollés, né té cilin identifikon dhe vleréson resurset e nev-
ojshme njerézore dhe materiale gé mundésojné arritjen e
objektivave té caktuara)

Objektivat

Zhvillimi | pérgjegjésisé ndaj vetes, ndaj té tjeréve, ndaj
shogérisé dhe ndaj mjedisit;

Aftésimi pér jeté dhe pér puné né kontekste té ndryshme
shogérore e kulturore;

Zhvillimi i ndérmarrésisé dhe pérdorimi i teknologjisé pér
zhvillim té géndrueshém:;

Aftésimi pér mésim gjaté gjithé jetés.

jme?
si e aktivizojmé?

Simundeni me e realizu njé shabllon-template té gatshém duke u bazuar né njé temé té caktuar?

Numéro perfitimet gé na sjell insertimi i njé prezenti

Aktivitetet
Hapi I: Evokim - Stuhi mendimesh,

mi te gatshém template.

Diskutohet me nxénés rreth krijmit té prezantimit: 1. Si krijohet njé prezantim né PowerPoint ? 2. Nése déshirojmé
té krijojmé me shembuj té gatshém, si mund ta realizojmé até? Japin disa shembuj té projekteve gé kané pasur
rastin té punojné né léndét e caktuara, shembuj nga ajo se ¢ka diné rreth temés.

Hapi II: Rrjeti i Diskutimit (20 min)

Pas mbarimit t& filmit mésimdhénési/ja demonstron krijimin e shembujve té prezantimeve pérmes atyre té
gatshme dhe pastaj diskutojné pér pikat e diskutimit qé jané té parapara mé larté, duke ju referuar filmit té
shfaqur "KETA JEMI NE". Cka éshté prezentimi i ri né Power Point dhe si e krijojmé? Cka kuptoni me prezentim te
gatshém template dhe si e aktivizojmé? Cka ofron foto albumi i gatshém né MS Power Point? Si mundeni me e
realizu njé shabllon-template t& gatshém duke u bazuar né njé temé té caktuar psh. temén e filmit té shikuar
si mendoni gé e kishit realizuar? Numeéro perfitimet gé na sjell insertimi i njé prezentimi te gatshém template.
Hapi Ill: Reflektim: Diskutim (5 min)

Nxénésit ndahen né grupe dhe planifikojné té krijojné njé projekt bashké. Mund té jeté i Iéndéve té ndryshme, por
duhet té pércaktojné modelin adekuat té gatshém né PowerPoint gé plotéson dizajnin, fontin e shkronjave, stilin
etj. Gjaté punés praktike mésimdhénési vézhgon nxénésit pér realizim korrekt. Duke reflektuar rreth njohurive
té pérfituara gjaté késaj ore mésimare, mésimdhénési nxit né klasé njé diskutim, ku pyeten nxénésit nése kané
dicka pér té diskutuar pér sfidat e tyre gjaté krijimit té prezentimit té gatshém, pérparésive dhe mangésive té
njé prezentimi té gatshém etj. Rikujtim i ményrave té krijimit té tyre, duke cekur menyté, komandat e opcionet e

duhura pér realizimin e tyre.



Nje dite me fat

Regjia: Dija Krasnigi, Husamedin Luma

Pérshkrimi i filmit

Njé dité né jetén e Rrahman Beqirit, minator né kom-
pleksin e gjeré industrial afér qytetit té ndaré té Mitro-
vicés né Kosove. Begiri, njé veteran i grevés sé famshme
té vitit 1989 g€ sinjalizoi shpérbérjen e ish-Jugosllavisé,
endet népér tunelet e thella té minierave dhe luginave
té gjera gé e rrethojné até, duke kujtuar té kaluarén
ndérsa merakoset pér té ardhmen e Kosovés.

Rrahmani pérshkruan véshtirésité e ditéve té punés
sé tij dhe kolegéve té tij. Tregon se shumé pasiguri ka
té punosh si njé minator, deri sa pagesa nuk éshté e
nivelit té pérmbushjes sé kérkesave té njé familje.

Pérgatitur nga
Litvane Spahija, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

Rrahmani tregon se si vet e ka ushtruar kété profe-
sion téré jetén e tij, por kété profesion nuk déshiron
(€ ta zgjedné djali i tij, bazuar né ato véshtirési qé i
ka kaluar e po i kalon edhe né ditét e sotme pérson-
alisht sé bashku me shokét e tij té punés.

Filmin e kam shgyrtuar né aspektin e tipeve té
dhénave né MS Office Excel si dhe llogaritjeve té
vlerés mesatare, kalkulimit té pagés sé punétoréve e
tjera llogaritje gé ofron programi Excel. Prandaj duke
e shikuar kété film nxénésit krijojné idené e zbatimit
praktik t& MS Office Excel-it



Fushat e kurrikulés
Jeta dhe Puna

Pérshtatshém pér
Shkalla 5, Klasa X

Kompetencat

. Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Ko-
munikues efektiv (Pérdor né ményré efektive programet
e TIK-ut gjaté procesit t& nxénies (duke pérfshiré edhe
t& nxénit né distance), kryerjes sé detyrave né njé fushé
té caktuar mésimore dhe prezantimit pér auidienca té
ndryshme)

IIl. Kompetenca e t& menduarit (Gjykon vértetésing e
njé rezultati t& dnéné (p.sh, rezultatin e njé detyre nga
matematika, shkencat, shogéria, mjedisi etj.) i cili mund
té jeté gjetur me zbatimin e formulave té njohura ose
me pérdorimin e procedurave té caktuara dhe nxjerré
pérfundime pér vértetésing e gjykimit té dhéné.

IIl. Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém (Zg-
jidh njé problem té caktuar mésimor ose njé situaté

Pikat e diskutimit
Cka kuptoni me funksionet?
Cka kuptoni me formulat?

nga jeta e pérditshme. Né bazé té njé planifikimi té
dhéné dhe né bazé té rezultatit té fituar vérteton
saktésiné e planifikimit dhe tregon me shembuj se
si do té zbatojé strategjiné e ndjekur edhe né situa-
ta dhe kontekste té tjera gjaté té nxénit. Shfrytézon
né ményré té pavarur dhe efektive teknologjiné in-
formative dhe burime té tjera té informimit pér té
mbledhur materiale pér zgjidhjen e njé problemi apo
detyre té caktuar, té cilat mé pas i analizon, i klas-
ifikon dhe i paraget para té tjeréve pérmes TIK-ut
dhe ndonjé forme tjetér té shprehjes.)

Objektivat

-Zhvillimi i pérgjegjésisé ndaj vetes, ndaj té tjeréve,
ndaj shogérisé dhe ndaj mjedisit;

-Aftésimi pér jeté dhe pér puné né kontekste té
ndryshme shogeérore e kulturore;

-Zhvillimi i ndérmarrésisé dhe pérdorimi i teknolog-
jisé pér zhvillim té géndrueshém:

-Aftésimi pér mésim gjaté gjithé jetés.

Cka ofron MS Office Excel pér kalkulime me funksione né formulat ?

Cila éshté ményra se si i aktivizojmé kéto veprime?
Si béhet ekzekutimi i funksioneve elementare?

Aktivitetet
Hapi I: Pjesa hyrése (Stuhi mendimesh)

Mésimdhénési/ja paraget né programin MS Office Excel me projektar, disa praktika me funksionet e paragitura
mé poshté dhe pyet nxénésit se sa kané njohuri rreth kryerjes sé veprimeve me funksionet si mé poshté: Shuma
=SUM: Mesatarja =AVERAGE; Minimumi =MIN: Maksimumi =MAX Numérimi i anétaréve =COUNT: Prodhimi =PRODUCT:
Nxénésit ndajné shkurt pérvojat dhe praktikat e deritanishme se si i kané kryer veprimet e kérkuara deri mé tani
duke pérdorur programin aplikativ Excel.

Hapi II: Realizimi (20 min)

Pas mbarimit té filmit nxénésve u kérkohet té aplikojné llogaritjen e vlerés mesatare, pagés sé minatoréve, llog-
aritjen e ditéve t& punés se sa oré pune mesatarisht géndrojné né minieré, vlerés sé shumes, prodhimit si dhe
numeérimi i vlerave psh. vierave té numéruara né situata té ndryshme té shfaqura né filmin e shikuar nga nxénésit.
Formulat jané ekuacione té cilat llogarisin vlerat e té dnénave té pasqyruara né fletén e punés. Ndérsa funksionet
pérdoren pér té kryer llogaritje t& ndryshme né Excel. Funksionet mund té insertohen né FORMULAS dhe INSERT
FUNCTION. Pér ¢do funksion mésimdhénési praktikon dhe demonstron né formeé vizuale te nxénésit.

Hapi Ill: Reflektim: Diskutim (5 min)

Pas pérfundimit té detyrave prezentojné né klasé dhe diskutojné rreth rezultateve té detyrave. Duke reflektuar
rreth njohurive té pérfituara gjaté késaj ore mésimore, mésimdhénési nxit né klasé njé diskutim, ku pyeten nx-
énésit nése kané dicka pér té diskutuar rreth sfidave gjaté pérdorimit té funksioneve dhe formulave praktikisht.
Nxénésit diskutojné dhe argumentojné mendimet e tyre duke sjellur shembuj konkreté. Mésimdhenési me késhil-
la praktike ofron ndihmé nxénésve sipas nevojés.



Shtojzovalle

Regjia: Flutura Balaj

Pérshkrimi i filmit

Shtojzovallet njihen si krijesa té vogla, me njé buku-
r té jashtézakonshme e me fugi t& mbinatyrshme.
Ato jané krijesa delikate dhe té padukshme e gé né
pyje e kullota hedhin valle dhe muzike duke jetuar té
lira e té gézuara. Me aftésité e tyre t& mahnitshme, i
mundésojné té fluturojné gjaté dités e té rrotullojné
fillin e ekzistencés gjaté natés. Ato shihen nga veté
njerézit né raste mjaft té rralla.

Pas shekujsh gé jetojné rreth nesh, ata na ftojné né
realitetet e tyre mistike. Duke na léné té takojmé su-
perfugité e tyre, botén e tyre té bukur dhe déshirén
pér muziké, kéto Shtojzovalle na ndihmojné té reflek-
tojmeé pér mundésité e humbura gé na éshté dashur té
shohim dhe vlerésojmé ¢do Shtojzovalle né jetén reale.

Pérgatitur nga

Litvane Spahija, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakave

Ndoshta ne jo gjithmoné i vlerésojmé ag sa ato e

meritojné, mirépo ato gjithmoné e ndrigojné ambi-

entin toné né ményrén mé unike té vetén e gé na

ndez té gjithéve até shojzovallen e vogél brenda

nesh! Filmi na bén té fokusohemi dhe t& pérgén-

drohemi né pikat e forta dhe té dobéta tona, né
deshirat dhe synimet e géllimet tona.

Ajo gé e bén té vecanté filmin éshté se né film
shtojzovallet analizojné veten dhe interesat e
déshirat, preferencat dhe vlerat e tyre, analizé kjo
gé ndérlidhet me fushén "Jeta dhe Puna" L&nden
e TIK-ut, modulin e Orientimit dhe Keshillimit né
Karrieré.



Fushat e kurrikulés
Jeta dhe Puna, Gjuhét dhe Komunikimi, Shogéria dhe
Mjedisi, Shkencat e Natyrés.

Pérshtatshém pér
Shkallg; 5, 6. Mund té pérdoret edhe né shkallén 4.
Klasa X, XI

Kompetencat

. Kompetenca e komunikimit dhe té té shprehurit -
Komunikues efektiv

II. Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ
Ill. Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

Objektivat

-Ritregon ngjarjen e njé teksti té dégjuar nga mjetet
auditive, audiovizuale apo nga mésimdhénési; Shpreh
pér 3-b minuta para moshataréve dhe té tjeréve pér-
jetimet dhe emocionet gé e kané shogéruar gjaté shi-
kimit té filmit.

-Parashtron pyetje dhe u pérgjigjet pyetjeve pér
temén/problemin/ e dhéné né njérén nga format e té
shprehurit.

-Bashképunon me té tjerét pavarésisht prejardhjes,
aftésive dhe nevojave té vecanta pér arritjen e njé
qéllimi té pérbashkét né aktivitet né klasé/shkollé apo
jashté saj.

-ldentifkon vlera shogérore gé kultivohen né klasé, né
shkollé apo né familje si p.sh., besimin e ndérsjellé, tol-

erancén, solidaritetin, respektin, mirésjelljen etj.

Pikat e diskutimit

A 'mendoni gé gjendja emocionale dhe sociale e individit ndikon vetnjohjen dhe arritjen e vetébesimit té tij?

Cka mendoni cila moshé te nxénésit éshté me njé udhékryq té madh né vendimarrje rreth zgjedhjes sé profe-
sionit?

Si e vlerésoni rolin e familjes dhe shogérisé né zgjedhje té profesionit té nxénésit e niveleve té ndryshme té
arsimit parauniversitar?

A mendoni gé profesioni gé zgjedhet pér té ushtruar né té ardhmen nga ju mundet dhe duhet té sjell kénagési
gjaté ushtrimit?

Tregoni pér géllimet dhe planifikimet e karrierés, se ¢faré jeni té afté té béni.

Shpjegoni se si mundeni té arrini géllimet pér té zhvilluar karrierén.

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh

Diskutim né ¢ift dhe grup. Cilat jané géllimet tuaja né karrieré? Hapet diskutimi pér t&¢ marré mendimet rreth
géndrimeve té tyre.

Realizimi i njésisé mésimore.

Planifikimi i karrierés éshté njé proces i pérjetshém qé fokusohet né bérjen e zgjedhjeve pér tju ndihmuar té
menaxhani punén tuaj dhe jetén personale. Mésimdhénési sgaron si béhet planifikimi, pse béhet dhe kur béhet.
Mé pas parashtron pyetje pér vendimmarrje: Pse duhet té marrim vendime? Cfaré roli ka vendimmarrja né orien-
tim né karrieré? Kérkohet nga nxénésit té shkruajné planet pér karrierén e tyre dhe mé pas té shohin cilat jané
kérkesat e tyre.

Reflektim: Diskutim i liré.
Pyeten nxénésit nése kané dicka pér té diskutuar pér deshirave té tyre si pér profesionin e ardhshém, pengesave
rreth realizimit té tyre, etj. Nxénésit i drejtojné pyetje njéri tjetrit pér punén e béré.
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Edukate qytetare

Filma dokumentaré dhe materiale didaktike pér Iéndén e Edukatés Qytetare



Zhvillimi i té menduarit kritik tek nxénésit trajton tema té ndryshme

gé evokojné fenomene té ndryshme sociale dhe kulturore

Burre

Regjia: Dafina Daka

Pérshkrimi i filmit

Ky film dokumentar trajton temén e té genurit burré ku
diskutohen té gjitha premisat se gka e béné té fugishém
njé djalé gé té duket mé burréror sipas mentalitetit toné
shogéror. Pothujase né té gjitha shogérité, individét
apo grupet shogérore jané té prirura me perceptime té
ndryshme gofté pér vajzat apo pér djemté. Vajzat apo
graté pérceptohen fizikisht mé té dobéta né krahasim
me djemté apo burrat dhe poashtu ndjenjave emociona-
le u japin kahje gjinore, qé don té thoté gé veté shogéria
éshté ajo gé na pércakton pothuajse ¢do emaocion tonin
si dhe né disa raste na béné té veprojmé sipas pércepti-
meve (é ata kané pér rolet tona né jeté.

Nga ky film nxénésit do té kené mundési té shohin guxi-
min e njé djaloshi té ri né moshé pér té ndjekur dhe real-
izuar éndrrén e tij, té béhet balerin. Pérkundér faktit gé ai
vazhdimisht paragjykohet, ngacmohet nga shogéria pér
pérzgjedhjen e profesionit gé ka béré dhe madje e hum-
bet totalisht vetébesimin, dashuria e madhe pér baletin
dhe ndodhité e fundit pérkundrazi i ndihmojné pozitivisht
(é ai té mos dorézohet nga té ushtruarit e éndrrés sé tij.
Né anén tjetér né film kemi njé perzonash tjerét ku
rréfen disa nga pérceptimit gé shogéria i béné karshi

Pérgatitur nga
Gyltene Isufi, SH.M. "Zenit" Prishtiné

burrave pér graté. Ai thoté se burri nuk guxon té
shpreh emacionet e tij sepse né gofté se gané do
té pérgeshet si "grua’ nga shogéria joné, do té thoté
se ai sprovohet me gené i dobét sepse po i shpreh
emocionet qé ka pér njé géshtje té caktuar. Madje
edhe ndjenjén e gézimit apo hidhérimit nuk duhet
ta shpreh haptas, pra veté shoqgéria e detyron ti
shtyp ndjenjat e tij vetém pér tu shfagur burré.
shogéria na e pércakton se ¢ka duhet lejuar apo
vepruar pér cdo gjé gé ka té béjé me veprimet qé
duam ti béjmé né jeté.

Me njé fjalé burri duhet githésesi té jeté i forté pér
tu pranuar si burré pér sé vérteti, pérndryshe ai
mund té merr edhe epitete té lloj llojshme. Sipas
tij burrat jané té prirur té ushtrojné dhuné qofté
psigike apo fizike, ndérsa graté jané genie qé ofro-
jné vetém dashuri ngagé jané fiziksht dhe emocio-
nalisht mé té dobéta se burrat. Mund té themi se
rregullat e pa shkruara gé shogéria i pércakton se
si duhet té veprojmé né jetérat tona, mbesin vetém
perceptime dhe asgjé mé shumé



Fushat e kurrikulés tenca e té menduarit, Kompetenca pér jeté, puné

Shogéria dhe mjedisi. dhe mjedis; Kompetenca gytetare.

Objektivat
Pérshtatshém pér Aftésim pér mésim gjaté gjithé jetés; Pérgjegjésia
Shkallén 4 5, 6 Klasat X, X, XII ndaj vetés dhe té tjeréve; Respektimi i té drejtave

té njeriut; Evitimi i paragjykime né baza gjinore dhe
profesionale.

Kompetencat

Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit. Kompe-

Pikat e diskutimit

Si'e pérceptoni termin burré?

Cilat jané elementet e té genurit burré?

Cilat jané stereotipet gjinore mé té shpeshta gé j'u béhen burrave dhe grave né shogériné toné?
Shprehjet emocionale a viejné té njejta si pér graté ashtu edhe pér burrat?

A éshté e duhur gé profesionet ti ndajmé varésisht prej gjinise?

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh
Pas pérfundimit té filmit, sé pari marrim pérshtypjet e para pér filmin gé nxénésit shikuan dhe mé pas fillojmé té
diskutojmé rreth pyetjeve té lartéshénuara.

Realizimi - Kéndet
Né fazén e realizimit béjmé diskutim interaktiv me nxénésit rreth géshtjeve té ngritura duke e Iéné nxénésin né
gendér té diskutimit duke replikuar me njéri tjetrin, sugjeruar apo krahasuar né lidhje me temén e filmit. Nxénésit

gjithashtu do té jené té liré té shprehin opinionet e tyre po gjithashtu té marrin informacione shtesé pér tema
té caktuara.

Reflektim - Diskutim pérmes shqyrtimit té pérbashkét

Né fazén e reflektimit nxénésve do tu jipet detyré té shkruajné shkurtimisht reflektimin e tyre mbi diskutimin
e béré, népérmjet disa pyetjeve gé mund té jené: 1. Cfaré mendimi keni pér njé djalé gé ushtron balet? 2. Cfaré
mendimi keni pér njé vajzé qé vozité autobusin e trafikut urban? 3. Dhe cili éshté mendimi juaj pér ta? Mé pas
seancén e pérfundojmé me njé pérmbledhje té pérgjithshme té diskutimit.




Njésia mésimore

|dentiteti personal, Revolucioni ideologjik

° ° °
D re to d h e u a Ardian Sallauka, SH. M. "Jeta e Re" Suhareké
Kujtesa Salihu - Keka, SH. M. "Xhavit Ahmeti" Gjilan
Selvete Poniku, "Shkolla e kompetencave” Prizren

Gyltene Isufi, SH. M. “Zenit" Prishtiné
Fatlume Hyseni, SH. M. Zenel Hajdini" Gjilan

Pérshkrimi i filmit Beqir Mustafa, SH. M. "Xhelal Hajda" Rahovec

Me pérdorimin e gjeré té telefonave té mengur dhe Ai e bleu njé motogikleté dhe njé kameré dhe
ményrat e lehtésuara té shpérndarjes sé videove né filloj rrugétimin disa viegaré nga Afrika e Veriut
internet, mediat digjitale kané ndryshuar ményrén se si né drejtim té Lindjes sé Mesme. Kur revolucioni
i shohim dhe dégjojmé pér ngjarjet aktuale. Kur pothu- shpértheu né Libi, ai iu bashkua rebeléve qé
ajse té gjithé né njé protesté ose né zoné lufte kangé njé luftonin kundér Muamar Gadafit, por u kap, duke
kameré, vija e hollé mes gazetarisé dhe formave té tjera dérguar aventurén e tij né njé drejtim té ri e té
té lajmeve shpesh jané té pagarta. frikshém.

Regjia: Marshall Curry

Pérmes klipeve nga ky film nxénésit do té kené mundé- Filmi pasgyron se si sot pérdoren kamerat jo
si té hulumtojné ndikimin e kétyre pagartésive né vetém pér té regjistruar tregime, por edhe pér
perceptimin e pérgjithshém dhe té kuptojné se ¢faré ti krijuar ato.

e bén gazetariné e singerté té vecanté. Filmi pérc-

jell rrugétimin e mahnitshém té Matt VanDyke, njé 26

vjecar me ¢rregullim obsesiv-kompulsiv gé u largua nga

shtépia e tij né vitin 2006 pér ta sfiduar veten me "testin

e burrérisé".



Fushat e kurrikulés Objektivat
Shogéria dhe mjedisi, Gjuhét dhe Komunikimi, Jeta -Promovimi i vlerave té pérgjithshme kulturore dhe
dhe Puna. Qytetare;
-Evitimi i paragjykimeve;
. . . -Aftésimi pér mésim gjaté gjithé jetés.
Pérshtatshém pér
Shkallén kurrikulare 5 dhe 6, Klasat X, XI, Xl

Kompetencat
Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit, Kom-
petenca e té mésuarit, Kompetenca gytetare.

Pikat e diskutimit

Avlen kjo edhe pér ne té cilét nuk jemi né beteja por jemi duke krijuar lajme pér jetén toné personale?

Si ka ndikuar pérdorimi i kamerave, telefanéve mobil dhe prania e rrjeteve sociale né ményrén se si ne e "por-
tretizojmé" jetén private?

A krijojmé imazhe té idealizuara té vetévetes pér ti paragitur botés?

A do té ndikojé fakti se dokumentimi ndikon si veprojmé apo prezantohemi né kamera?

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh
Pyetni nxénésit se ¢ka kuptojné me termin “Diversitet’. Pyetni se sa e njohin kulturén né Lindjen e Mesme (10 Min).

Realizim
Léshoni pjesén e filmit pér pjesén pérkatése. Ndani nxénésit né grupe dhe kérkoni nga ata gé té diskutojné dhe
argumentojné dallimin e kulturave. Kérkoni shembuj konkret nga inserti i shikuar. (20 Min).

Reflektim
Pérgatitni paraprakisht njé kuiz pér 1éndén pérkatése. Testoni njohurité e pérfituara nga kéto aktivitete. (15 Min).




Njésia mésimore

|dentiteti si pjesé e njé grupi dhe e njé komuniteti.

Exit
Regjia: Karen Winther
Pérshkrimi i filmit

Filmi EXIT paraget histori sa fascionuese aq edhe
interesante lidhur me piképamje té& ndryshme
lidhur me lévizjet radikale né Gjermani, Norvegji,
Danimarké dhe vende tjera si dhe ndikimin e pro-
pagandés né shogéri. Bashkimi né Igvizje ekstrem-
iste té krahut té djathté, neo-nazistéve, grupeve
militante fashiste pér shumé adoleshent ka gené
strehé dhe vend pér té shprehur ekstremizém té
dhunshém pérmes veprimeve té tyre sa mizore po
aq edhe té frikshme dhe té turpshme. Manipulimi
dhe ndikimi nga kéto grupe kishte ndikim t& madhé
sidomos tek moshat prej 13 deri 16 vjegare, kohé kur
kriza e personalitetit dhe krijimi i identitetit &shté
sfidé pér kéto grup mosha. Dhe se ¢faré ndodhé
kur njé person i ri bashkohet njé lvizje radikaliste/
ekstremiste dhe frymézimi qé kané marré pér tu
larguar nga lévizjet duke kérkuar ndihmé pérmes
programeve té ndryshme.

Pérgatitur nga
Merita Shala, SH. M. "Ahmet Gashi" Prishtiné

Njé nga personazhet mé té réndésishme dhe intere-
sante Manuel do ta trajtoj gjaté pérshkrimit té filmit
dokumentar EXIT pér shkak té réndésisé dhe ndikimit
gé mund té keté gjaté rréfimit té tij.Manueli kurré nuk
mund té ja falé vetés dhe éshté arsyeja pse i jep vajzés
se tij ag shumé dashuri dhe vémendje. Dhe ndoshta
népérmes vajzés disi po kékron falje. Manuel ka pasur
njé trajtim psikologjik pasi u largua nga I&vizja "Por uné
kurré nuk mund ta falé veten" thote ai.



Fushat e kurrikulés Il. Kompetenca e té€ menduarit - Mendimtar kreativ;
Shogéria dhe Mjedisi;

Jeta dhe Puna. Ill. Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém.
Pérshtatshém pér Objektivat .

Shkalla V. V. -Pramavimi i vierave demokratike, kulturore dhe gytet-
Klasa X, X, XIl are;

-Aftésimi pér mésim gjaté gjithé jetés;

Kompetencat spektimi i identiteteve dhe pérkatésive té ndryshme
| Kompetenca e komunikimit dhe t& t& shprehurit - sociale, etnike, gjinore, fetare, seksuale, racore, kul-
Komunikues efektiv; turore etj.

Pikat e diskutimit

C'éshté identiteti?

Identiteti im si pjesé e njé grupi (Identifikimi me grupin/Iévizjen)

Cilét jané faktorét gé ndikojné gé individét i bashkohen grupeve té caktuara?
Uné i pranoj dhe respektoj té tjerét.

Ksenofobia - frika ndaj té huajve.

Radikalizmi, racizmi.

Ekstremizmi i dhunshém né shogéri.

Lévizjet neonaziste / krahut té djathté/majté.

Gjendja psiko-sociale / pas traumatike.

Riintegrimi né shoqéri / jeta pas Iénies sé lévizjes.

Aktivitetet

Evokim: Stuhi mendimesh

Ora e mésimit fillon me diskutimin lidhur me dy ¢éshtje pér debat: C'éshté identiteti si dhe identifikimi me grupin/
lévizien/ komunitetin? Pér kété géllim zhvillohet me nxénésit njé stuhi mendimesh né tabelg.

Realizim: Ndértimi i njohurive pérmes shikimit té filmit

Mésimdhénésja ndan nxénésit né grupe dhe u kérkon atyre té shikojné filmin dhe marrin shénime: Grupi 1: Cili
éshté identiteti i Manuelit dhe pérshkruani disa nga ndjenjat e tij gé paragiten né film dokumentar? Grupi 2: Cilat
jané motivet / shkaktarét/ qé kané ndikuar gé Manueli té bashkohet né grupin paramilitar neo-nazist? Grupi 3:
Cilat jané pasojat e krijuara gjaté dhe pas kohés sé té genit pjesé e grupit apo lévizjes? Pas shfagjes sé filmit,
nxénésve u linet pak kohé té diskutojné pér detyrén grupore dhe kur té jené gati ata parashtrojné informacionet
e marra drejt nxénésve té tjeré té klases.

Reflektim - Pérforcim i njohurive
Nxénésit shprehin argumentet e tyre sipas udhézimeve té mésimdhénéses dhe pastaj diskutohet né klasé.

Vlerésimi.

Gjaté késja ore, nxénésit vierésohen pér: - Aftésité pér té lidhur temén e re mé njésité e méparshme - Aftésiné
pér té punuar né grup - Aftésiné pér té prezantuar mendimin e tyre - Forcén dhe gartésiné e argumenteve De-
tyrat dhe puna e pavarur: ESE: Kush jam uné&? Kush éshté tjetri? (zgjednhé njé personazh).




Filmi dokumentar si njé instrument pér pérmirésimin e procesit té

mésimdhénies, si dhe zhvillimin e té menduarit kritik tek nxénésit tra-

jton tema té ndryshme qé evokojné fenomene té ndryshme sociale.

| kujt éshte flamuri?

Regjia: Baris Karamugo

Pérshkrimi i filmit

‘Dihet se me gjenerata té téra kané jap jetén
pér flamurin kombétar Kug e Zi, nuk ka kuptim ta
kemi kété flamur, kur as me referendum, as me
voté nuk e kemi pas té drejtén me zgjedhé”. Filmi
dokumetar 'l kujt éshté flamuri" trajton temén
e simbolit té flamurit té shtetit té ri té Kosovés
dhe identitetin kosovar.

Pérgatitur nga

Driton Mallaku, SH. M. "Gjon Buzuku" Prizren
Fatlume Hyseni, SH. M. "Zenel Hajdini" Gjilan
Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové
Merita Shala, SH. M. "Ahmet Gashi" Prishtiné

Gjithashtu né kété film béhet gérshetimi i flamurit Kug e Zi
dhe flamurit té Kosovés qé njihet si flamur me gjashté yje,
e gé ngareh linja paralele né mes té kétyre dy identiteve té
pérkatésisé kombétare dhe identitetit.

‘Gézuar ditélindjen Kosove"



Fushat e kurrikulés petenca personale, Kompetencat e komunikimit

Gjuhét dhe Komunikimi, Shogéria dhe Mjedisi dhe té shprehurit.
Pérshtatshém pér Objektivat N
Shkallan kurrikulare 5 dhe 6, klasa XI - XIl. Kultivimi i identitetit personal, kombétar, pérkaté-

sia etnike. Promaovimi i vlerave té pérgjithshme

kulturore dhe qytetare. Zhvillimi i pérgjegjésiné
Kompetencat ndaj vetes, ndaj té tjeréve, ndaj shogérisé dhe ndaj
Kompetenca e té mésuarit, Kompetenca qytetare, Kom-  Mjedisit.

Pikat e diskutimit

Identitet kombétar, etniciteti, dilemat.

Cili flamur e pérfagéson identitetin e qytetaréve té Kosovés?

Pérceptimet e gytetaréve lidhur me simbolet e Republikés sé Kosovés.

Pranimi 0se mohimi i simbolevekonkretisht flamurit té Kosovés nga gjeneratat e reja dhe té vjetra.

Pérceptimi i simbolit té flamurit té Kosovés nga komunitetet tjera gé jetojné né Kosove.

Dashuria pér simbolet e shtetit té Kosovés, respekti, krenaria.

Lidhja emacionale me flamurin e Kosovés dhe flamurin Kug e Zi: si njé kujtim dhe marrédhénie me kombin
shqipétar té cilit i pérkasin.

Si'kané ndikuar rrethanat shogérore né pérceptimin dhe pranimin e indentitetit té kosovaréve?

Pjesa pérbérése e historisé né raport me flamurin Kuq e Zi dhe flamurin e Kosovés.

Ndikimi i institucioneve e sidomos ato arsimore né arsimimin e gjeneratave dhe ngritjene vetédijés pér simbolet
shtetérore.

Sa i pérfagéson kosovarét flamuri dhe sa e paraget thelbin e shtetit?

Tekstet shkollore né paraqitjen e historisé sé Kosovés deri te shpallja e Pavarésisé dhe krijimit t& simboleve
shtetérore.

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh

Ora e mésimit fillon diskutimin lidhur me dy géshtje kryesore pér debat: Me cilin flamur identifikoheni dhe cila
éshté pérkatsia e juaj etnike? Flamuri kug e zi apo flamuri i Kasovés me yje? Kosovar apo Shqipétar? Cila éshté
lidhja emocionale gé keni né raport me kéta flamuj? Dashuri, respekt, krenari, kujtim, mohim, apati.

Realizimi - Ditari dy pjesésh

Nxénésit zgjedhin nga njé paragrafé nga teksi apo shképusin pjesé nga filmi dokumentar, pér té komentuar
arsyen e zgjedhjes. Mé pas i tregohet nxénésve gé fleta té ndahet né mes me njé vijé vertikale kurse né anén e
majté shkruhen citatet nga teksti, kurse né té djathté komentet.

Reflektim - Diskutim né ¢ift dhe grup
Nxénésit ndahen né dy grupe (Pro dhe Kundér) dhe diskutohet géshtja e pranimit apo mohimit té flamurit té
Kosovés dhe identitetit Kosovar.




Njésia mésimore

Familja, tipat dhe funksionet e saj ( kl. IX )

Familja bashkékohore, raportet midis brezave dhe problemet [ k1. IX]

Kultura dhe sistemi i vierave (k. IX )

Nen duvak

Regjia: Entela Hoxha
Pérshkrimi i filmit

“Pagi nevojé pér mu, aq sa keni pér pare" Filmi do-
kumentar “Nén Duvak’ trajton martesén tradicionale
né Malésiné e Hasit, se si né té kaluarén vajzat jané
martuar. Shikuar né ményré kronologjike vajzat dhe
graté né shogéring toné né pérgjithési mé shumeé
kané shérbyer né kujdesin familjar né pérgjithési,
thuajse as pak nuk jané marré né konsideraté men-
dimet apo vendimet gé kané té béjné me jetén e
tyre, si¢ jané; shkollimi apo martesa.

Tek ky film gjejmé kryesisht se cila ka gené mundé-
sia né mes té pérzgjedhjes apa déshirave né raport
me familjen lidhur me vendimin e martesés, gé do
té thoté se pérzgjedhja e partneréve pér martesé
nuk pércaktohej nga dashuria por ishin prindérit ata
gé vendosni pér fémijét e tyre sa i pérket martesés,
ku imponimi ndérlidhet si mohimi i té drejtave té
njeriut.

Qysh nga fémijéria vajzat jané rritur me idené se
duhet t& hyné né martesé, té krijojné familje, jané

Pérgatitur nga

Gyltene Isufi, SH. M. "Zenit" Prishtiné
Arbnesha Kusari, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové
Sabina Dishallari, SH. M. "Gjon Buzuku" Prizren

késhilluar brez pas brezi né kété ményré jetese.
Kujdesi pér mirégenien e saj, psiko-social, nuk ka
ekzistuar, por éshté krijuar izolimi dhe neglizhimi
ndaj déshirave, géllimeve dhe éndrrave té vajzave.
E gjithé kjo mund té keté ndikuar né mas krijimin e
identitetit personal dhe pérgjithésimin e tipareve té

vetépersonalitetit.

Kur e analizojmé né kontekstin kohor té tanishém,
ajo trajtohet mé shumé si vegél materiale dhe
shfrytézuese pér familjen ku do té jetoj. Né vazh-
dimési té filmit kemi inserte se si gruaja trajtohet
si proné e burrit, e né ato rrethana njé gjé e tillé
konsiderohet si céshtje normale, ku burri éshté ai
gé merr vendime pér jetén e saj. Krahasimi i jetés
familjare dhe i marrédhénieve martesore né ditét
e sotme me ato té priudhave té hershme, tregon
se familja ka ndryshuar né ményré té dukshme si i
pérket ményrés sé stilit té jetesés.



Fushat e kurrikulés Kompetenca pér jeté, puné dhe mjedis;

Shogéria dhe mjedisi, Gjuhé dhe komunikim. Kompetenca qytetare.
Pérshtatshém pér Objektivat
Shiallen 4 5. 6 Klasat IX. X, XIL. -Aftésim pér mésim gjaté gjithé jetés:

-Promovimi i vlerave kulturore dhe qytetare.

Kompetencat
Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit;
Kompetenca e té menduarit;

Pikat e diskutimit

Si e pérceptoni martesén né kété film?

Cili éshté roli vendimmarrés i personave né kété film?

Cilat jané pasojat e martesave té hershme?

Krahasimi i martesave né periudha kohore.

Cfaré ndikimi ka imponimi i martesés né gjendjen emacionale?
Mungesa shkollore, pasojé e inferioritetit né shogéri.
Patriarkaliteti dominant né familje dhe shogéri.

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh
Ng fillim té orés mésimore pyesim nxénésit se gfaré njohurie kané pér martesén tradicionale né shogériné toné

dikur dhe tani. B&jmé njé hyrje té shkurtér dne shkémbejme pyetje dhe pérgjigje rreth asaj se ¢ka kemi né fokus.
Mé pas shikojmé filmin.

Realizimi - Kéndet
Pas pérfundimit té filmit marrim mendimet e pérgjithshme pér filmin, mé pastaj nxénésit i informojmé pér refer-
encat gé do té marrin né lidhje me filmin, ku do té kené mundésiné té shénojné né fleté ndonjé detaj nga ajo qé
shohin, gé do té ju shérbej si piké reference pér diskutim. Ndahen né dy grupe dhe shénojné pikat e diskutimit
gé do té realizohen.

Reflektim

Pasi pércaktohemi pér pikat e diskutimit i ndajmé nxénésit né dy grupe ku diskutohet. Grupi i paré do té mbrojé
pikén e diskutimit: Martesa bashkékohore dhe rolet gjinore; Grupi i dyté do té mbrojé pikén e diskutimit: Martesa
tradicionale dhe rolet gjinore. Té dy nga grupet, do t& mbrojné gjithé pérmbledhjen e diskutimit. Detyré pér nx-
énésit: Sygjerojmé nxénésit né ményré individuale té mbledhin mé shumé materiale pér kéto dy pika diskutimi

dhe té reflektojné me njé ese té analizuar me kritikén e tyre.




Njésia mésimore

|dentiteti personal;

Paragjykimi, diskriminimi dhe pérjshtimi social;

The Bright Side

Regjia: Vlera Dani
Pérshkrimi i filmit

“The Bright Side" éshté njé film gé na rréfen pér njé
zonjé gé ka humbur shikimin, por gé e gjejmé aq forté
té pasionuar pas fushés sé artit e qé kryesisht éshté
muzika dhe piktura. Motivi i asaj éshté shumé inspirues
edhe pér shumé individ tjeré gé besoj me rréfimin e
saj pér shumé kategori tjera té shogérisé toné do té
keté njé gasje tejet frymézuese.

Yllka Berisha njé zonjé nga Prizreni, qé éshté duke
studiuar psikologjing por ajo me shumé admirim na
tregon pér pasionet e saj ndaj muzikés dhe artit, pér
sukseset e saj dhe gmimet qé i ka fituar me pikturat
e punuara.

‘E du pianon shumé, éshté ai instrumenti gé ma knag
veshin',

Yllka me shumé dashuri shprehet pér pianon, njé ndér
instrumenete gé ajo e vegon edhe e béné té ndjehet
miré. Po ashtu ajo vazhdon té na rréfej me shumeé pa-

sion edhe pér pikturén, ku ne até e shohim me njé

Pérgatitur nga
Gyltene Isufi, SH. M. "Zenit" Prishtiné

punim qé fol pér diellin dhe ujin cka do té thoté se
Yllka na ofron edhe sgarime pér punimet e saj, po
ashtu ajo ka njé dashuri té vecanté pér natyrén.
Angazhimi i saj si dhe sukseset e béjné Yilkén té
jeté ag motivuese dhe shumé inspiruese gofté
pér vetén dhe té tjerét. Mandej Yllka tregon pér
vallézimin gé e béné té ndjehet mirg, arti né pérg-

jithési até e béné té lumtur.

‘Té humbasésh shikimin nuk do té thoté té hum-
basésh shpresén pér jeté, vullnetin dhe vizionin'.

Kur ne si shogéri e ndégjojmé kété fjali té zonjés
Yllka, duhet té jemi kritik ndaj vetés dhe t& puno-
jmé mé shumé pér personat me nevoja té vecanta
té kérkojmé nga institucionet kushte mé té mira
pér shkollim apo ashtu edhe té ju krijojmé vende
pune, ku ata me talentet gé posedojné té i shérbe-
jné institucioneve pérkatése. Yllka njé individ qé té
motivon, té jep vullnet e shumé inspirim. Yllka vértet
géshté e ndritshme.



Fushat e kurrikulés Objektivat

Shogéria dhe mjedisi Kultivimi i identitetit personal:
Promavimi i vlerave té pérgjithshme kulturore e gytet-
) . ) are;
Pérshtatshém pér Aftésimi pér jeté dhe pér puné né kontekste té
Shkalla Ill; Klasa V, VI ndryshme shogérore e kulturore;

Aftésimi pér mésim gjaté gjithé jetés.

Kompetencat

Kompetenca e té menduarit - mendimtar kreativ;
Kompetenca e té mésuarit - nxénés i suksesshém:
Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis - kon-
tribues produktiv:

Kompetenca personale - individ i shéndetshém.

Pikat e diskutimit

Tiparet e identitetit personal.
Karakteristikat e identitetit personal.
Hobi dhe talenti.

Roli i Yllkés né shogeéri.

Mirégenia individuale.

Aktivitetet

Evokimi - DRTA (Lexim dhe mendim i drejtuar)

Pas shikimit té filmit nxénséve u japim mundési té shprehin mendimet e tyre pér filmit, cila éshté tema e trajtuar
apo se cfaré éshté mesazhi i filmit? Ata do té kené kohé pér disa pérgjigje té shkurta.

Realizimi - INSERT
(Sistemi ndérveprues i shénjimit pér t& menduarit dhe leximin efektiv) né kété fazé nxénésité ndahen né cifte dhe
diskutojné pér filmin por mandej né ményré individuale japin mendimet e tyre né lidhje me filmin.

Reflektimi

Diskutimi né ¢ifte dhe né grup me genése né fazén e realizimit ne i ndam nxénésité né cifte atéheré né fazé e
reflektimit ata béhen ne grupe, ku diskutojné pér mos pérputhjet, krahasimet por edhe japin konkluzionet gé ata
i kané nxjerr.




Njésia mésimore

Familja, tipat dhe funksionet e saj (kl. IX )

Familja bashkékohore, raportet midis brezave dhe problemet (kI. IX)

Kultura dhe sistemi i vierave ( kI. IX )

Pa perkufizim

Regjia: Era Skivjani
Pérshkrimi i filmit

Gjinia femeérore e fjalés "yll". Njé piké shéndritése e fik-
suar né giell, trup i largét gé emeton energji dhe éshté i
dukshém gjaté natés". YLLKA f.

Filmi dokumentar "Pa pérkufizim" trajton paragjykimet,
stereotipet si dhe diskriminimin né shogériné toné. Ste-
reotipet mund té gjenden edhe né libra, vizatime komike,
reklama ose filma. Piképamje dhe ide té tilla shumé
shpesh nuk kang té pérbashkeét asgjé me realitetin dhe
shpesh jané té pafavorshme apo armigésore. Eshté
shumé e réndésishme té vetédijésohemi dhe té infor-
mohemi pér rolet gjinore, té cilat varen nga njé kontekst
i veganté shogéroro -ekonomik, politik apo kulturor dhe
ndikohen nga faktoré tjeré si: raca, prejardhja, etnia,
klasa, orientimi seksual dhe mosha.

Ky film dokumentar pérmes disa personazheve na
shpérfaq realitetin kosovar té ndérthurur né mes

Pérgatitur nga
Merita Shala, SH. M. "Ahmet Gashi" Prishtiné

paragjykimeve dhe stereotipeve. Secili personazh
tregon historiné e tij/saj gé lidhen me paragjyki-
met, stereotipet, rolet, dallimet gjinore, fetare, ra-
core, liriné e shprehjes, vlerat marale, stigmatizimin,
diskriminimin, identitetin, t& genurit i pavarur, sfidat,
zhgénjimin, demoralizimin, mbijetesén. Por “Uné dua
até gé béjé sepse e béjé até gé e ndjejé, sepse be-
s0j g& mund té jem inspirim i dikujt tjerét" shprehet
Jeta derisa tregon historing e saj.

Ndérkaq Era pohon se rrallé ka pa dikénd gé ka
dalé prej kornizave gé shogéria i ka pércaktuar dhe
trashéguar, e qé pér té paragesin dyert e njé burgu
emocional dhe shpirtéror, edhe pse gjithmoné éshté
munduar me ju pérshtaté rrjedhave. Sipas saj "Nése
me kané vetvetja éshté marre edhe me ndjeké in-
tuitén éshté ekzagjerim, atéheré cila éshté esenca
e jetés?".




Fushat e kurrikulés Kompetenca personale;

Shogéria dhe Mjedisi, Jeta dhe Puna. Kompetenca aytetare;

Objektivat
Pérshtatshém pér Promovimi i vlerave demokratike, kulturore dhe gytet-
Shkalla V, VI, e
Klasa: X, XL XII. Aftésimi pér mésim gjaté gjithé jetés;

Zhvillimi i identitetit personal dhe njohja dhe respek-
Kompetencat timi i identiteteve dhe pérkatésive té ndryshme sociale,
Kompetenca e komunikimit dhe té té shprehurit; etnike, gjinore, fetare, seksuale, racore, kulturore etj.
Kompetenca e té menduarit;
Pikat e diskutimit

Cfaré jané dhe si manifestohen stereotipet?
Stereotipet gjinore dhe racore.

Ndikimi i stereotipeve dhe roleve gjinare né shogéri.
Ndikimi i masmediave né krijimin e stereotipeve.
Paragjykimet, racizmi dhe seksizmi.

Cilat jané problemet gé shkaktohen nga stereotipet?
Prej nga vjné stereotipet?

Diskriminimi.

Diversiteti.

Shembuj té shprehjes sé stereatipeve.

Aktivitetet

Evokim: Rendit-Grupo-Emérto

Mésimdhénési/ja shénon né tabelé termin kryesor, gé éshté Stereatipet dhe rolet gjinore. Nxénésve u lihet kahé 5
minuta pér té shkruar né njé fleté sa mé shumé fjalé gé lidhen me stereotipet. Nxénésit nxiten té grupojné fjalét
g€ kané shkruar pér stereotipet. Psh,, stereotipet i pérkasin té menduarit dhe sjelljes, dizajn mendor, gjykime,
paragjykim, gjeneralizim, pérceptim selektiv, kategorizim, norma morale etj. Mésimdhénési/ja rendit né fletét e
tyre sipas grupimeve pérkatése. Nxénésit nxiten té japin shpjegime rreth tyre, kjo fazé parapérgatité nxénésit pér
té kaluar njé njohurité e reja.

Realizim: Ndértimi i njohurive, shpjegim

Mésuesi shpjegon pér disa minuta thelbin e mésimit, me histori nga jeta reale. Diversiteti éshté njé fakt social,
gé dallon njerézit dhe grupet nga njéri-tjetri né etni, pérkatési gjinore, kombési, aftési ndryshe, arsimim, besim
fetar etj. Stereotipet dhe paragjykimet jané ményra se si mund té kategorizohet bota rreth nesh. Stereotipet jané
pérceptime dhe klishe, ndérsa paragjykimet jané ndjenja té paarsyeshme té frikés dhe mospélgimit ndaj dikujt
apo dickaje.

Shikim i orientuar dhe analizé e filmit

Nxénésit e shikojné filmin dokumentar dhe e analizojné, reflektojné dhe ngrené pyetje. Gjithashtu ata mund té
sjellin nga pérvojat e tyre shembuj dhe té diskutojné rreth tyre.

Reflektim

Imagjinaté e drejtuar - Nxénésit diskutojné situatén e mésimpérme dhe orientohen té mendojné rreth botés sé
ardhme. Cfaré jam uné dhe ¢faré mund té jem?

Detyré shtépie

Listoni disa shembuj té stereotipeve gjinore dhe stereotipeve etnike né Kosové

Vlerésim

Nxénésit vlerésohen pér ményrén e argumentimit, arsyet dhe gjykimet rreth trajtimit té temés, géndrimet e tyre
dhe gasjen.




Njésia mésimore

Emigrimi. Imigrimi. Dyndjet e popullésisé.

Rrefimet e emigrantit

Regjia: Gazmir Lame

Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumentar "Rréfimet e emigrantit" trajton
fenomenin e migrimit gjaté periudhés sé mi-
grimeve masive né vitin 2014 / 2016 né Kosove.
Papunésia dhe gjendja e réndé ekonomike si dhe
mungesa e pérspektivés kané ndikuar gé shumeé
té rinjé té mésyejné rrugét e Europés. Migrimet
e para té shqiptaréve datojné nga kohét mé té
lashta, por jané té njohura dyndjet masive né
periudha té ndryshme pérgjaté historisé.

Si shumica e qytetaréve té Kosovés né mung-
esé té liberalizimit té vizave dhe lévizjes sé liré
né vendet e Bashkimit Europian edhe Lundrimi
éshté njéri ndér ata gé nuk e ka béré asnjé hap
jashté Kosovés, e gé udhétimi me autobus natén
pér né Serbi éshté vérteté stresues. Kjo ishte dita
mé stresuese dhe mé e gjaté pér Lundrimin, edhe

Pérgatitur nga

Gyltene Isufi, SH. M. "Zenit" Prishtiné

Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové
Merita Shala, SH. M. "Ahmet Gashi" Prishtiné

pse ai shfaq pérséri durim ani pse 10km. rrugé pér né
Subaticé dhe se kalimi nga Serbia pér Hungari pérmes
malit éshté i rrezikshém dhe mund té arrestohet nga
palicia. "Kurré nuk pérfundon,” ofshan Lundrimi gjersa
tymi i cigarés f'a mbulon fytyrén e déshpéruar.

Cfaré ndodhé me migrantét kur nuk kané para mé?
Lundrimi éshté i déshpéruar, pa para, dhe nuk ka para
pér taksi pér ta dérguar né kufi..

Lundrimi mé né fund éshté me fat, takon njé trafikant
emigrantésh né stacion i cili ka ardhé mé i marré
disa refugjaté... Largimi i gytetaréve t& Kosovés pér
né vendet e Bashkimit Evropian vazhdon edhe sot e
késaj dite, mirépo pérmes marrjes sé vizave té punés.
Sfidé pér autoritetet shtetérore éshté riatdhesimi i té
ikurve dhe ripranimi i tyre né bazé té standardeve gé
i kérkon BE-ja.



Fushat e kurrikulés Objektivat

Shogéria dhe mjedisi, Gjuhé dhe komunikim. -Promovimi dhe kultivimi i vlerave kulturore dhe
Qytetare;
. . . -Pérgjegjésia ndaj mjedisit;
Pérshtatshém pér -Pérdorimi i teknologjisé;
Shkallén 5, 6. Klasa X, XI. -Aftésimi pér puné dhe jeté.
Kompetencat

Nxenés i suksesshém, Mendimtar kreativ, Komuni-
kues efektiv

Pikat e diskutimit

Migrimet e shgipétaréve né periudha té& ndryshme kohore (Historiku i migrimeve).
Mativet gé ndikojné né migrimin e njerézve.

Migrimet e jashtme/brendshme pérkohshme/pérhershme.
Faktorét (shkaktarét] e migrimeve.

Pasojat e migrimeve.

Integrimi/Riintegrimi.

Asimilimi dhe format e shprehjes sé tij.

Mungesa e pérspektivés te té rinjét.

Orientimi né tregun e punés.

Ballafagimi me kultura/realitet tjetér.

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh

1. Tendencat e njerézve pér lévizje gjeografike dhe sociale. 2. Cilét jané faktorét gé ndikojné gé individi apo grupi
té migrojné? 3. Pasojat e migrimeve: demografike, ekonomike, sociale, kulturare dhe politike. 4. Asimilimi dhe
shembuj té funksionimit té modelit té asimilimit.

Realizimi - ndahen nxénsit né grupe

1. Migrimet pér shkage/arsye shkollimi/arsimimi si dhe pasojat. 2. Migrimet pér shkaqe/arsye ekonomike/palitike
si dhe pasojat. 3. Migrimet pér shkaqe/arsye konflikti/Iuftéra si dhe pasojat. 4. Migrimet pér shkage sociale/
kulturore si dhe pasojat.

Reflektim - Pesévargéshi
1. Emér. 2. Dy mbiemra. 3. Folje. 4. 1fjali/mesazh. Shkrim i liré: Arsyet pse duhet ne duhet té géndrojmé né Kosove?




Njésia mésimore

Morali. Ndérgjegjja

Ushtaret ge dhunojné

Pérshkrimi i filmit

Pér njé kohé té gjaté dhuna seksuale né konf-
likt éshté pérdorur si njé armé e heshtur dhe e
efektshme né konfliktet anembané botés. Historik-
isht pérdhunimi éshté pérdorur si njé strategji pér
spastrim etnik dhe gjenocid, si njé mjet pér té sh-
katérruar familjet dhe komunitetet, si njé metodé
e nxitjes sé terrorit dhe nxjerrjes sé informacionit.

Pér njé kohé té gjaté dhuna seksuale ishte pothua-
jse e padukshme. Té mbijetuarit vuanin né heshtje,
té turpéruar pér dicka gé nuk ishte faji i tyre, té

Pérgatitur nga
Arbnesha Kusari, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové
Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

turpéruar nga familjet e tyre, té stigmatizuar, té léné
pér t'u pérballur me veten dhe gjithmoné pa mirékup-
tim dhe ndihmé.

Né Republikén Demokratike té Kongos, pérdhunimi né
Masé | grave nga ushtarét, éshté njé armé e pran-
ueshme e luftés. Né filmin dokumentar njé numér ush-
tarésh tregojné historité e tyre, né njé pérpjekje pér té
njohur mizorité gé ata kané kryer, derisa vjen takimi
me viktimeén...



Fushat e kurrikulés Objektivat
Gjuhét dhe Kamunikimi, Shogéria dhe Mjedisi, Jeta -Promovimi i vlerave té pérgjithshme kulturore dhe
dhe Puna. gytetare;

-Aftésimi pér mésim gjaté gjithé jetés.

Pérshtatshém pér
Shkallén kurrikulare 5 dhe 6, klasat XI -XII.

Kompetencat

Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit;
Kompetenca e té mésuarit;

Kompetenca gytetare.

Pikat e diskutimit

Arsyet e pérdorimit té dhunés seksuale gjaté konflikteve.

Turpi dhe stigmatizimi i viktimave té dhunés seksuale.

Pasojat fizike dhe psikologjike té viktimave té dhunés seksuale gjaté Iuftés.

Marali dhe té pranuarit nga familja.

Pérkrahja dhe mbéshtetja e viktimave gé jané dhunuar seksualisht né konflikte.

Reflektim né luftén e Kosovés, trajtimi i viktimave gé jané dhunuar gjaté luftés, mbéshtetja dhe pérkrahja nga
institucionet péraktése.

Aktivitetet

Evokim
Diskutim pas shfagjes sé filmit dhe pérshtypjet rreth temés sé trajtuar.

Realizim
Fokusi né pikat kyge té diskutimit, si: Dhuna seksuale si mjet lufte - géllimi gé fshihet mbrapa kétij mjeti: Ndjenja
e turpit; Pasojat fizike dhe psikologjike té viktimave; Morali dhe familja; Pérkrahja dhe mbéshtetja e viktimave.

Reflektim
Diskutim pér rastet né Kosové dhe nxitje e debatit lidhur me rolin e institucioneve pér géshtjen e viktimave té
dhunés seksuale gjaté luftés







Filozofi

Filma dokumentaré dhe materiale didaktike pér léndén e Filozofisé



NESERUESIlC]

Morali. Ndérgjegjj

Ushtaret ge dhunojne

Pérshkrimi i filmit

Pér njé kohé té gjaté dhuna seksuale né konf-
likt éshté pérdorur si njé armé e heshtur dhe e
efektshme né konfliktet anembané batés. Historik-
isht pérdhunimi éshté pérdorur si njé strategji pér
spastrim etnik dhe gjenacid, si njé mjet pér té sh-
katérruar familjet dhe komunitetet, si njé metodé
e nxitjes sé terrorit dhe nxjerrjes sé informacionit.

Pér njé kohé té gjaté dhuna seksuale ishte poth-
uajse e padukshme. Té mbijetuarit vuanin né hes-

Pérgatitur nga
Arbnesha Kusari, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové
Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

htje, t& turpéruar pér dicka gé nuk ishte faji i tyre, té
turpéruar nga familjet e tyre, té stigmatizuar, té léné
pér tu pérballur me veten dhe gjithmoné pa mirékup-
tim dhe ndihmé.

Né Republikén Demokratike té Kangos, pérdhunimi né
masé i grave nga ushtarét, éshté njé armé e pran-
ueshme e luftés. Né filmin dokumentar njé numeér
ushtarésh tregojné historité e tyre, né njé pérpjekje
pér té njohur mizorité gé ata kané kryer, derisa vjen
takimi me viktimén...



Fushat e kurrikulés Objektivat

Shogéria dhe mjedisi -Aftésim pér mésim gjaté gjithé jetés;
-Pérgjegjésia ndaj vetés dhe té tjeréve;
-Respektimi i té drejtave té njeriut;

Pérshtatshém pér -Evitimi i paragjykime né baza gjinore dhe profesio-
Shkallén 4, 5, 6 Klasat IX, X, Xl nale.
Kompetencat

Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit;
Kompetenca e té mésuarit;
Kompetenca gytetare.

Pikat e diskutimit

Shprehjet emocionale a viejné té njejta si pér graté ashtu edhe pér burrat?

Si'e pérceptoni termin burré?

Cilat jané elementet e té genurit burré?

Cilat jané stereotipet gjinore mé té shpeshta gé j'u béhen burrave dhe grave né shogériné toné?

Aktivitetet

Evokim
Pas pérfundimit té filmit, sé pari marrim pérshtypjet e para pér filmin gé nxénésit shikuan dhe mé pas fillojmé té
diskutojmé rreth pyetjeve té lartéshénuara.

Realizimi

Né fazén e realizimit béjmé diskutim interaktiv me nxénésit rreth ¢éshtjeve té ngritura duke e I8né nxénésin né
gendér té diskutimit duke replikuar me njéri tjetrin, sugjeruar apo krahasuar né lidhje me temén e filmit. Nxénésit
gjithashtu do té jené té liré té shprehin opinionet e tyre po gjithashtu t& marrin informacione shtesé pér tema
té caktuara.

Reflektimi
Né fazén e reflektimit nxénésve do t'u ipet detyré té shkruajné shkurtimisht reflektimin e tyre mbi diskutimin e
béré.




A <kano ketul
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Gjeografi

Filma dokumentaré dhe materiale didaktike pér [éndén e Gjeografisé



Njésia mésimore

Identiteti personal, Revolucioni ideologjik

° ° °
Drejto dhe gjua
Ardian Sallauka, SH. M. "Jeta e Re" Suhareké

Regjia: Marshall Curry

Pérshkrimi i filmit

Me pérdarimin e gjeré té telefonave té mengur dhe
ményrat e lehtésuara té shpérndarjes sé videove né
internet, mediat digjitale kané ndryshuar ményrén se
si i shohim dhe dégjojmé pér ngjarjet aktuale. Kur po-
thuajse té gjithé né njé protesté ose né zoné lufte kané
njé kameré, vija e hollé mes gazetarisé dhe formave té
tjera té lajmeve shpesh jané té pagarta.

Pérmes klipeve nga ky film nxénésit do té kené mundé-
si té hulumtojné ndikimin e kétyre pagartésive né
perceptimin e pérgjithshém dhe té kuptojné se ¢faré
e bén gazetariné e singerté té vecanté. Filmi pérc-
jell rrugétimin e mahnitshém té Matt VanDyke, njé 26

Kujtesa Salihu - Keka, SH. M. "Xhavit Anmeti" Gjilan
Selvete Poniku, "Shkolla e kompetencés” Prizren
Gyltene Isufi, SH. M. "Zenit" Prishtiné

Fatlume Hyseni, SH. M. “Zenel Hajdini" Gjilan

Beqir Mustafa, SH. M. “Xhelal Hajda" Rahovec

vjecar me grregullim obsesiv-kompulsiv gé u largua
nga shtépia e tij né vitin 2006 pér ta sfiduar veten
me "testin e burrérisé”.

Ai e bleu njé motogikleté dhe njé kameré dhe filloj
rrugétimin disa vjecaré nga Afrika e Veriut né drej-
tim té Lindjes sé Mesme. Kur revolucioni shpértheu
né Libi, ai iu bashkua rebeléve gé luftonin kundér
Muamar Gadafit, por u kap, duke dérguar aventurén
e tij né njé drejtim té ri e té frikshém. Filmi pasqy-
ron se si sot pérdoren kamerat jo vetém pér té reg-

jistruar tregime, por edhe pér ti krijuar ato.



Fushat e kurrikulés Objektivat
Shoqgéria dhe mjedisi, Gjuhét dhe Komunikimi, Jeta  -Promovimi i vlerave té pérgjithshme kulturore dhe
dhe Puna. gytetare;

-Evitimi i paragjykimeve;

-Aftésimi pér mésim gjaté gjithé jetés.
Pérshtatshém pér " e e
Shkallén kurrikulare 5 dhe 6, Klasat X, XI, XII

Kompetencat

. Kompetenca e kamunikimit dhe té shprehurit,
Il. Kompetenca e té mésuarit,

Ill. Kompetenca qytetare.

Pikat e diskutimit

Avlen kjo edhe pér ne té cilét nuk jemi né beteja por jemi duke krijuar lajme pér jetén toné personale?

Si ka ndikuar pérdorimi i kamerave, telefanéve mobil dhe prania e rrjeteve sociale né ményrén se si ne e "por-
tretizojmé" jetén private?

A krijojmé imazhe té idealizuara té vetévetes pér ti paragitur botés?

A do té ndikojé fakti se dokumentimi ndikon si veprojmé apo prezantohemi né kamera?

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh
Pyetni nxénésit se ¢ka kuptojné me termin “Diversitet’. Pyetni se sa e njohin kulturén né Lindjen e Mesme (10 Min).

Realizim
Léshoni pjesén e filmit pér pjesén pérkatése. Ndani nxénésit né grupe dhe kérkoni nga ata gé té diskutojné dhe
argumentojné dallimin e kulturave. Kérkoni shembuj konkret nga inserti i shikuar (20 Min).

Reflektim
Pérgatitni paraprakisht njé kuiz pér léndén pérkatése. Testoni njohurité e pérfituara nga kéto aktivitete (15 Min).







Gjuhe angleze

Filma dokumentaré dhe materiale didaktike pér léndén e Gjuhés Angleze



Njésia mésimore

Time expressions/ clauses. (Facts v. Opinions)

:F.--'.

Before 2019 After 1999

Regjia Veton Kastrati

Pérshkrimi i filmit Pergatitur nga
Blerta Shehu, SH. M. "Adem Kastrati" Gjilan

This documentary is about a persan wha tells his life story before and after the war in Kasovo, in particular
through patriotic poems that inspired children during the war,
and now on.



Fushat e kurrikulés Objektivat

Languages and cammunication -Students analyze and estimate people who come
from different backgrounds.
-They understand their feelings and compare their

Pérshtatshém pér nowadays lives with the life of the character in the
Scale VI, Grade XII film, as well as distinguish facts from opinions.
Kompetencat

The competencies that should be attained by us-
ing this short film, based on Kosovo curriculum are:
communication, expression, learning and the civic
competence.

Pikat e diskutimit

What do you think? What was the life of people in Kosova before 19997
How old Esat (the character in the film) might be in 1999 and how old he might be now?
How much do you think the war affected his present life or lifestyle?

Aktivitetet

Starter activity

facts vs. opinions. Place statements on paper or on a whiteboard that are either fact or opinion. If it's a fact,
learners mark the statement with an F and explain how it can be proven. If it's an opinion, they use an 0 and briefly
explain why they feel it can't be proven. (Estimated time: 5-7 minutes). 1. The war in Kosovo started on February
11,1998. 2. 90% of the population (ethnic Albanians) were displaced from Kosovo during the war. 3. Schools were
closed even before 1998 - 1999 (before the war). 4. It is believed that many youngsters (young adults) participated
in the war. 5. Many people returned to Kosovo after the war in the summer of 1999.

Main learning activities

Students watch the documentary as a group, after watching it ask them to work in small groups and ask them to
analyze and discuss why the children are so inspired by the patriotic poems and recite them so passionately. How
much was Esat influenced by those poems and does he still feel the same even after the war and why?

Reflection
Students write their answers regarding the discussion questions and exchange them with their peers (two or
three peers) and find at least one similarity or difference in their answers.



NESENES e

People of different backgrounds/lives/jobs. Passive voice.

Debris

Regjia: Aleksandra Aleksovska, Andi Thagi, Jovanche Nedelkovsk

. e e g e Pérgatitur nga
Pérshkrimi i filmit Blerta Shehu, SH. M. "Adem Kastrat?” Gjilan

This is a documentary about people who come from a different background and make their living by collecting
cans.




Fushat e kurrikulés
Languages and communication, environment and So-
ciety

Pérshtatshém pér
Scale V. Grade XI

Kompetencat

The competencies that should be attained by using
this short film, based on Kosovo curriculum are: com-
munication, expression, learning and the civic compe-
tence. Students evaluate and discuss about people
with different backgrounds in Kosovo, who do different

Pikat e diskutimit

jobs. Moreover, students express ideas and feelings,
as well as understand and respect the perspectives
of others.

Objektivat

Students analyze and estimate people who come
from different backgrounds, do different jobs and
live different lives. Moreover, students express ideas
and feelings, as well as understand and respect the
perspectives of others.

Who are the people in this documentary? Where were they born?

Do you think they are threatened by the job they do?

How do you think they might get paid for the job they do?

Aktivitetet

Starter activity
Why these cans are being collected?

Main learning activities

Students watch the documentary as a group, after watching it ask them to work in small groups and ask them
to discuss why children in the film were so inspired by the patriotic poems, and how they affected Esat's life?
Students prepare their answers in written form, afterwards present them.

Reflection

The Cube of Reflection - - - Students have a tangible cube that they roll to help them reflect together. In this cube
they will have the three guiding questions which they have to answer. They are expected to understand, analyze

and evaluate the content.




Njésia mésimore

Identiteti personal, Revolucioni ideologjik.

Drejto dhe gjuaj

Regjia: Marshall Curry

Pérshkrimi i filmit

Me pérdorimin e gjeré té telefonave té mengur dhe
ményrat e lehtésuara té shpérndarjes sé videove né
internet, mediat digjitale kané ndryshuar ményrén se
si i shohim dhe dégjojmé pér ngjarjet aktuale. Kur
pothuajse té gjithé né njé protesté ose né zoné lufte
kané njé kamerg, vija e hollé mes gazetarisé dhe for-
mave té tjera té lajmeve shpesh jané té pagarta.

Pérmes klipeve nga ky film nxénésit do té kené
mundési t& hulumtojné ndikimin e kétyre pagartésive
né perceptimin e pérgjithshém dhe té kuptojné se
¢faré e bén gazetaring e singerté té veganté. Filmi
pércjell rrugétimin e mahnitshém té Matt VanDyke,

Pérgatitur nga

Ardian Sallauka, SH. M. "Jeta e Re" Suhareké
Kujtesa Salihu - Keka, SH. M. “Xhavit Ahmeti" Gjilan
Selvete Poniku, “Shkolla e kompetencés" Prizren
Gyltene Isufi, SH. M. “Zenit" Prishtiné

Fatlume Hyseni, SH. M. "Zenel Hajdini" Gjilan

Begir Mustafa, SH. M. "Xhelal Hajda" Rahovec

njé 26 vjecar me crregullim obsesiv-kompulsiv gé u
largua nga shtépia e tij né vitin 2006 pér ta sfiduar
veten me “testin e burrérisé”.

Ai e bleu njé motogikleté dhe njé kameré dhe filloj
rrugétimin disa vjegaré nga Afrika e Veriut né drej-
tim té Lindjes sé Mesme. Kur revolucioni shpértheu
né Libi, ai iu bashkua rebeléve gé luftonin kundér
Muamar Gadafit, por u kap, duke dérguar aventurén
e tij né njé drejtim té ri e té frikshém. Filmi pasgyron
se Si sot pérdoren kamerat jo vetém pér té regjis-
truar tregime, por edhe pér ti krijuar ato.



Fushat e kurrikulés
Shogéria dhe mjedisi, Gjuhét dhe Komunikimi, Jeta
dhe Puna.

Pérshtatshém pér

Objektivat

-Promovimi i vlerave té pérgjithshme kulturore dhe
Qytetare;

-Evitimi i paragjykimeve;

-Aftésimi pér mésim gjaté gjithé jetés.

Shkallén kurrikulare 5 dhe 6, Klasat X, XI, XII

Kompetencat
Kompetenca e koamunikimit dhe té shprehurit, Kom-
petenca e té€ mésuarit, Kompetenca gytetare.

Pikat e diskutimit

Avlen kjo edhe pér ne té cilét nuk jemi né beteja por jemi duke krijuar lajme pér jetén toné personale?

Si ka ndikuar pérdorimi i kamerave, telefonéve mobil dhe prania e rrjeteve sociale né ményrén se si ne e "por-
tretizojmé” jetén private?

A krijojmé imazhe té idealizuara té vetévetes pér ti paragitur botés?

A do té ndikojé fakti se dokumentimi ndikon si veprojmé apo prezantohemi né kamera?

Aktivitetet
Evokim - Stuhi mendimesh
Pyetni nxénésit se cka kuptojné me termin “Diversitet”. Pyetni se sa e njohin kulturén né Lindjen e Mesme (10 Min).

Realizim
Léshoni pjesén e filmit pér pjesén pérkatése. Ndani nxénésit né grupe dhe kérkoni nga ata gé té diskutojné dhe
argumentojné dallimin e kulturave. Kérkoni shembuj konkret nga inserti i shikuar (20 Min).

Reflektim
Pérgatitni paraprakisht njé kuiz pér Iéndén pérkatése. Testoni njohurité e pérfituara nga kéto aktivitete (15 Min).




Njésia mésimore

Leisure and sports (teens aged 15-17).

Giulia

Regjia: Rigers Shimaj

. e e per e Pérgatitur nga
Pérshkrimi i filmit Blerta Shehu, SH. M. "Adem Kastrati” Gjilan

This documentary shares the story of an 18 year old girl, living and dreaming in Tirana.
Her passion lives and relies on twa bicycle wheels.
Her challenges begin with the first step she takes out there in the warld.




Fushat e kurrikulés Objektivat
Languages and communication The objectives that should be attained by using this short
film, based on Kosovo curriculum are: Students analyze
. . . and estimate the documentary/material offered. They
Pérshtatshem per are expected to construct /write clear sentences and
Scale: V, grades: 10, 11. paragraphs in English and share their thoughts/ per-
spectives about the documentary. Also enhance their
vocabulary regarding sport s and leisure activities.
Kompetencat
The competencies that should be attained by using stydents analyze and evaluate the material/documen-
this short film, based on Kosovo curriculum are: CoM- tary They are expected to become critical thinkers, en-
munication, expression, learning and the civic com- hance their responsibility as citizens, express their ideas
petence. and feelings in a constructive way; as well as under-
stand and respect the perspectives of others.

Pikat e diskutimit

Did you like the documentary? Could you relate to it?

What do you think about Giulia, do you find her brave enough for doing the sport of downhill?

Do you think she was right on insisting in her cause about doing this sport; even her parents didn't support her?
Would you do this sport? Explain briefly why yes or not?

Aktivitetet

Listing

Students make a list of as many sports and leisure activities as they can think of. They are expected to also
include DOWNHILL (Estimated time: 5 - 7 minutes)

Learning

Before starting to watch the movie, after analyzing their sport and leisure vocabulary/list, the teacher shows a
picture of downhill. Students will try to find out through the documentary what kind of sport exactly downhill is.
Seated in small groups, students watch the documentary, and while watching it, individually, they take short notes
and later use them to write their answers and for the discussion. After watching the documentary, in pairs, stu-
dents compare their notes and estimate which sport from their list can as dangerous as downhill or even more
dangerous. They (or some of them, based on their level of English] are expected to give clear and constructive
answers, and make the comparison between downhill and any other sport that they chose.

Reflection

The group is divided in two, with half of them forming a tight circle in the center of the room. The remaining
students then pair up with someone in the circle (by always trying to keep the distance). The teacher then poses
one of the discussion questions for each pair to answer in one or few minutes. Then, either the inner or outer
circle is asked to rotate "X" spaces to the right or left. Another question is asked for the new pair to discuss. By
the end of class, students (in groups of three) with be asked to do some peer feedback where they will evaluate
each other's written answers based on some given criteria, under the teacher's observation.

Extension/Extra
This activity can go on for as long as desired (based on the number of students and their English level), giving
students the chance to have one on one discussions with many different people in the group.



Njésia mésimore

Cultural diversity

Hu

Regjia: Leart Rama, Lucian Casu,Aleksandra Jovanovska, Leonard Matei, Quentin Laurent

Pérgatitur nga

Pérshkrimi i filmit Blerta Shehu, SH. M. "Adem Kastrati” Gjilan

This is a documentary a bout a group of people who live in Prizren.
They might seems mysterious to a apart of our society. In this documentary, we can see how the Dervish
"HALVETI" in Prizren create a lovely evening by playing stunning music/sounds.




Fushat e kurrikulés
Languages and Communication (Gjuhét dhe komunikimi

Pérshtatshém pér
Shkalla kurrikulare: V, Klasa: 11.

Pikat e diskutimit

Who are the people in this documentary?
Why do they have all those rituals?

What are those rituals?

Why do they apply all those rituals?

Kompetencat
Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit,
Kompetenca e té mésuarit, Kompetenca gytetare.

Objektivat
Students analyze and estimate the cultural diversi-
ty and peaple with different backgrounds.

Were you surprised that there is such a group of people who live in Kosovo?

Aktivitetet

Brainstorming
Have you ever heard about the term “Dervish"?

Reflection

Students draw their reflections regarding the documentary. By using the guiding questions that guide their art-
work, students can still deliver deep reflections with a medium that inspires them.




Filmi dokumentar si njé instrument pér pérmirésimin e procesit té mésim-
dhénies, si dhe zhvillimin e té menduarit kritik tek nxénésit trajton tema té

ndryshme gé evokojné fenomene té ndryshme sociale.

| kujt éshte flamuri?

Regjia: Baris Karamugo Driton Mallaku, SH. M. "Gjon Buzuku" Prizren
Fatlume Hyseni, SH. M. "Zenel Hajdini" Gjilan

Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi” Gjakové
Merita Shala, SH. M. "Ahmet Gashi" Prishtiné

Pérshkrimi i filmit

‘Dihet se me gjenerata té téra kané jap jetén pér flamurin kombétar Kuq e Zi, nuk ka kuptim ta kemi kété flamur,
kur as me referendum, as me voté nuk e kemi pas té drejtén me zgjedhé". Filmi dokumetar ‘I kujt éshté flamuri"
trajton temén e simbolit té flamurit té shtetit té ri t& Kosovés dhe identitetin kosovar.

Gjithashtu né kété film béhet gérshetimi i flamurit Kug e Zi dhe flamurit té Kosovés gé njihet si flamur me gjashté
yje, e gé ngareh linja paralele né mes té kétyre dy identiteve té pérkatésisé kombétare dhe identitetit.

‘Gézuar ditélindjen Kosove”




Fushat e kurrikulés
Gjuhét dhe Komunikimi, Shogéria dhe Mjedisi lll. Kompetenca personale,

IV. Kompetencat e komunikimit dhe té shprehurit.

Pérshtatshém pér
Shkallén kurrikulare 5 dhe 6, klasa XI - XII.

Objektivat

Kultivimi i identitetit personal, kombétar, pérkatésia
Kompetencat etnike. Promovimi i vlerave té pérgjithshme kulturore
. Kompetenca e té mésuarit, dhe gytetare. Zhvillimi i pérgjegjésiné ndaj vetes,

ndaj té tjeréve, ndaj shogérisé dhe ndaj mjedisit.
Il. Kompetenca gytetare,

Pikat e diskutimit

Identitet kombétar, etniciteti, dilemat.

Cili flamur e pérfagéson identitetin e qytetaréve té Kosoves?

Pérceptimet e gytetaréve lidhur me simbolet e Republikés sé Kosovés.

Pranimi ose mohimi i simboleve, konkretisht flamurit té Kosovés nga gjeneratat e reja dhe té vjetra.

Pérceptimi i simbalit té flamurit té Kosovés nga kamunitetet tjera gé jetojné né Kosove.

Dashuria pér simbolet e shtetit té Kosovés, respekti, krenaria.

Lidhja emacionale me flamurin e Kosovés dhe flamurin Kug e Zi: si njé kujtim dhe marrédhénie me kombin
shgipétar té cilit i pérkasin.

Sikané ndikuar rrethanat shogérore né pérceptimin dhe pranimin e indentitetit té kosovaréve.

Pjesa pérbérése e historisé né raport me flamurin Kug e Zi dhe flamurin e Kosovés.

Ndikimi i institucioneve e sidomos ato arsimore né arsimimin e gjeneratave dhe ngritjene vetédijés pér simbolet
shtetérore.

Sa i pérfagéson kosovarét flamuri dhe sa e paraget thelbin e shtetit.

Tekstet shkollore né paragitjen e historisé sé Kosovés deri te shpallja e Pavarésisé dhe krijimit té simboleve
shtetérore.

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh

Ora e mésimit fillon diskutimin lidhur me dy géshtje kryesore pér debat: Me cilin flamur identifikaheni dhe cila
éshté pérkatsia e juaj etnike? Flamuri kug e zi apo flamuri i Kosovés me yje? Kasovar apo Shgipétar? Cila éshté
lidhja emacionale gé keni né raport me kéta flamuj? Dashuri, respekt, krenari, kujtim, mohim, apati.

Realizimi - Ditari dy pjesésh

Nxénésit zgjedhin nga njé paragrafé nga teksi apo shképusin pjesé nga filmi dokumentar, pér té komentuar arsy-
en e zgjedhjes. Mé pas i tregohet nxénésve qé fleta té ndahet né mes me njé vijé vertikale kurse né anén e majté
shkruhen citatet nga teksti, kurse né té djathté komentet.

Reflektim - Diskutim né ¢ift dhe grup
Nxénésit ndahen né dy grupe (Pro dhe Kundér] dhe diskutohet ¢éshtja e pranimit apo mohimit t& flamurit té
Kosovés dhe identitetit Kosovar.




Njésia mésimore

The risk of oversuing social media without filtering the content

Kjo eshte Tringa

Pérshkrimi i filmit Pergatitur nga
Blerta Shehu, SH. M. "Adem Kastrati" Gjilan

Nowadays, social networks are very important for most of us.

People try hard to post a photo or even information that might not be true.

This documentary shares a personal history regarding this issue.



Fushat e kurrikulés communicate about its risks to their peers. As well as
Languages and Communication (Gjuhét dhe komu- They become more responsible regarding the use of so-

nikimi) cial media.
Pérshtatshém pér Objektivat | | |
Shkalla kurrikulare: 5, Klasa: X. Students analyze and estimate the risk of spending too

much time and relaying too much on social media.

Kompetencat
Students evaluate the use of social media and

Pikat e diskutimit

Did you like the documentary? Could you relate to it?

What do you think? Will you continue to trust each post that is shared on social media accounts?

How much time will you spend on social media starting from now?

Do you think you should share your contacts with everyone who asks you on your social medial accounts?

Aktivitetet

Analyse the picture and write two sentences about it (estimated time: 7-10 minutes).
Picture should have comparison of social media vs time spent. All students individually write two sentences re-
garding the picture they see.

Learning activities.

Students watch the documentary as a group, and while watching it they must check if the sentences/information
previously written fit to the context of the movies and analyse it. and discuss in small groups and compare their
information.

Reflection: Reflect 'n’ Sketch (estimated time: 7 - 10 minutes).
Students draw their reflections regarding the documentary. By using the guiding questions that guide their art-
work, students can still deliver deep reflections with a medium that inspires them.



Njésia mésimore

Bias/prejudice towards transsexual people (in particular in Kosovo)

Kosovalrans

Regjia: Albrim Isufi

Pérshkrimi i filmit Pergatiiur nga
Blerta Shehu, SH. M. "Adem Kastrati" Gjilan

This is a documentary about an 18 year old transsexual girl from Kosovo, the challenges that she faces and her
transformation.



Fushat e kurrikulés Objektivat
Languages and Communication (Gjuhét dhe komunikimi) Students develop their sense of responsibility to-
wards themselves as well as towards the society
) } } (and accept people of different backgrounds).
Pérshtatsheém pér
Shkalla kurrikulare: VI, Klasa: 12.

Kompetencat
Students communicate, judge reasonably and promote civil
and demoacratic values.

Pikat e diskutimit

What do you think? How much a person (such as the character of this documentary, a transsexual youngster)
could be affected by other peaple's biases.

If you had a friend who would like to change their gender (boy to girl/girl to boy), would you still be friends with
them?

Would you be friends with a transsexual and why (yes or not)?

Aktivitetet

Mind map
In small groups, students write keywords and ideas about the topic of transsexuals.

Learning activities
Students watch the documentary as a group, and while watching it they take short notes and compare them with
the information and ideas that they previously included in the mind map.

Reflection (Think-Pare-Share)
Students write their answers regarding the discussion questions and exchange them with their peers (at least
one peer) and find at least one similarity or difference in their answers.

Extension activity (optional)
In pairs, students discuss at least two questions and share their ideas with the whole group.




Njésia mésimore

Things are not always as they appear to be (Teens aged 15-17) © &1+

Kéta jemi ne

Regjia: Arta Elezi
. e e pep e Pérgatitur nga
PerShkrlml | fllmlt Blerta Shehu, SH. M. "Adem Kastrati" Gjilan

This documentary shares the history of an Albanian family from Kosovo who immigrated to Germany and tries to
make aware the audience that not everything we see is true.

Very often we believe in things that we see only superficially.



Fushat e kurrikulés communication, expression, learning and the civic

Languages and communication competence.

Objektivat
Pérshtatshém pér The objectives that should be attained by using this
Scale: V. grades: 10, 11 short film, based on Kosovo curriculum are: Students

analyze and estimate the documentary/material of-
fered. They are expected to construct /write clear

Kompetencat sentences and paragraphs in English and share their
The competencies that should be attained by us- thoughts/ perspectives about the documentary by
ing this short film, based on Kasavo curriculum are: using adjectives and sentences in past perfect tense.
Pikat e diskutimit

Did you like the documentary? Could you relate to it?

Can you briefly explain why Arta's parents had immigrated to Germany?

What do you think? Has this family made a wise decision to return to Kosovo? Please briefly explain your answer
(if yes or noJ by using minimum three adjectives.

Do you have any family members or relatives that have returned/moved back to Kosovo from abroad (outside
the country)?

Aktivitetet

Analyze the picture.

Do you think this family is as happy as it seems? (Estimated time: 5 - 7 minutes) In small groups, students write
keywords (short answers) about the focus question “Do you think this family is as happy as it seems?”

Learning activities

Seated in small groups, students watch the documentary, and while watching it, individually, they take short notes
and compare them with their thoughts/ideas that they've shared while analyzing the picture. After watching the
documentary, in pairs, they construct sentences / write a short paragraph in English (this part can be differen-
tiated based on student's level of English) where they explain and compare their findings / information they get
while watching the documentary with their thoughts (given at the beginning while analyzing the picture). They are
expected to give clear and constructive answers by using adjectives (grade 10) and by constructing sentences
in present/past perfect based on the context. They are expected to use adjectives and the relevant tenses after
previously explaining adjective degrees, and present and past perfect tense.

Reflection

The group is divided in two, with half of them forming a tight circle in the center of the roaom. The remaining stu-
dents then pair up with someone in the circle (by always trying to keep the distance). The teacher then poses one
of the discussion guestions for each pair to answer in one or few minutes. Then, either the inner or outer circle is
asked to rotate "X spaces to the right or left. Another question is asked for the new pair to discuss.




Matrix

Rexhia: Martin Xhoxhi

. e e e e Pérgatitur nga
Pérshkrimi i filmit Blerta Shehu, SH. M. "Adem Kastrati” Gjilan

This short documentary shares information about a whole new world among Prizren's streets.
A world that challenges peaple of different ages with dependency and anti-social behavior due to the contin-
uous enhancement and use of technology.




Fushat e kurrikulés Objektivat

Languages and communication. The objectives that should be attained by using
this short film, based on Kosovo curriculum are:

. . . Students analyze and estimate the time on playing

Pérshtatshém pér computer games for too long. They are expected

Scale: VI, grade: 12 to construct /write clear sentences and para-
graphs in English and share their thoughts/ per-
spectives , and discuss about the documentary.

Kompetencat

The competencies that should be attained by using this

short film, based on Kosova curriculum are: communi-

cation, expression, learning and the civic competence.

Pikat e diskutimit

Do you often play computer games?

Do you think that gaming has a positive impact on your life and health?

What game have you spent the most amounts of hours on?

Do you think that the people/ youngsters in the documentary are having tremendous fun while gaming?
Do you feel that they jeopardize their social life?

Do you believe that gaming affects your mental health and social life?

Aktivitetet

Analyze the pictures

What do you think the on picturel people are doing? (10 youngsters playing PlayStation) What is picture 2 about?
(A Matrix movie scene) Do you have any idea what the documentary is about? (Estimated time: 5 - 7 minutes)

Learning activities

Seated in small groups, students watch the documentary, and while watching it, individually, they take short notes
and compare them with their thoughts/ideas that they've shared while analyzing the picture. After watching the
documentary, in pairs, they construct sentences / write a short paragraph in English (this part can be differen-
tiated based on student's level of English) where they explain and compare their findings / information they get
while watching the documentary with their thoughts (given at the beginning while analyzing the picture). They are
expected to give clear and constructive answers in English based on the context.

Reflection

The teacher or facilitator makes a statement to the group, to which members can strongly agree, agree, disagree,
or strongly disagree. Groups form around each of the four responses to the statement, showing the group’s
“differences.” Members from each opinion group are asked to explain their stance/point of view, fleshing out the
many facets of the issue. Students must listen carefully, and can change positions if they change perspectives.
This activity helps everyone learn to disagree without being disagreeable, but must be carefully facilitated. Ques-
tions are intentionally stated to allow for personal interpretation and to limit responses to one of the four cate-
gories. Several group members will want to take some sort of an intermediate stance, but should be encouraged
to choose the stance about which they feel the strongest, or which is their instinctive response.

Extension/Optional
Part of processing this activity can then be discussion how it felt to be so limited and to be categorized. *Note:
this activity can be easily performed in the classroom by keeping the needed physical distance.




Njésia mésimore

Passive Voice

Nosotros

Regjia: Nazmi Latifi, Albulena Kurti
Pérgatitur nga

Pérshkrimi i filmit Blerta Shehu, SH. M. “Adem Kastrati Gjilan
“Nosotros" is a documentary that makes us aware about the importance of preserving the environment.

Through all the images that this documentary offers, we can clearly see what damage we cause to the na-
ture/environment by throwing the litter or garbage.

“‘Nosotros" éshté njé dokumentar gé na ndérgjegjéson si shogéri pér ruajtjen e ambientit. Pérmes pamjeve
qé ky dokumentar na ofron, e shohim se cfaré éshté duke i shkaktuar ambientit/natyrés faktori njeri, duke
hedhur mbeturina.




Fushat e kurrikulés communication, expression, critical thinking, creativity,

Languages and communication; Environment and so-  learning and the civic competence.
ciety

Objektivat
Pérshtatshém pér Students analyze and estimate the information/scen-
Scale V. VI ery the documentary offers.

Grades 10 and 11 ) ) )
They construct clear sentences in passive voice. More-

over, they express ideas and feelings, as well as under-
Kompetencat stand and respect the perspectives of others.
The competencies that should be attained by us-
ing this short film, based on Kosovo curriculum are:

Pikat e diskutimit

Why this documentary is titled "Nosotros"?

What do you think? Why there isn't involved any dialogue in this documentary?

Do you think that our planet or the environment we live in is threatened by us, people?
How can this situation be changed?

What dialogue could be integrated in this documentary?

Aktivitetet

Starter Activity (Estimated time: 5-7 minutes)
Analyze the picture (Tree on Climate Change) and answer the question: What do you see in this picture? How can
this image be interpreted?

Main learning activities (Estimated time: 25 - 30 minutes)

Students watch the documentary as a group, and take short notes. After watching it ask them to work in small
groups and discuss why at the beginning of the documentary there are shown scenes with beautiful and clean
landscapes, whereas, afterwards there is shown a different scenery? Students prepare their answers in written
form in posters (using the passive voice), afterwards present them.

The Cube of Reflection (Estimated time: 10 minutes)
Students have a tangible cube that they roll to help them reflect together. In this cube they will have the three
guiding questions which they have to answer. They are expected to understand, analyze and evaluate the content.

Homework

Students write one paragraph about their feelings while they watched the documentary. Would they recommend
it to their other peers? Students can submit the homework to the teacher via email (or if possible at the DokuFest
online platform).




Njésia mésimore

Tradita (how to behave abroad)

Fjalia kushtore (second conditional)

Kohét e foljes (past simple, present perfect)

Té shkruarit: rréfim

Nen duvak

Pérshkrimi i filmit

“Pagi nevojé pér mu, aq sa keni pér pare" Filmi dokumen-
tar "Nén Duvak” trajton martesén tradicionale né Malésiné
e Hasit, se si né té kaluarén vajzat jané martuar. Shikuar
né meényré kronologjike vajzat dhe graté né shogériné
toné né pérgjithési mé shumé kané shérbyer né kujdesin
familjar né pérgjithési, thuajse as pak nuk jané marré né
konsideraté mendimet apo vendimet gé kané té béjné me

jetén e tyre, si¢ jané; shkollimi apo martesa.

Tek ky film gjejmé kryesisht se cila ka gené mundésia né
mes té pérzgjedhjes apo déshirave né raport me familjen
lidhur me vendimin e martesés, gé do té thoté se pér-
zgjedhja e partneréve pér martesé nuk pércaktohej nga
dashuria por ishin prindérit ata qé vendosni pér fémijét
e tyre sa i pérket martesés, ku imponimi ndérlidhet si
mohimi i té drejtave té njeriut.

Qysh nga fémijéria vajzat jané rritur me idené se duhet

Pérgatitur nga

Arbnesha Kusari, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové
Gyltene Isufi, SH. M. "Zenit" Prishtiné

Sabina Dishallari, SH. M. "Gjon Buzuku" Prizren

té hyné né martese, té krijojné familje, jané késhillu-
ar brez pas brezi né kété ményreé jetese. Kujdesi pér
mirégenien e saj, psiko-social, nuk ka ekzistuar, por
éshté krijuar izolimi dhe neglizhimi ndaj déshirave,
géllimeve dhe éndrrave té vajzave. E gjithé kjo mund
té keté ndikuar né mos krijimin e identitetit personal
dhe pérgjithésimin e tipareve té vetépersonalitetit.

Kur e analizojmé né kontekstin kohor té tanishém, aj

trajtohet mé shumé si vegél materiale dhe shfrytézu-
ese pér familjen ku do té jetaj. Né vazhdimési té filmit
kemi inserte se si gruaja trajtohet si proné e burrit, e
né ato rrethana njé gjé e tillé konsiderohet si géshtje
normale, ku burri éshté ai g& merr vendime pér jetén
e saj. Krahasimi i jetés familjare dhe i marrédhénieve
martesore né ditét e sotme me ato té priudhave té
hershme, tregon se familja ka ndryshuar né ményré
té dukshme si i pérket ményrés sé stilit té jetesés.




Fushat e kurrikulés dhe mjedis, Kompetenca gytetare.
Shogéria dhe mjedisi, Gjuhé dhe kamunikim.

Objektivat
Pérshtatshém pér Aftésim pér mésim gjaté gjithé jetés, Promovimi i vler-
Shkallén 4, 5, 6 Klasat IX, X, XL ave kulturore dhe qytetare.

Kompetencat
Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit, Kom-
petenca e t& menduarit, Kompetenca pér jeté, puné

Pikat e diskutimit

Si e pérceptoni martesén né kété film?

Cili éshté roli vendimmarrés i personave né kété film?

Cilat jané pasojat e martesave té hershme?

Krahasimi i martesave né periudha kohore.

Cfaré ndikimi ka imponimi i martesés né gjendjen emacionale?
Mungesa shkollore, pasojé e inferioritetit né shogéri.
Patriarkaliteti dominant né familje dhe shogéri.

Aktivitetet

Evokim - Brainstorming (Stuhi mendimesh)
Ng fillim té orés mésimore pyesim nxénésit se gfaré njohurie kané pér martesén tradicionale né shogériné toné

dikur dhe tani. B&jmé njé hyrje té shkurtér dne shkémbejmé pyetje dhe pérgjigje rreth asaj se ¢ka kemi né fokus.
Mé pas shikojmé filmin.

Realizimi - Kéndet

Pas pérfundimit té filmit marrim mendimet e pérgjithshme pér filmin, mé pastaj nxénésit i informojmé pér refer-
encat gé do té marrin né lidhje me filmin, ku do té kené mundésiné té shénojné né fleté ndonjé detaj nga ajo qé
shohin, gé do té ju shérbej si piké reference pér diskutim. Ndahen né dy grupe dhe shénojné pikat e diskutimit
gé do té realizohen.

Reflektim

Pasi pércaktohemi pér pikat e diskutimit i ndajmé nxénésit né dy grupe ku diskutohet. Grupi i paré do té mbrojé
pikén e diskutimit: Martesa bashkékohore dhe rolet gjinore; Grupi i dyté do té mbrojé pikén e diskutimit: Martesa
tradicionale dhe rolet gjinore. Té dy nga grupet, do té mbrojné gjithé pérmbledhjen e diskutimit. Detyré pér nx-
énésit: Sygjerojmé nxénésit né ményré individuale té mbledhin mé shumé materiale pér kéto dy pika diskutimi
dhe té reflektojné me njé ese té analizuar me kritikén e tyre.




Presidentiynéiri

Pérgatitur nga
Gentian Berisha, SH. M. "Jeta e Re" Suhareké
Feride Thagi, SH. M. "Ulpiana” Lipjan

Pérshkrimi I f|Im|t Jehona Luma, SH. M. "Ulpiana” Lipjan

Filmi dokumentar "Presidenti yné i ri" éshté njé satiré né lidhje me mediat ruse gjaté ndjekjes sé fushatés
presidenciale té vitit 2016 t& Donald Trump. Népérmjet filmimeve kuptohet se si mediat ruse té sponzoruara
nga shteti tejkaluan zgjedhjen e Trump né njé ményré té orientuar nga Rusia, duke falsifikuar informacionin qé
transmetohej né popullatén ruse.

Historia e zgjedhjes sé Donald Trumpit thuhet térésisht pérmes propagandés ruse. Taktikat e ‘luftés moderne" té
informacionit me ané té lajmeve té rreme arrijné té ndikojné né krijimin e bindjeve, géndrimeve, paragjykimeve
dhe stereotipeve té ndryshme né popull.



Fushat e kurrikulés Kompetenca gytetare,

Gjuhét dhe Komunikimi, Shogéria dhe Mjedisi Kompetenca personale, . ,
Kompetencat e komunikimit dhe té shprehurit.

Pérshtatshém pér

Shikalla kurrikulare 5 Objektivat o
Klasa XI. XII. -Komunikimi dhe té menduarit e shéndoshé: Zhvillimi i té

menduarit kritik, Pasurimi me njohuri té reja, Promovimi

Kompetencat personal, Njohja dhe respektimi i diversitetit.
Kompetenca e té menduarit,

Pikat e diskutimit

Roli i mediave né krijimin e géndrimeve dhe bindjeve.
Ndikimi i mediave né zgjedhje.

Format e ndikimit social.

Mediat e pavarura né Kosoveé.

Propaganda si mjet pér arritjen e géllimeve.

Realiteti vs realiteti virtual.

Dallimi mes lajmeve té rreme dhe atyre té vérteta.

A ndikojné mediat né vendimet tona té pérditshme?
Ndikimi i gjuhéve té huaja né krijimin e bindjeve.

A duhet té béhet centralizimi i mediave gé japin lajme?

Aktivitetet

Evokim - Shkrim i liré (10 minuta)
Nxénésve u ipet tema "Ndikimi i mediave né krijimin e opinionit publik" pastaj lexohen disa shkrime té tyre té
pérzgjedhura rastésisht.

Realizimi - Ruaje fjalén e fundit pér mua (20 minuta)

Nxénésit udhézohen gé gjaté leximit té tekstit té pércaktohen pér njé apo mé shumeé pjesé qé pér ata jané mé
interesante dhe né ndérkohé mund té béjné ndérlidhjen edhe me sekuenca té caktuara nga filmi dokumentar.
Pjesét e zgjedhura dhe numri i fages ku éshté marré pjesa shkruhen né njé fleté, ndérsa, né anén tjetér té fletés
shkruhet njé koment pér citim (pse e ka zgjedh até pjesé, cili éshté mesazhi, rendésia, etj.). Njéri nga nxénésit
e tregon fagen ku e ka zgjedh pjesén, e lexon até, ndérsa té tjerét e pércjellin né libér gjaté leximit. Pas leximit,
nxénésit tjeré diskutojné rreth citatit. Né fund té diskutimit nxénési i cili éshté pércaktuar pér pjesén, lexon ko-
mentin e tij pér até citat. E njéjta ecuri e leximit té citatit dhe komentimit, praktikohet edhe tek nxénés té tjeré.

Reflektim - Pesévargéshi

Né tabelé shkruhet pyetja: A duhet té kontollohen mediat nga shteti ose nga ndonjé organizate "botérore” e gaze-
tarisé? Pastaj nxénésve u kérkohet té argumentojné pse jané pér dhe pse jané kundér. Né pjesén "Po” renditen
pérgjigjet dhe argumentet pérse duhen té merren masa té tilla. Ndérsa né pjesén “Jo" argumentohet pérse nuk
duhet té merren kéto masa




Njésia mésimore

Emigrimi. Imigrimi. Dyndjet e popullésiseé.

fenomene té ndryshme saociale.

Rrefimet e Emigrantit

Regjia: Gazmir Lame

Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumentar ‘Rréfimet e emigrantit’ trajton
fenomenin e migrimit gjaté periudhés sé migrimeve
masive né vitin 2014 / 2016 né Kosové. Papunésia dhe
giendja e réndé ekonomike si dhe mungesa e pérs-
pektivés kané ndikuar gé shumé té rinjé té mésyejné
rrugét e Europés. Migrimet e para té shqiptaréve
datojné nga kohét mé té lashta, por jané té njohura

dyndjet masive né periudha té ndryshme pérgjaté
historisé.

Si shumica e gytetaréve té Kosovés né mungesé té
liberalizimit té vizave dhe lévizjes sé liré né vendet e
Bashkimit Europian edhe Lundrimi éshté njéri ndér
ata gé nuk e ka béré asnjé hap jashté Kosovés, e gé
udhétimi me autobus natén pér né Serbi éshté vér-
teté stresues. Kjo ishte dita mé stresuese dhe mé e
gjaté pér Lundrimin, edhe pse ai shfaq pérséri durim
ani pse 10km. rrugé pér né Suboticé dhe se kalimi

Pérgatitur nga

Gyltene Isufi, SH. M. "Zenit" Prishtiné
Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové
Merita Shala, SH. M. "Ahmet Gashi" Prishtiné

nga Serbia pér Hungari pérmes malit éshté i rrezik-
shém dhe mund té arrestohet nga policia. "Kurré nuk
pérfundon,” ofshan Lundrimi gjersa tymi i cigarés ia
mbulon fytyrén e déshpéruar.

Cfaré ndodhé me migrantét kur nuk kané para me?
Lundrimi éshté i déshpéruar, pa para, dhe nuk ka
para pér taksi pér ta dérguar né kufi..

Lundrimi mé né fund éshté me fat, takon njé trafikant
emigrantésh né stacion i cili ka ardhé mé i marré
disa refugjaté.. Largimi i gytetaréve té Kosovés pér
né vendet e Bashkimit Evropian vazhdon edhe sot e
késaj dite, mirépo pérmes marrjes sé vizave té punés.
Sfidé pér autoritetet shtetérore éshté riatdhesimi i té
ikurve dhe ripranimi i tyre né bazé té standardeve gé
i kérkon BE-ja.



Fushat e kurrikulés

Shogeria dhe mjedisi, Gjuhe dhe komunikim -Promovimi dhe kultivimi i vlerave kulturore dhe
gytetare;

Pérshtatshém pér -Pérgjegjésia ndaj mjedisit;

Shkallén 5, 6. Klasa X, XI -Pérdorimi i teknologjisé;
-Aftésimi pér puné dhe jeté.

Kompetencat

Nxénés i suksesshém, Mendimtar kreativ, Komunikues

efektiv

Pikat e diskutimit

Migrimet e shgipétaréve né periudha t& ndryshme kohore (Historiku i migrimeve).
Mativet gé ndikojné né migrimin e njerézve.

Migrimet e jashtme/brendshme pérkohshme/pérhershme.

Faktorét (shkaktarét) e migrimeve.

Pasojat e migrimeve.

Integrimi/Riintegrimi.

Asimilimi dhe format e shprehjes sé tij.

Mungesa e pérspektivés te té rinjét.

QOrientimi né tregun e punés.

Ballafagimi me kultura/realitet tjetér.

Aktivitetet

Evokim -Stuhi mendimesh

1. Tendencat e njerézve pér lévizje gjeografike dhe sociale. 2. Cilét jané faktorét gé ndikojné qé individi apo grupi
té migrojné? 3. Pasojat e migrimeve: demografike, ekonomike, sociale, kulturore dhe politike. 4. Asimilimi dhe
shembuj té funksionimit t& modelit té asimilimit.

Realizimi - ndahen nxénsit né grupe

1. Migrimet pér shkage/arsye shkollimi/arsimimi si dhe pasojat. 2. Migrimet pér shkaqe/arsye ekonomike/politike
si dhe pasojat. 3. Migrimet pér shkaqe/arsye konflikti/Iuftéra si dhe pasojat. 4. Migrimet pér shkage sociale/
kulturore si dhe pasojat.

Reflektim - Pesévargéshi
1. Emér. 2. Dy mbiemra. 3. Folje. 4. 1fjali/mesazh. Shkrim i liré: Arsyet pse duhet ne duhet t& géndrojmé né Kosové?



Njésia mésimore

Filmi dokumentar si njé instrument pér pérmirésimin e procesit t¢ mésimdheénies, si

dhe zhvillimin e té menduarit kritik tek nxénésit trajton tema té ndryshme gé evokojné

R (X ] f. [}

Regjia: Ashish Ghadiali

Pérshkrimi i filmit

'Ky éshté vendi im, pse ka réndési té ma kujtoni kéte"
Filmi dokumentar "The Confession” éshté njé histori e
bazuar né jetén e Mozzam Begg i cili pérmes njé in-
terviste sjellé fakte rreth jetés sé tij, ku éshté rritur

duke pérjetuar kriza identiteti dhe etiketimi duke i
théné "Paki go home".

Moazzam Begg ka lindur né Birmingham, djalé i njé me-
naxheri bankash gé emigroi né Britani nga Pakistani.
Ai ishte arsimuar né njé shkollé hebraike dhe pyetja e
tij pér identitetin e tij dhe vendimin pér té pérgafuar
Islamin pérputhej me trazirat e médha né boté, nga
pastrimi etnik né Bosnje deri né sulmet e 11 shtatorit.

Gjaté intervistés sé tij né dokumentar, Begg shpjegon
pérfshirjen né konflikte té armatosura, duke filluar nga
vizita e tij né Bosnje dhe Hercegoving, Ceceni, Afgani-
stan pér té pérfunduar né Siri. Megenése Begg éshté i
pérfshiré né organizata botérore nga muxhahedinét né
Bosnje e deri né grupin e talibanéve né Afganistan, ai
shihet si person islamik radikal i dhunshém dhe i rrezik-

Pérgatitur nga
Merita Shala, SH. M. "Ahmet Gashi" Prishtiné

shém né syté e Britanisé sé Madhe. Mirépo Begg po-
hon se bashkimi me organizata ka gené pér kurreshtje,
pér té eksploruar, studiuar pérreth kétyre vendeve. Al
pohon se nuk iu bashkua grupit té talibanéve, thjeshté
déshironte té rrinte, jetonte me ta, megenése kishte
dégjuar se talibanét nuk Iejonin shkollimin/edukimin
e vajzave/grave, gjé gé sipas pérvojés sé tij nuk ishte
e verteté, sepse ata lejonin shkollimin e tyre. Gjithash-
tu ai kundérshtonte dhe nuk pajtohej me al-Kaidan, e
njohur si organizaté terroriste dhe ishte zé i fugishém
kunder ISIS.

Begg éshté arrestuar né vitin 2001 nén akuza pér vepra
terroriste, akuza gé jané hedhur poshté nga gjykata,
ku éshté vértetuar pafajésia e tij, dhe asnjéheré nuk
éshté déshmuar e kundérta, nuk kishte prova gé kishte
kryer ndonjé krim, aludohej né alibi. Megjithaté ai thoté
‘Uné nuk jam antishtet, shteti éshté anti uné" duke i
rikujtuar torturat psikologjike, fizike, kércénimet dhe
shantazhimin, panikun e pérjetuar, rikthimin né familje
e komunitet, pas géndrimit né burg pérreth tri vitesh.



Fushat e kurrikulés Kompetenca personale, Kompetenca e komunikimit dhe

Shogéria dhe mijedisi, Jeta dhe puna, Gjuhét dhe € shprehurit
komunikimi.

Objektivat
Bazuar né Kurrikulén e re té Kosovés objektivat gé syn-
Pérshtatshém pér ohen té arrihen pérmes kétij filmi dokumentar jané:
Shkallén kurrikulare 5 dhe 6, klasat XI -XII. Promovimi i vlerave demokratike, kulturore dhe gytetare,
Aftésimi pér mésim gjaté gjithé jetés, Zhvillimi i identite-
tit personal dhe njohja dhe respektimi i identiteteve dhe
Kompetencat pérkatésive té ndryshme sociale, etnike, gjinore, fetare,
Kompetenca e t& mésuarit, Kompetenca qytetare, sekulare, racore, kulturore etj.
Pikat e diskutimit

Identiteti dhe kriza e tij. Kush jam uné? Ku jam duke shkuar? Humbja e identitetit. Zgjedhja e krizes sé& person-
alitetit?

Si identifikohemi: né bazé té gjinisé, nacionalitetit, pérkatésisé etnike, religjionit, background-it familjar, kulturés
etj.

Izolimi nga moshatarét, familja, shogéria.

Radikalizimi - rrymé dhe géndrim politik, synimi i fjalés "Radikalizém".

Koncepti i terrorizmit dhe metodat e tij.

Cka konsiderohet "Ekstremist” apo "Radikal"?

Pérdorimi i termit "Radikal™- etiketimi, manipulimi dhe pérjashtimi.

Mativet e bindjeve radikale.

Faktorét gé ndikojné né rritjen e rrezikut dhe kércénimi nga radikalizimi.

Pasojat e radikalizimit dhe ekstremizmit t€ dhunshém si dhe parandalimi.

Toleranca fetare dhe format ekstreme té Islamit.

Torturat fizike/ psikike.

Ndikimi i medias dhe “Propagandés’ né boté.

Pikat e forta, dobésité, mundésité dhe rreziget e radikalizimit né kontekstin social dhe kulturor né Kosové.

Aktivitetet

Evokim -Stuhi mendimesh

Mésimdhénési kérkon nga nxénésit qé né fletét e tyre té vendasin nocionet psh, identitet, radikalizém, ekstrem-
izém et]. Pastaj kérkon nga nxénésit qé té japin mendimet dhe ideté e tyre gé jané té lidhura me temén si dhe
béjné degézimin e tyre. Nxénésit mendojné individualisht pér temén dhe mund té punojné né ¢ifte apo grupe. Ata

pastaj japin ideté dhe njohurité e tyre pér temén, si dhe béjné shkémbimin e ideve té tyre né grup.

Reflektim - Rrjeti i diskutimit

Sé bashku kankludojné rolin, réndésiné e personalitetit dhe ndikimin qé ka né shogéri, rolin e familjes, shkollés dhe
masmediave né nxitjen/ parandalimin e radikalizmit/ekstremizmit t& dhunshém, riintegrimin né familje, shoqéri,
toleranca fetare, konteksti i Kosovés né pérhapjen dhe luftén kundér radikalizmit dhe ekstremizmit té dhunshém
etj. Vlerésimi: Vierésimi i nxénésit mbéshtet né rezultatet e té nxénit né kompetencat e fushés sipas temés me-
simare. Vlerésimi éshté i vazhdueshém dhe formues.

Realizimi

Ndeértimi i njohurive té reja. Mbajtja e strukturuar e shénimeve (krahaso-dallo), harta e konceptit: Klasa ndahet né
grupe, mésimdheénési drejton nxénésit té analizojné pjesé té caktuara té filmit (paragrafé/fjali) me géllim dallimin
e situatave varésisht nga konteksti social dhe kulturor né Kosove.



Njésia mésimore

Whatever makes you happy - | Love what | do

Tar on Fingers

Regjia: Emina Adlovic, Branko Avramovski

. e eeper . Pérgatitur nga
Pérshkrimi i filmit Arbnesha Kusari, SH. M. "Hajdar Dushi” Gjakové

Ky film éshté njé rréfim mbi mbledhjen dhe pérpunimin e duhanit.

Njé grup qé né paragitje duken familjar, shpérfaq sfidén e kétij zanati.




Fushat e kurrikulés
Gjuhét dhe komunikimii

Pérshtatshém pér
Shkalla V: Klasa: X

Kompetencat

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit;

Kompetenca e té menduarit;
Kompetenca e té mésuarit;
Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis;

Pikat e diskutimit

Kultivuesja e re e duhanit.
Traditat familjare.
Réndésia e ruajtjes sé zanateve té vjetra.

Nevoja pér modernizim té teknikave né prodhim.

Aktivitetet

Evokim

Kompetenca personale;
Kompetenca gytetare.

Objektivat

Kultivimi i identitetit personal, kombétar, i pérkatésisé
shtetérore e kulturore;

Promavimi i vlerave té pérgjithshme kulturore dhe
qytetare;

Zhvillimi i pérgjegjésisé ndaj vetes, ndaj té tjeréve, ndaj
shogeérisé dhe ndaj mjedisit;

Aftésimi pér jeté dhe pér puné né kontekste té
ndryshme shogérore e kulturore.

Lexohen ngjarjet e dy personazheve né libér (5 min); Diskutohet rreth tyre me pyetjet né libér (5 min).

Realizim

Nxénésit e shohin filmin pér 15 minuta dhe udhézohen té marrin shénime mbi ngjajshmérité e personazheve né
libér; Pér 10 minuta diskutohet pér filmin ku pyetjet jané té ngjajshme me ato té librit.

Reflektimi

Diskutohet pér tekstin nga aspketi gramatikor (5 min).




Njésia mésimore

Morali. Ndérgjegjja.

Ushtaret ge dhunojne

Pérgatitur nga

. e e per . Arbnesha Kusari, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové
Pérshkrimi i filmit Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi” Gjakové

Pér njé kohg té gjaté dhuna seksuale né konflikt éshté pérdorur si njé armé e heshtur dhe e efektshme né
konfliktet anembané botés. Historikisht pérdhunimi éshté pérdorur si njé strategji pér spastrim etnik dhe
gjenocid, si njé mjet pér té shkatérruar familjet dhe komunitetet, si njé metodé e nxitjes sé terrorit dhe
nxjerrjes sé informacionit.

Pér njé kohé té gjaté dhuna seksuale ishte pothuajse e padukshme. Té mbijetuarit vuanin né heshtje, té
turpéruar pér digka gé nuk ishte faji i tyre, t& turpéruar nga familjet e tyre, té stigmatizuar, té 1&né pér t+u
pérballur me veten dhe gjithmoné pa mirékuptim dhe ndihmé.

Né Republikén Demokratike té Kongos, pérdhunimi né maseé i grave nga ushtarét, éshté njé armé e pran-
ueshme e luftés. Né filmin dokumentar njé numér ushtarésh tregojné
historité e tyre, né njé pérpjekje pér té njohur mizorité qé ata kané kryer, derisa vjen takimi me viktimén...




Fushat e kurrikulés Kompetenca gytetare.
Gjuhét dhe Komunikimi, Shogéria dhe Mjedisi, Jeta

dhe Puna. Objekt.lv.a.t .
-Promovimi i vlerave té pérgjithshme kulturore dhe qytet-
are;

Pérshtatshém pér -Aftésimi per mésim gjaté gjithé jetés.

Shkallén 4, 5, 6. Klasat IX, X, XII

Kompetencat
Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit;
Kompetenca e té mésuarit;

Pikat e diskutimit

Shprehjet emaocionale a vlejné té njejta si pér graté ashtu edhe pér burrat?
Marali i temés sé filmit.

Aktivitetet

Evokim

Pas pérfundimit té filmit, sé pari marrim pérshtypjet e para pér filmin gé nxénésit shikuan dhe mé pas fillojmeé té
diskutojmé rreth pyetjeve té lartéshénuara.

vRealizimi

Né fazén e realizimit b&jmé diskutim interaktiv me nxénésit rreth céshtjeve té ngritura duke e IBné nxénésin né
gendér té diskutimit duke replikuar me njéri tjetrin, sugjeruar apo krahasuar né lidhje me temén e filmit. Nxénésit

gjithashtu do té jené té liré té shprehin opinionet e tyre po gjithashtu t& marrin informacione shtesé pér tema
té caktuara.

Reflektimi
Né fazén e reflektimit nxénésve do tu jipet detyré té shkruajné shkurtimisht reflektimin e tyre mbi diskutimin e
béré.




skano kéetul

- httns://dokufest-lab.com/al/mesimdhen+




Gjuhe shqipe

Filma dokumentaré dhe materiale didaktike pér |éndén e Gjuhés Shqipe
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Letérsi Shgiptare-Realizmi, Tema e Mjerimit né letérsiné shgipe.

Regjia: Rina Celina

Pérshkrimi i filmit

Né keté film dokumentar pérjetojmé shpirtin fémijéror
té njé djaloshi té quajtur Ergys, i cili éshté njé lypés
nga Shqipéria por gé tash e njé kohé jeton né Prizren.
Gjithcka qé ai ka tani jané véllai i tij i madh, shokét e
shoget té cilét jo gjithmoné jané té miré me té, si dhe
até shpresén e vogél e cila e mban gjallé. Ditét e tj
duken gati gjithmongé njésoj, por ajo gé i mungon atij
jané prindérit e tij. Pavarésisht té gjithave ai sérish ka
shpirtin e njé fémie sikurse té gjithé moshatarét e tij
dhe mundohet té gjejé kénagési né gjithcka dhe ¢do
moment.

Pérgatitur nga
Nuhi Kugi, SH. M. "Skénderbeu" Kaganik

Pérgjithésisht ky dokumentar lidhet me veprat
e Migjenit né té cilat trajtohet tema e mjerim-
it, skamjes, vuajtjes, etj. Kérkimi i lémoshés éshté
i pranishém né shumé krijime té Migjenit, andaj
pérmes Kkétij dokumentari ne mund ti kuptojmé

shumé miré veprat e tij.




Fushat e kurrikulés
Gjuhét dhe Komunikimi, Jeta dhe Puna, Shogéria dhe
Mjedisi.

Pérshtatshém pér
Shkallén V dhe VI té Kurrikulés sé Kosovés, Klasa XI dhe
Xl

Kompetencat

. Kompetenca e kamunikimit dhe e té shprehurit (1.
Ritregon ngjarjen e njé teksti té dégjuar nga mjetet au-
ditive, audiovizuale apo nga mésimdhénési; 2. Shpreh pér
3-5 minuta para moshataréve dhe té tjeréve pérjetimet
dhe emocionet gé e kané shogéruar gjaté shikimit té
filmit "Ergys’)

IIl. Kompetenca e té menduarit (Parashtron pyetje dhe
u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin e dhéné né

njérén nga format e té shprehurit).

Ill. [Kompetenca personale (Bashképunon me té
tjerét pavarésisht prejardhjes, aftésive dhe nevojave
té vecanta pér arritjen e njé géllimi té pérbashkét né
aktivitet né klasé/shkollé apo jashté saj)

IV. Kompeteca qytetare (ldentifkon viera shogérore
gé kultivohen né klasg, né shkollé apo né familje si,
p.sh. besimin e ndérsjellg, tolerancén, solidaritetin,
respektin ndaj familjes, mirésjelljen ndaj té tjeréve,
etj.)

Objektivat
Té njohim personazhet e Migjenit, Diskutojné pér
angazhimin e fémijéve né puné, Roli i shogérisé pér
ti mbrojtur fémijét nga diskriminimi, Analizon per-
sonazhet e Migjenit dhe raportet me shogéring e
mjedisin ku kané jetuar.

Pikat e diskutimit

Ekonomité familjare dikur dhe sot

Cilét jané disa faktoré gé i detyrojné fémijét té kérkojné rrugéve "bukén e gojés"?

Rali i shogérisé, i prindérve né edukimin e fémijéve.

Aktivitetet

Pjesa Hyrése: Stuhi mendimesh (5 min)

Diskutohet me nxénés pér faktorét qé i detyrojné fémijét té dalin rrugéve. Tregojné ndonjé rast qé kané paré

fémijé né rrugé duke kérkuar lémoshé.

Pjesa Kryesore: Shikimi i filmit (10 min)

Nxénésve u kérkohet gé gjaté prezantimit té filmit "Ergys” té mbajné shénime dhe pas mbarimit té filmit té dis-

kutojné pér to.

Rrjeti i Diskutimit (20 min)

Pas mbarimit té filmit nxénésve u shpérndahen fleté me njé fragment nga vepra e Migjenit "Poema e Mjerimit"
njérit grup dhe “Luli i Vocérr" grupit tjetér, pastaj diskutojné pér pikat qé jané té parapara mé larté (shénohen né

tabelg).

Pjesa pérfundimtare: Stuhi mendimesh (5 min)

Pyeten nxénésit nése kang digka pér té diskutuar pér mjerimin. Japin ndonjé késhillé pér edukimin e fémijéve qé

té mos dalin té kérkojné Iémosheé rrugéve.




Njésia mésimore

Letérsi shqipe, Kroniké né gur - Ismail Kadare

Kapllan

Regjia: Kenan Pallusha Pérgatitur nga
. . e e pe . Nuhi Kugi, SH. M. "Skénderbeu” Ki ik
Pérshkrimi i filmit U enderben haan

Né filmin dokumetar "Kapllan” trajtoht fati i njé cifti té vjetér gé jeton i vetém né njé fshat, i cili éshté braktisur
nga fshatarét gjaté luftés. Pas luftés nuk ka ndryshuar asgjé.

Ky ¢ift tregon besimin e fshatit. Plaku ka gené né burg pér vrasje dhe ai tregon njé histori pér luftén.

Ky dokumentar pérshtatet me njé fragment té romanit té Kadaresé "Kroniké né Gur" né té cilén trajtohet fati i
njé plaku i cili tregon pérjetimet qé ka pasur né até fshat.

Pjesa titullohet "Babazoti" né té cilén Kadareja e lidhé historiné e fshatit me historiné e plakut dhe qé kané pasur
pérjetime té njéjta edhe fshati, edhe plaku.




Fushat e kurrikulés ményré kritike informatat e mbledhura nga burime

Gjuhét dhe Komunikimi té ndryshme pér ndonjé temé té ndjeshme né

Jeta dhe Puna: ’ shogéri, formon qéndrim kritik dhe e paraget até

Shogéria dhe i\/ljedisi. gjaté njé debati me moshataré dhe me té tjeré pér
céshtjen e ngritur, 'pér ose ‘kundeér’)

Pérshtatshém pér IIll. Kompetenca personale [Diskuton né grup pér

Shkalla V. VI. Klasa: X! Xl ményrat e bashképunimit me té tjerét pér té zgjid-
' ' hur njé situaté té re mésimore.)

Kompetencat IV. Kompeteca qytetare (Prezanton ményrén e funk-

| Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit (Paraget ~ sionimit té mjedisit shogeror né nivel lokal dhe me
para njé audience té caktuar, pérmes sé paku njé forme  gjere, si dne me shembuj konkret tregon kontrib-
t& komunikimit géshtjet thelbésore té ngritura né kete  utin e vet né ruajtjen dhe trashégimisé kulutore].
pjesé. Shpreh mendimin e liré, opinionin dhe géndrimin .

0ér njé temé & caktuar nga jeta duke perdorur forma t¢~ 0bjektivat o
ndryshme t& komunikimi me gojé, me shkrim, film doku- -ldentifikon tematikén qé trajtohet né kété vepér;
mentar, krijim, letrar etj.) -Analizon fatin e plakut shgiptar gé lidhet me his-
Il. Kompetenca e t& menduarit (Bén hulumtim né ményre  toriné e fshatit; _

t& pavarur pér njé céshtje t& caktuar, pra, pér jetén  -Diskuton pér raportet mes gjeneratave.

né fshat. Interviston ndonjé t& moshuar. Pérpunon né

Pikat e diskutimit

Cka duhet té béjmé gé ti ruajmé traditat tona?
Sita ruajmé té kaluarén tong?

Raportet familjare dikur dhe sot.

Aktivitetet

Pjesa Hyrése: Stuhi mendimesh (5 min).

Bashkébisedojmé me nxénés pér raportet familjare, jetén né fshat dhe lidhjen e jetés shqiptare me té kaluarén
toné. Tregojné ndonjé moment kur kané vizituar ndonjé fshat té tillé, ose ndonjé té moshuar.

Pjesa Kryesore: Shikimi i filmit “Kapllan® (10 min).

Nxénésve u kérkohet gé gjaté prezantimit té filmit "Kapllan” t& mbajné ndonjé shénim, ndonjé fjalé dhe pas
mbarimit té filmit té diskutojné pér té.

Rrjeti i Diskutimit dhe stuhi mendimesh (20 min).

Pas mbarimit té filmit nxénésve u shpérndahen fleté me fragmentin "Babazoti nga vepra e Ismail Kadaresé "Kro-
niké né Gur", né té cilin fragment trajtohet fati i plakut Babazot, gé lidhet me historiné e fshatit shqiptar. Pastaj
bashkébisedojné pér pikat e diskutimit qé jané té parapara mé larté, (shénohen né tabelé). 1. Cka duhet té béjmé
gé tiruajmeé traditat tona? 2. Si t'a ruajmeé té kaluarén toné? 3. Raportet familjare dikur dhe sot.

Pjesa pérfundimtare: Bashkébisedim (5 min).

Pyeten nxénésit nése kané dicka pér té diskutuar pér jetén dikur dhe sot. Bashkébisedojmé pér shprehjen "Mé
miré vongé se kurré"

Vierésimi.

Pérgjaté késaj ore mésimi, béjme vlerésim té vazhdueshém me gojé pér pérparimin e nxénésve, me qéllim identi-
fikimin e njohurive, interesave, aftésive apo shkathtésive qé kané fituar nxénésit né lidhje me tematikén e trajtuar
gjaté mésimit. K&té vlerésim mund ta shogérojmé edhe me shénime specifike pér nivelet e té nxénit sipas rastit,
pra mund té vendosi edhe noté né tabelarét pér vierésim.

Detyré shtépie.
1. Pérshkruaje ndonjé fshat té braktisur. 2. Intervisté me njé té mashuar.



T
kg
& E‘H.'.f N\

NESENES e

]

Letérsi shqiptare, Fati i Dijés si femér te romani “Sikur té isha djalé" i Haki Stérmillit

Kjo eshte Tringa

Regjia: Tringa Berisha
Pérshkrimi i filmit

Né filmin dokumetar "Kjo éshté Tringa" pérshkruhet his-
toria e Tringés, e cila tregoj pérvojén e saj gjté shkollés
sé mesme. Tregon se shpeshheré éshté ndjeré e vet-
muar, edhe pse né fotot e saj gé i ka postuar né rrjete
sociale shihet sikur éshté e lumtur.

Ajo tregon se ka gené e léné anash nga bashkémosha-
tarét, e néngmuar, por Tringa éshté munduar qé kété
brengé té mos e shpreh para té tjeréve. Pér kété géllim
ajo poston foto ku shihet e lumtuar, por pas atyre fotove
éshté njé person krejt ndryshe, e mbyllur né vetévete,

e vuajur.

Pérgatitur nga
Nuhi Kugi, SH. M. "Skénderbeu" Kaganik

Pérmes keétij filmi dokumentar ne mund té kuptojmé
shumé miré fatin e Dijés si femér te vepra e Haki
Stérmillit, e cila jeton jetén e vet ndérmjet relitetit
dhe éndrrés. Né kété véshtrim Dija nuk éshté tregim
i njé fati njerézor, por edhe sibolizim i njé jete sho-
gérore. Né kété ményré, né vend té veprimit té re-
beluar, kemi flijimin sentimental si¢ ngjet né letérsi,

né shume vepra té autoréve.



Fushat e kurrikulés
Gjuhét dhe Komunikimi, Jeta dhe Puna, Shogéria dhe
Mjedisi.

Pérshtatshém pér
Shkalla V, VI. Klasa XI, XII.

Kompetencat

. Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit
(Paraget para njé audience té caktuar, pérmes sé
paku njé forme té komunikimit ¢éshtjet thelbésore
té ngritura né njé vepér. Shpreh mendimin e lirg,
opinionin dhe géndrimin pér njé temé té caktuar
nga jeta duke pérdorur forma té ndryshme té komu-
nikimi me gojé, me shkrim, film dokumentar, krijim
letrar etj.]

IIl. Kompetenca e té menduarit (Bén hulumtim né
meényré té pavarur pér njé géshtje té caktuar, pra,
pér emancipimin e femrés shqiptare; Pérpunon né

ményré kritike informatat e mbledhura nga burime té
ndryshme pér ndonjé temé té ndjeshme né shogéri,
formon géndrim kritik dhe e paraget até gjaté njé deba-
ti me moshataré dhe me té tjeré pér géshtjen e ngritur,
'pér ose 'kundeér').

ll. Kompetenca personale [Diskuton né grup pér
ményrat e bashképunimit me té tjerét pér té zgjidhur
njé situaté té re mésimore).

IV. Kompeteca qytetare (Prezanton ményrén e funksion-
imit té mjedisit shogéror né nivel lokal dhe me gjeré, i
dhe me shembuj konkreté tregon kontributin e vet né
ruajtjen dhe kultivimin e vlerave té mjedisit).

Objektivat

-ldentifikon tematikén qé trajtohet né kété vepér;
-Analizon fatin Dijés si femér shqiptare né kohén kur
éshté shkruar vepra;

-Diskuton pér kapércimin e késaj géshtjeje edhe né
kohén e sotme.

Pikat e diskutimit

Pse femrat kané gené té diskriminuara né shumé aspekte?

A'mund té themi se femrat jané mé té ndjeshme?
A duhet ta mbajmé sekretin...?

Aktivitetet

Pjesa Hyrése: Studi mendimesh (5 min)

Bashébisedojmé me nxénés pér botén mashkullore dhe femérore, emocionat gé kané pér té njéjtén gjé. Tregojné
ndonjé moment kur jané ndjeré té diskriminuar.

Pjesa Kryesore: Shikimi i filmit “This is tringa” (10 min)
Nxénésve u kérkohet gé gjaté prezantimit té filmit "This is Tringa " t& mbajné ndonjé shénim, ndonjé fjalé dhe pas
mbarimit té filmit té diskutojné pér té.

Rrjeti i Diskutimit dhe stuhi mendimesh ( 20 min )

Pas mbarimit té filmit nxénésve u shpérndahen fleté me njé fragment nga vepra e Haki Stérmillit, né té cilén trato-
het fati i Dijé si femér dhe pastaj bashkébisedojné pér pikat e diskutimit qé jané té parapara mé larté, [shénohen
né tabel@): -Pse femrat kané qgené té diskriminuara né shumé aspekte? A mund té themi se femrat jané mé té
ndjeshme? A duhet ta mbajmé sekretin...?
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Njésia mésimore

Letérsi shqiptare, Vepra " Doktor Gjilpéra zbulon rrénjét e dramés sé Mamurrasit"

Keta jemi ne
Pérshkrimi i filmit

Né filmin dokumetar "Kéta jemi ne" trajtohet fati i njé
familjeje shaiptare e cila emigron né Gjermani pér njé
jeté mé té miré, por pas dite viteve géndrimi atje, ata

vendosin té kthehen né Kosove.

Tregojné pérjetimet gé kané pasur atje né vend té
huaj dhe mungesa e shumé gjérave shgiptare, sido-
Mos mungesa e gjuhés shaipe. Tani jetojné né Kosove,
edhe pse nuk kané shumé kushte té mira ekonomike,

Pérgatitur nga
Nuhi Kugi, SH. M. "Skénderbeu" Kaganik

por jané té lumtur gé jetojné né vendin e tyre, eduko-
hen sipas traditave shqiptare dhe flasin shqip.

Pérmes keétij filmi dokumentar ne mund té gjejmé
ngjashmeéri me veprén e Faik Konicés "Doktor Gjilpéra
zbulon rrénjét e dramés sé Mamurrasit’ né té cilén
protaganisti Dr.

Gjilpéra studion jashté Shqipérisé dhe vendos qé té
kthehen né atdhe e t' shérbej vendit.




Fushat e kurrikulés
Gjuhét dhe Komunikimi, Jeta dhe Puna, Shogéria dhe Mje-
disi

Pérshtatshém pér
Shkalla V. VI. Klasa XI, XII

Kompetencat

. Kompetenca e kamunikimit dhe té shprehurit (Paraget
para njé audience té caktuar, pérmes sé paku njé forme
té komunikimit ¢éshtjet thelbésore té ngritura né njé
Vepér.

-Shpreh mendimin e liré, opinionin dhe géndrimin pér
njé temé té caktuar nga jeta duke pérdorur forma té
ndryshme té kamunikimi me gojé, me shkrim, film doku-
mentar, krijim letrar etj. Angazhohet dhe kontribuon né
njé diskutim me té tjerét pér njé temé té caktuar, p.sh.
pér edukimin medial, duke paragitur argumente té ba-
zuara né fakte pér rolin dhe ndikimin e televizionit, radios,
shtypit dhe mjeteve té tjera té informimit né shogéri, né
procesin e pérgatitjes Sé té rinjve pér jeté té pavarur dhe
orientim né karrieré)

II. Kompetenca e té menduarit (Pérpunon né ményré kri-

tike informatat e mbledhura nga burime té ndryshme
pér ndonjé temé té ndjeshme né shogéri, formaon
géndrim kritik dhe e paraget até gjaté njé debati me
mashataré dhe me té tjeré pér géshtjen e ngritur,
‘pér' ose 'kundér’)

IIl. Kompetenca personale (Diskuton né grup pér
ményrat e bashképunimit me té tjerét pér té zgjidhur
njé situaté té re mésimore)

IV. Kompeteca gytetare (Me shembuj argumenton
ndérlidhjet midis punés, profesionit dhe karrierés, né
njé punim/prezantim me shkrim prej jo mé pak se
1000 fjalésh, né pérmbledhje té punimit/prezantimit
ofron shembuj té shfrytézimit t& mundésive né dis-
pozicion pér arsimim dhe pérgatitje profesionale ose
késhillim né karriere)

Objektivat

-Njeh portretizimin dituror, moral e shpirtéror té pro-
taganistit té vepreés;

-Njeh subjektin e veprés sé Konicés;

-Analizon personazhet, marrédhéniet ndérmjet tyre,
mjedisin, rolin dhe funksionin e tyre.

Pikat e diskutimit

Cilét jané disa faktoré gé kané ndikur pér té shkuar shqiptarét né mérgim?

Pérparésité dhe mangésité e mérgimit!
A duhet té kthehemi né atdhe?

Aktivitetet

Pjesa Hyrése: Studi mendimesh (5 min)

Bashkébisedojmé me nxénés pér mérgimin, plagé e pashéruar. Tregojné ndonjé pérvojé qé kané pasur veté, ose

me familarét tyre né mérgim.

Pjesa Kryesore: Shikimi i filmit (10 min)

Nxénésve u kérkohet qé gjaté prezantimit té filmit " Kéta jemi ne" té mbajné ndonjé shénim, ndonjé fjalé dhe pas
mbarimit té filmit té diskutojné pér té. Rrjeti i Diskutimit dhe stuhi mendimesh (20 min) Pas mbarimit té filmit
nxénésve u shpérndahen fleté me njé fragment nga vepra e Konicés “Dr. Gjilpéra..." dhe pastaj bashkébisedajné
pér pikat e diskutimit gé jané té parapara mé larté, ( shénohen né tabelé ) -Cilét jané disa faktoré qé kané ndikur
PEr té shkuar shgiptarét né mérgim? -Pérparésité dhe mangésité e mérgimit! -A duhet té kthehemi né atdhe?
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Njésia mésimore

“Akuza pér kopje" Aziz Nesin, pjesé nga vepra ‘Fémijét e Sotém*

Mes Rreshtave

Regjia: Lum Borovci, Ideal Nrecaj, Freskim Nrecaj
Pérshkrimi i filmit
Arsimi i Larté né Kosové véshtiré po zhvillohet, pasi

ekosistemi i tij akademik éshté pllakosur vazhdimisht
nga shembu;j té plagjiaturés sé garté. Ky fenomen dhe

implikimet e tij né komunitetet e fakulteteve dhe mé
gjeré paragiten pérmes lenteve té aktivistéve, profe-
sionistéve té arsimit dhe inovatoréve, secili duke dhéné
perspektivén e tyre unike mbi situatén. Arsimi konsid-
erohet si themeli i té gjithé zhvillimit dhe prosperitetit
shogeéror; né rastin e Kosovés, fati i saj mbetet i rreth-
uar nga pasiguria.

Pérgatitur nga
Nuhi Kugi, SH. M. "Skénderbeu" Kaganik

Ky film éshté i pérshtatshém pér romanin e autorit
Aziz Nesin "Fémijét e Sotém’, pikérisht te pjesa me
titull "Akuza pér kopje" né té cilén flitet pér njé grup
nxénésish qé bashkébisedojné pér kopjimet qé
i kané béré né shkollé. Pra, ata tregojné ményrat
Q€ i kané pérdorur edhe prindérit e tyre né shkollé
gjaté testeve né Iendé té ndryshme. Ata tregojné se
‘Kapja éshté njé turp i madh. Me kopje nuk génjen
tjetrin, por veten”.




Fushat e kurrikulés
Gjuhét dhe komunikimi

Pérshtatshém pér
Shkalla VI: Klasa XII.

Kompetencat

Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit - Paraget
para njé audience té caktuar, pérmes sé paku njé forme
té komunikimit ¢éshtjet thelbésore té ngritura né njé
vepér-film; Shpreh mendimin e lirg, opinionin dhe gén-
drimin pér njé temé té caktuar nga jeta duke pérdorur
forma té ndryshme té kamunikimi me gojé, me shkrim,
film dokumentar, krijim letrar etj; Angazhohet dhe
kontribuon né njé diskutim me té tjerét pér njé temé
té caktuar, p.sh. pér edukimin medial, duke paraqitur
argumente té bazuara né fakte pér rolin dhe ndikimin

e kopjimit-plagjiaturés, né procesin e pérgatitjes sé té

rinjve pér jeté té pavarur dhe orientim né karrieré.

Kompetenca e té menduarit - Pérpunon né ményré kri-
tike informatat e mbledhura nga burime té ndryshme
pér ndonjé temé té ndjeshme né shoqéri, formon
géndrim kritik dhe e paraget até gjaté njé debati me
moshataré dhe me té tjeré pér ¢éshtjen e ngritur, 'pér
ose 'kundér” kapjimit.

Kompetenca personale - Diskuton né grup pér ményrat
e bashképunimit me té tjerét pér té zgjidhur njé situaté
té re mésimare, pra pér té mos kopjuar.

Objektivat

Njohin temén gé éshté pérdorur né film dhe tregim;
Diskutojné pér pasojat e kopjimit-plagjiaturés;
Analizojné pasojat qé i ka kopjimi.

Pikat e diskutimit

Pse njerézit pérdorin kopjimin-plagjiaturén?

Simund ta eliminojmé kopjimin?

Pse loja dhe humori jané shpesh motive té réndésishme né letérsi?

Aktivitetet

Stuhi mendimesh (5 min.)

Bashkébisedojmé me nxénés pér autorin dhe veprén, japin mendime té pérgjithshme me njohurité gé kané.

Tregojné pér periudhén, tematikén e veprave té autorit.

Rrjeti i diskutimit (30 min.)

Fillimisht léshoj filmin "Mes Rreshtave" dhe nxénésve u sugjerohet gé t& mbajné ndonjé shénim gjaté kohés sa
shikojné filmin, ndonjé moment qé iu béné pérshtypje, ndonjé fjalé dhe e diskutojmé pas shfagjes. Pas filmit
nxénésve u shpérndahen fleté me njé fragment nga romani "Fémijét e Sotém" i autorit Aziz Nesin, pra pjesén me
titull "Akuza pér kopje" dhe u kérkohet gé ta lexajné. Shénoj né tabelé pikat pér diskutim: 1. Pse njerézit pérdorin

kopjimin-plagjiaturén ? 2.Si mund ta eliminojmé kopjimin - pasojat e tij? 3. Pse loja dhe humori jané shpesh motive

té réndésishme né letérsi?

Braimstorming (5 min.)

Nxénésit diskutojné dicka gé kané shkruar gjaté filmit apo gjaté leximit té pjesés sé leximit. Tregojné ndonjé

pErvojé té tyre gjaté kopjimit né shkollé.




Njésia mésimore
Kultura tradicionale (KI. X )

Kanuni i Leké Dukagjinit, (kI. X)

Krijimtaria gojore shqiptare (k. X )

Nen Duvak

Regjia: Entela Hoxha
Pérshkrimi i filmit

‘Pagi nevojé pér mu, aq sa keni pér pare” Fimi do-
kumentar "Nén Duvak" trajton martesén tradicionale
né Malésiné e Hasit, se si né té kaluarén vajzat jané
martuar. Shikuar né ményré kronologjike vajzat dhe
graté né shogériné toné né pérgjithési mé shumeé
kané shérbyer né kujdesin familjar né pérgjithési,
thuajse as pak nuk jané marré né konsideraté men-
dimet apo vendimet gé kané té béjné me jetén e tyre,
Si¢ jang; shkallimi apo martesa.

Tek ky film gjejmé kryesisht se cila ka gené mundé-
Sia né mes té pérzgjedhjes apo déshirave né raport
me familjen lidhur me vendimin e martesés, qé do té
thoté se pérzgjedhja e partneréve pér martesé nuk
pércaktohej nga dashuria por ishin prindérit ata gé
vendosni pér fémijét e tyre sa i pérket martesés, ku
imponimi ndérlidhet si mohimi i té drejtave té njeriut.
Qysh nga fémijéria vajzat jané rritur me idené se
duhet té hyné né martesé, té krijojné familje, jané

Pérgatitur nga
Nuhi Kugi, SH. M. "Skénderbeu" Kaganik

késhilluar brez pas brezi né kété ményré jetese.
Kujdesi pér mirégenien e saj, psiko-social, nuk ka
ekzistuar, par éshté krijuar izolimi dhe neglizhimi
ndaj déshirave, géllimeve dhe éndrrave té vajzave. E
gjithé kjo mund té keté ndikuar né mos krijimin e
identitetit personal dhe pérgjithésimin e tipareve té

vetépersonalitetit.

Kur e analizojmé né kontekstin kohor té tanishém, ajo
trajtohet mé shumé si vegél materiale dhe shfrytézu-
ese pér familjen ku do té jetoj. Né vazhdimési té filmit
kemi inserte se si gruaja trajtohet si proné e burrit, e
né ato rrethana njé gjé e tillé konsiderohet si céshtje
normale, ku burri éshté ai g& merr vendime pér jetén
e saj. Krahasimi i jetés familjare dhe i marrédhénieve
martesore né ditét e sotme me ato té priudhave té
hershme, tregon se familja ka ndryshuar né ményré
té dukshme si i pérket ményrés sé stilit té jetesés.



Fushat e kurrikulés Kompetenca pér jeté, puné dhe mjedis;

Shogéria dhe mjedisi, Gjuhé dhe komunikim. Kompetenca aytetare.

Pérshtatshém pér _

Shkallén 4 5, 6 Klasat IX, X, XII. Objektivat
-Aftésim pér mésim gjaté gjithé jetés;

Kompetencat -Promovimi i vlerave kulturore dhe gytetare.

Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit;
Kompetenca e té menduarit;

Pikat e diskutimit

Si'e pérceptoni martesén né kété film?

Cili éshté roli vendimmarrés i personave né kété film?

Cilat jané pasojat e martesave té hershme?

Krahasimi i martesave né periudha kohore.

Cfaré ndikimi ka imponimi i martesés né gjendjen emacionale?
Mungesa shkollore, pasojé e inferioritetit né shogéri.
Patriarkaliteti dominant né familje dhe shogeéri.

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh
NE fillim té orés mésimare pyesim nxénésit se gfaré njohurie kané pér martesén tradicionale né shogériné toné

dikur dhe tani. B&jmé njé hyrje té shkurtér dhe shkémbejmé pyetje dhe pérgjigje rreth asaj se ¢cka kemi né fokus.
Mé pas shikojmé filmin.

Realizimi - Kéndet
Pas pérfundimit té filmit marrim mendimet e pérgjithshme pér filmin, mé pastaj nxénésit i informojmeé pér refer-
encat gé do té marrin né lidhje me filmin, ku do té kené mundésing té shénojné né fleté ndonjé detaj nga ajo qé
shohin, gé do té ju shérbej si piké reference pér diskutim. Ndahen né dy grupe dhe shénojné pikat e diskutimit
gé do té realizohen.

Reflektim

Pasi pércaktohemi pér pikat e diskutimit i ndajmé nxénésit né dy grupe ku diskutohet. Grupi i paré do té mbrojé
pikén e diskutimit: Martesa bashkékohore dhe rolet gjinore; Grupi i dyté do té mbrojé pikén e diskutimit: Martesa
tradicionale dhe rolet gjinore. Té dy nga grupet, do té mbrojné gjithé pérmbledhjen e diskutimit. Detyré pér nx-
€nésit: Sygjerojmeé nxénésit né ményré individuale té mbledhin mé shumé materiale pér kéto dy pika diskutimi

dhe té reflektojné me njé ese té analizuar me kritikén e tyre.




Njésia mésimore

"

Letérsi shqiptare, Ndre Mjeda - "Andrra e jetés

Pa vlla

Regjia: Alba Demiri, Genta Sefa

Pérgatitur nga
Pérshkrimi | f||m|t Nuhi Kugi, SH. M. "Skénderbeu" Kaganik

Né filmin dokumentar "Pa Vlla" katér gra, njé histori. E rréfyer né gjithé Kosovén. Barra e té genit vajzé, né
familjet pa djem. Plot ankth, paragjykim dhe guxim. Pa vilal Njé film i kapércimit té streotipit gjinor!

Kjo temé éshté trajtuar né disa vepra té autoréve shaiptaré, sepse éshté njé brengé gé i ka brengusur té gjitha
nénat shaiptare. Shumé familje kané gené té paragjykuara nga mungesa e njé mashkulli né shtépi, por tani kjo
temé né shumicén e familjeve éshté tejkaluar dhe nuk e kané mé kété brengé.

Njé temé e tillé éshté trajtuar edhe nga Ndre Mjeda te vepra "Andrra e Jetés" pér fatin e Lokés dhe vajzave té
saj Trinés dhe Zogés. Lokja brengoset se nuk ka trashégimtar.




Fushat e kurrikulés
Gjuhét dhe Kemunikimi;
Jeta dhe Puna;

Shogéria dhe Mjedisi.

Pérshtatshém pér
Shkalla V., VI. Klasa: X, XII

Kompetencat

. Kompetenca e komunikimit dhe t& shprehurit (Paraget
para njé audience té caktuar, pérmes sé paku njé forme
té komunikimit ¢éshtjet thelbésore té ngritura né njé
vepér. Shpreh mendimin e liré, opinionin dhe géndrimin
pér njé temeé té caktuar nga jeta duke pérdorur forma té
ndryshme té komunikimi me gojé, me shkrim, film doku-

mentar, krijim letrar etj).

II. Kompetenca e té menduarit (Bén hulumtim né ményré
té pavarur pér njé géshtje té caktuar, pra, jetén pa djem,
pa burra né shtépi etj. Pérpunon né ményré kritike infor-

matat e mbledhura nga burime té ndryshme pér
ndonjé temé té ndjeshme né shogéri, formon gén-
drim kritik dhe e paraget até gjaté njé debati me
moshataré dhe me té tjeré pér ¢éshtjen e ngritur,
‘pér’ ose 'kunder').

Ill. Kompetenca personale (Diskuton né grup pér
ményrat e bashképunimit me té tjerét pér té zgjid-
hur njé situaté té re mésimore).

IV. Kompeteca qytetare [Prezanton ményrén e funk-
sionimit t& mjedisit shogéror né nivel lokal dhe me
gjeré, si dhe me shembuj konkret tregon kontrib-
utin e vet né ruajtjen dhe kultivimin e vlerave té
mjedisit).

Objektivat

-ldentifikon tematikén qé trajtohet né kété vepér;
-Analizon fatin e Lokés gé nuk ka trashégimtare;
-Diskuton pér kapércimin e késaj ¢éshtjeje edhe né
kohén e sotme.

Pikat e diskutimit

Roli i mashkullit né familjet shaiptare.
Roli i femrés sot, né familjet shqiptare.
Emancipimi i familjeve shqiptare.

Aktivitetet

Pjesa Hyrése: Studi mendimesh (5 min).

Bashkéhisedoj me nxénés pér botén mashkullore dhe femérore, raportet gé kané pasur né familje, familjet pa
mashkull né shtépi, motrat pa vélla. Tregojné ndonjé moment kur jané ndjeré té diskriminuar.

Pjesa Kryesore: Shikimi i filmit (10 min).

Nxénésve u kérkohet gé gjaté prezantimit té filmit "Pa Vlla" t& mbajné ndonjé shénim, ndonjé fjalé dhe pas

mbarimit té filmit té diskutojné pér té.

Rrjeti i Diskutimit dhe stuhi mendimesh (20 min).

Pas mbarimit té filmit nxénésve u shpérndahen fleté me njé fragment nga vepra e Mjedés "Andrra e Jetés' né té
cilén trajtohet fati i Lokés dhe vajzave té saj Trinés dhe Zogés. Kéto simbolizojné fémijéring, rininé dhe plegéring.
Lokja bregoset gé nuk ka trashégimtar dhe nuk ka kush ta ripértérij oxhakun. Pas leximit té fragmentit, né tabelé
i shénojmé pikat pér diskutim.




NESENES e

Letérsi shqiptare, Faik Konica - "Malli i atdheut"

P [ ] [ J

Regjia: Lulzim Zeqiri

Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumetar "Provimi" éshté njé dokumentar prekés
e personal duke dokumentuar njé pesédhjeté e katér
vjegare, emigrante nga Kosova derisa pérpiget té kalojé
njé provim shumeé té réndésishém né gjuhén gjermane.
Piktori dhe video-artisti Zegiri etablon njé Austri té ftohté
dhe té pafalshme pérmes dritares sé banesés sé nénés
sé tij, ndérsa lufton pérmes fjaléve dhe frazave té véshtira.

Pra, pérshkruhet jeta e véshtiré né dhe té huaj, véshtirésité
qé kané shgiptarét né mérgim.

Pérgatitur nga
Nuhi Kugi, SH. M. "Skénderbeu" Kaganik

Ky film dokumentar pérshtatet me tekstin e Faik
Konicés “Malli i Atdheut” né té cilin Konica shpreh
ndjenjat e njé té mérguari, i cili né fillim niset me
plot gézim pér mérgim, por me kalimin e kohés
gazi shuhet pak nga pak.

Vetém ai qé e ka pérjetuar jetén né mérgim e
kupton kété ndjenjé, mungesén e vendlindjes,
gjuhés dhe kulturés.




Fushat e kurrikulés
Gjuhét dhe Komunikimi;
Jeta dhe Puna;

Shogéria dhe Mjedisi.

Pérshtatshém pér
Shkalla V. VI. Klasa XI, XII

Kompetencat

|. Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit
(Paraget para njé audience té caktuar, pérmes sé
paku njé forme té komunikimit ¢éshtjet thelbésore té
ngritura né njé vepér. Shpreh mendimin e liré, opin-
ionin dhe géndrimin pér njé temé té caktuar nga jeta
duke pérdorur forma té ndryshme té komunikimi me
gojé, me shkrim, film dokumentar, krijim letrar etj)

Il. Kompetenca e té menduarit (Bén hulumtim né
ményré té pavarur pér njé céshtje té caktuar, pra,
jetén e shgiptaréve né mérgim, gjuhén e tyre, kulturén

etj. Pérpunon né ményré kritike informatat e mbled-
hura nga burime té ndryshme pér ndonjé temé té
ndjeshme né shogeéri, formon géndrim kritik dhe e
paraget até gjaté njé debati me

moshataré dnhe me té tjeré pér géshtjen e ngritur,
‘pér' ose 'kundér’)

IIl. Kompetenca personale (Diskuton né grup pér
ményrat e bashképunimit me té tjerét pér té zgjidhur
njé situaté té re mésimore)

IV. Kompeteca gytetare (Prezanton ményrén e funk-
sionimit t€ mjedisit shogéror né nivel lokal dhe me
gjeré, si dne me shembuj konkreté tregon kontributin
e vet né ruajtjen dhe kultivimin gjuhés dhe kulturés
shgiptare né pérgjithési)

Objektivat
—Pérshkruan jetén né dhe té huaj;
—Tregon ndjenjat e té mérguarit;
—Analizoné porosiné né fund té tregimit.

Pikat e diskutimit

Pse shqiptarét kané gené té detyruar ta marrin rrugén e mérgimit?

Gurbeti dikur dhe sot, té diskutohet.

Mérgimi - ¢faré duhet t& b&jmé gé té shérohet kjo plagé?

Aktivitetet
Pjesa Hyrése: Stuhi mendimesh (5 min).

Bashkébisedojmé me nxénés pér rrugétimin e shgiptaréve gjaté viteve, jetén e tyre né mérgim. Tregojné ndonjé

moment kur kané provuar té emigrojné, ose kané dégjuar ndonjé histori nga té tjerét pér jetén né dhe té huaj.

Pjesa Kryesore: shikimi i filmit “Provimi* (10 min).

Nxénésve u kérkohet gé gjaté prezantimit té filmit t& mbajné ndonjé shénim, ndonjé fjalé dhe pas mbarimit té

filmit té diskutojné pér té.
Rrjeti i Diskutimit dhe stuhi mendimesh (20 min).

Pas mbarimit t& filmit nxénésve u shpérndahen fleté me tekstin "Malli i Atdheut" té Faik Konicés. Pastaj bash-
kébisedojné pér pikat e diskutimit gé jané té parapara mé larté, (shénohen né tabel@). 1. Pse shqiptarét kané
gené té detyruar ta marrin rrugén e mérgimit? 2. Gurbeti dikur dhe sot. 3. Cfaré duhet t& b&jmé gé té shérohet
kjo plagé - Mérgimi?

Pjesa Pérfundimtare: Bashkébisedim (5 min).

Pyeten nxénésit nése kané digka pér té diskutuar pér mérgimin, pasojat nga kjo dukuri, etj.

Vlerésimi.

Pérgjaté késaj ore mésimi, béjmé vlerésim té vazhdueshém me gojé pér pérparimin e nxénésve, me géllim identi-
fikimin e njohurive, interesave, aftésive apo shkathtésive qé kané fituar nxénésit né lidhje me tematikén e trajtuar
gjaté mésimit. Kété vlerésim mund ta shogérojmé edhe me shénime specifike pér nivelet e té nxénit sipas rastit,
pra mund té vendosi edhe noté né tabelarét pér vlerésim.

Detyré shtépie.
Hulumtoni mes librave dhe né internet pér shpérnguljen e shgiptaréve né vende tjera. Bisedoni me njé mérgimtar.




Njésia mésimore

Letérsi popullore shqiptare, Mitologjia, Pérrallat shqiptare

Shtojzovalle

Regjia: Flutura Balaj

Pérshkrimi i filmit

Shtojzovallet, jané krijesa magjike e mitologjisé shgip-
tare gé posedojné fugi supernatyrore dhe bukuri té
jashtézakonshme. Shpesh té hasura duke vallézuar e
kénduar né pyje, Shtojzovallet mé né fund shihen edhe
nga syté e njerézve. Pas shekujsh jetese rreth nesh, ato
na ftojné né realitetin e tyre mistik.

Duke na 1&né té njoftohemi me superfugité e tyre, botén
e tyre té bukur dhe pasionin pér muzikén. Kéto Shto-

Pérgatitur nga
Nuhi Kugi, SH. M. "Skénderbeu" Kaganik

jzovalle na ndihmojné té reflektojmé mbi téré
mundésité e humbura gé kemi pasur pér ti paré
dhe vlerésuar ato.

Né letérsiné shqiptare éshté mjaft e njohur figura
mitologjike shtojzovalle. Né letérsiné popullore ka
disa tregime ku e pérmendin kété figuré mitolog-
jike me kéto karakteristika, sidomos pérmendet né
pérrallat shgiptare.




Fushat e kurrikulés
Gjuhét dhe Komunikimi, Jeta dhe Puna, Shogéria dhe
Mjedisi

Pérshtatshem pér
Shkallén V dhe VI t& Kurrikulés sé Kosovés, Klasa Xl
dhe XII.

Kompetencat

. Kompetenca e kamunikimit dhe e t& shprehurit (1.
Ritregon ngjarjen e njé teksti té dégjuar nga mjetet
auditive, audiovizuale apo nga mésimdhénési: 2. Shpreh
pér 3-b minuta para moshataréve dhe té tjeréve pér-
jetimet dhe emocionet gé e kané shogéruar gjaté shi-
kimit t& filmit "Shtojzavalle’].

II. Kompetenca e t& menduarit (Parashtron pyetje dhe

u pérgjigjet pyetjeve pér temén Mitologjia/problemet
e dhéné né njérén nga format e té shprehurit)

IIIl. Kompetenca personale ( Bashképunon me té tjerét
pavarésisht prejardhjes, aftésive dhe nevojave té
veganta pér arritjen e njé géllimi té pérbashkét né ak-
tivitet né klasé/shkollé apo jashté saj)

IV. Kompeteca gytetare (Identifkon viera shogérore gé
kultivohen né klasé, né shkollé apo né familje si, p.sh.
besimin e ndérsjellé, tolerancén, solidaritetin, respek-
tin ndaj familjes, mirésjelljen ndaj té tjeréve, etj)

Objektivat

—Njohin figurén e shtojzovalles gé pérmendet né pér-
rallat shaiptare,

—Diskutojné pér rolin e tyre né shogérité primitive,

—Mos ekzistenca e shtojzovalleve, figurave mitologjike.

Pikat e diskutimit

Cilat figura mitologjike jané té njohura né letérsiné popullore?

Roli i Shtojzovalleve né pérrallat shqiptare.
Sa jané té besueshme né popull kéto figura?

Aktivitetet

Pjesa Hyrése: Stuhi mendimesh (5 min)

Diskutohet me nxénés pér figurat mitologjike shaiptare. Tregojné ndonjé rast qé kané dégjuar pér ndonjé figuré

mitologjike

Pjesa Kryesore: Shikimi i filmit (10 min)

Nxénésve u kérkohet gé gjaté prezantimit té filmit "Shtojzavalle” té mbajné shénime dhe pas mbarimit té filmit té

diskutojné pér to.

Rrjeti i Diskutimit (20 min)

Pas mbarimit té filmit nxénésve u shpérndahen njé fleté me njé pérrallé shaiptare né té cilén pérmendet edhe
figura mitologjike e shtojzovalles. Né tabelé shénohen pikat pér diskutim: Cilat figura mitologjike jané té njohura
né letérsiné popullore? Roli i Shtojzovalleve né pérrallat shagiptare.

Pjesa pérfundimtare: Stuhi mendimesh (5 min)

Pyeten nxénésit nése kané digka pér té diskutuar pér Mitologjiné.




Njésia mésimore

Letérsi botérore, Raportet Familjare, Barazia gjinore

Cika

Regjia: Rrita Berisha
Pérshkrimi i filmit

Pérgatitur nga
Nuhi Kugi, SH. M. "Skénderbeu" Kaganik

Cika éshté film pér lidhjen e njé vajze me babain e saj. Ajo provon t'a pérmirésoj até né disa ményra dhe mé
pas vendosé ti béj atij njé befasi.

Ky film dokumentar lidhet me disa njési mésimore té Iéndés sé letérsisé shaipe. N& shumé njési té letérsisé
pérmenden raportet familjare, andaj edhe te filmi ‘Cika" trajtohen kéto raporte ndérmjet njé vajze dhe prindit
té saj.

Vajza kékon ti rregulloj raportet me babain e saj dhe pér kété béné shumé pérpjekje, madje duke i organizuar
atij edhe njé befasi.




Fushat e kurrikulés
Gjuhét dhe Komunikimi, Jeta dhe Puna, Shogéria dhe
Mjedisi

Pérshtatshém pér
Shkallén V dhe VI té Kurrikulés sé Kosovés, Klasa XI dhe
XII.

Kompetencat

. Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit (1.
Ritregon ngjarjen e njé teksti té dégjuar nga mjetet au-
ditive, audiovizuale apo nga mésimdhénési, 2. Shpreh pér
3-5 minuta para moshataréve dhe té tjeréve pérjetimet
dhe emocionet qé e kané shogéruar gjaté shikimit té
filmit “Cika’)

IIl. Kompetenca e té menduarit (Parashtron pyetje dhe
u pérgjigjet pyetjeve pér temeén/problemin e dhéné né

njérén nga format e té shprehurit)

IIl. Kompetenca personale (Bashképunon me té tjerét
pavarésisht prejardhjes, aftésive dhe nevojave té
veganta pér arritjen e njé géllimi té pérbashkét né
aktivitet né klasé/shkollé apo jashté saj)

IV. Kompeteca qytetare (Identifkon vlera shogérore
gé kultivohen né klasé, né shkollé apa né familje si,
p.sh. besimin e ndérsjellé, tolerancén, solidaritetin,
res]pektin ndaj familjes, mirésjelljen ndaj té tjeréve,
etj.

Objektivat

—Njeh subjektin e romanit,

—Pércakton temén dhe idené e tij,

—Dallon strukturén dhe elemente té stilit,

—Analizon persanazhet, marrédhéniet ndérmjet tyre,
mjedisin, rolin dhe funksionin e tyr

Pikat e diskutimit

Raportet familjare dikur dhe sot.

Cilat jané disa faktoré gé kané ndikuar né raportet familjare?

Rali i prindit né edukimin e fémijés.

Aktivitetet

Evokimi: Rrjeti i Diskutimit (5 min)

Diskutohet me nxénés pér raportet familjare Japin disa shembuj pér respektimin e prindérve dhe kujdesin ndaj

tyre.

Realizim kuptimi: Shikimi i filmit (10 min)

Nxénésve u kérkohet gé gjaté prezantimit té filmit ‘Cika" té mbajné shénime dhe pas mbarimit té filmit té disku-

tojné pér to.

Rrjeti i Diskutimit dhe stuhi mendimesh (20 min)

Pas mbarimit té filmit nxénésve u shpérndahen fleté me njé fragment nga vepra e Balzakut "Xha Gario * dhe pastaj
diskutojné pér pikat e diskutimit gé jané té parapara mé larté, (shénohen né tabelg). - Raportet familjare dikur
dhe sot. - Cilat jané disa faktoré qé kané ndikuar rapartet familjare? - Rali i prindit né edukimin e fémijés.

Reflektim (5 min)

Pyeten nxénésit nése kané dicka pér té diskutuar pér raportet familjare sot Japin ndonjé késhillé pér respektimin

e prindérve dhe fémijéve.






Histori

Filma dokumentaré dhe materiale didaktike pér léndén e Historisé



Filmi dokumentar si njé instrument pér pérmirésimin e procesit t€ mésimdhénies, si dhe zhvillimin e té

menduarit kritik tek nxéngsit trajton tema té ndryshme gé evokojné fenomene té ndryshme sociale.

| kujt eshte flamuri?

Regjia: Baris Karamugo
Pérgatitur nga

Pérshkrimi | fl|m|t Gyltene Isufi, SH. M. "Zenit" Prishtiné
Dihet se me gjenerata té téra kané jap jetén pér flamurin kombétar Kug e Zi, nuk ka kuptim ta kemi kété flamur,
kur as me referendum, as me voté nuk e kemi pas té drejtén me zgjedhé". Filmi dokumetar ‘I kujt éshté flamuri"
trajton temén e simbolit té flamurit té shtetit té ri té Kosovés dhe identitetin kosovar.

Gjithashtu né kété film béhet gérshetimi i flamurit Kug e Zi dhe flamurit t& Kosovés gé njihet si flamur me
gjashté yje, e gé ngareh linja paralele né mes té kétyre dy identiteve té pérkatésisé kombétare dhe identitetit.

Gézuar ditélindjen Kosoveél




Fushat e kurrikulés [IIl. Kompetenca personale,

Gjuhét dhe Kamunikimi, Shogéria dhe Mjedisi. o . )
IV. Kompetencat e komunikimit dhe té shprehurit.

Pérshtatshém pér

Shkallen kurrikulare 5 dhe 6, klasa XI - XII. Objektivat o
—Kultivimi i identitetit personal, kombétar, pérkatésia
etnike,

Kompetencat —Promovimi i vlerave té pérgjithshme kulturore dhe

|. Kompetenca e té mésuarit, gytetare,

—Zhvillimi i pérgjegjésiné ndaj vetes, ndaj té tjeréve,

IIl. Kompetenca qytetare, ndaj shagérisé dhe ndaj mjedisit.

Pikat e diskutimit

Identitet kombétar, etniciteti, dilemat.

Cili flamur e pérfagéson identitetin e gytetaréve té Kosovés?

Pérceptimet e gytetaréve lidhur me simbolet e Republikés sé Kosoveés.

Pranimi ose mohimi i simbolevekonkretisht flamurit té Kosovés nga gjeneratat e reja dhe té vjetra.

Pérceptimi i simbolit té flamurit té Kosovés nga komunitetet tjera gé jetojné né Kosove.

Dashuria pér simbolet e shtetit té Kosovés, respekti, krenaria.

Lidhja emacionale me flamurin e Kosovés dhe flamurin Kug e Zi: si njé kujtim dhe marrédhénie me kombin
shqipétar té cilit i pérkasin.

Si'kané ndikuar rrethanat shogérore né pérceptimin dhe pranimin e indentitetit té kosovaréve?

Pjesa pérbérése e historisé né raport me flamurin Kuq e Zi dhe flamurin e Kosovés.

Ndikimi i institucioneve e sidomos ato arsimore né arsimimin e gjeneratave dhe ngritjene vetédijés pér simbolet
shtetérore.

Sa i pérfagéson kosovarét flamuri dhe sa e paraget thelbin e shtetit?

Tekstet shkollore né paragitjen e historisé sé Kosovés deri te shpallja e Pavarésisé dhe krijimit té simboleve
shtetérore.

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh

Ora e mésimit fillon diskutimin lidhur me dy céshtje kryesore pér debat: Me cilin flamur identifikoheni dhe cila
éshté pérkatsia e juaj etnike? Flamuri kug e zi apo flamuri i Kosovés me yje? Kosovar apo Shqipétar? Cila éshté
lidhja emacionale gé keni né raport me kéta flamuj? Dashuri, respekt, krenari, kujtim, mohim, apati.

Realizimi - Ditari dy pjesésh

Nxénésit zgjedhin nga njé paragrafé nga teksi apo shképusin pjesé nga filmi dokumentar, pér té komentuar arsy-
en e zgjedhjes. Mé pas i tregohet nxénésve gé fleta té ndahet né mes me njé vijé vertikale kurse né anén e majté
shkruhen citatet nga teksti, kurse né té djathté komentet.

Reflektim - Diskutim né ¢ift dhe grup
Nxénésit ndahen né dy grupe (Pro dhe Kundér) dhe diskutohet géshtja e pranimit apo mohimit té flamurit té
Kasovés dhe identitetit Kosovar.







Psikolo

Filma dokumentaré dhe materiale didaktike pér Iéndén e Psikologjisé

S e
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NESERES e

Stresi dhe pérballimi i tij

Blinera n'rrjet

Regjia: Laberion Nitaj

Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumentar ‘Blinera né rrjet" éshté njé film i
cili flet pér ndikimin e rrjeteve sociale tek té rinjté,
varésiné dhe stresin gé shkakton.

Blinera, njé vajzé 17 vjege tregon pér peripecité e saj té
pérditshme té postimit né instagram. Rrjeti nuk éshté
gjé tjetér vecse magji pér té, ajo tashmeé po béhet sf-
iduese.

Ngjarja zhvillohet né formén e intervistés.

- Né& pyetjen gé i béhet Blinerés né lidhje me shpe-
shtésiné e postimeve né rrjetet sociale, ajo pérgjigjet:
‘Postimet e mia varen nga ndjenjat e mia."

- Pastaj pyetet pér kohézgjatjen e t& mos pasurit gasje
né telefon. "Varet nga dita né dité, por mendoj gé 48

ﬂtvﬂ |

Pérgatitur nga
Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

oré mundem me géndru," pérgjigjet ajo.

- Amendon se media sociale éshté béré njé shprehi e
kege gé po na largon prej realitetit, apo digka shumé
e miré pér kohén gé po jetojmé ne? Ajo pranon gé
media sociale na ka larguar nga realiteti, mirépo veté
median sociale e quan realitet.

- A'ka ndonjé moment gé ke dashur me i mbyll krejt
rrjetet sociale? "Ka pasur momente gé kam dasht
me i mbyll pér shkak té ngarkesés dhe stresit gé té
krijojné."

- A varet disponimi yt nése merr shumé pélgime?
“Eshté shumé keq me thoné po, par po, disponimi im
varet prej pélgimeve né rrjete sociale.”




Fushat e kurrikulés
Shogéria dhe Mjedisi

Pérshtatshém pér
Shkallén: 5, 6. Klasa: XI dhe XII.

Kompetencat

. Kompetenca e komunikimit dhe té té shprehurit -
Komunikues efektiv (1. Shprehet pérmes njé forme té
komunikimit, pér njé temé té caktuar né njé material
(prezantim) prej 200 fjalésh dhe vegon géshtjet krye-
sore té ngritura né material/prezantim}; (2. Diskuton
né grup né ményré konstruktive, njé diskutim né
gjuhé amtare, apo né gjuhé angleze, né kohézgjatje
jo mé shumé se 10 minuta, duke dhéné dhe duke
marré informata kthyese pér njé temé té caktuar
nga] ndonjé fushé mésimare formale dhe joformale
etj.

Il. Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ
(Né forma té ndryshme té té shprehurit prezanton
ményrén e grumbullimit, t& zgjedhjes dhe té klas-
ifikimit té informatave pér fusha té ndryshme mé-

simore apo pér njé temé té caktuar, ofron argumente
pér zhvillimet aktuale lidhur me temén pérkatése p.sh.,
temé nga shkenca, nga kultura, nga arti, nga sporti, nga
shéndetésia, nga shoqéria, nga mjedisi etj.).

lll. Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém
(Demonstron shkathtési funksionale né lexim-shkrim,
né matematiké, né jetén e pérditshme, né pérmbushjen
e kérkesave té ndryshme pér kryerjen e njé detyre apo
aktiviteti dhe gjaté té nxénit té dijeve té reja né ndoz
IV. Kompetenca personale - Individ i shéndoshé (1. Béné
zgjidhje té bazuara né informata dhe né pérvoja té dre-
jtpérdrejta pér té mbrojtur shéndetin dhe mirégenien
nga rreziget e ndryshme né jetén e pérditshme p.sh.,
nga pérdorimi i tepruar i teknologjise; 2. Né jetén e
pérditshme vepron né ményré té pavarur dhe té pérg-
jegjshme, duke pérzgjedhur ményra té shéndetshme
jetese, apo duke iu pérgjigjur né ményré té duhur sit-
uatave té rrezikshme me té€ cilat mund té ndeshet né
jetén e pérditshme).

Objektivat
—Zhvilluar pérgjegjésité ndaj vetes, ndaj té tjeréve, ndaj
shogérisé dhe ndaj mjedisit.

Pikat e diskutimit

Cfaré kuptoni me stres?

Cilat jané burimet e stresit?
Pérmendni disa grupe stresorésh?

Pérmendni disa strategji té pérballimit té stresit?

A jané mediat sociale (instagram, facebook, snapchat) pérvoja frustruese né jetén tuaj?
Si keni reaguar né situata té tilla? A mendoni gé keni pérdorur njé apo mé shumeé strategji pérshtatése apo

vetérregulluese?

Aktivitetet
Stuhi mendimesh.
Cfaré éshté stresi pér ju?

Puné né grupe.

Mésimdhénési/ja i organizon duke i ndaré né tri grupe. Cdo grup zgjedh pérfagésuesin e tij. Mé pas mésimdhéné-
si/ja ndan temat pér secilin prej tyre: 1. Burimet e stresit: Stresorét 2. Reagimet ndaj stresit 3. Pérballimi i stresit:
Strategjité Secili prej grupeve punon né ményré té pavarur pér evidentimin dhe shtjellimin e ¢éshtjeve kryesore
té trajtuara né ¢do tematike.

Imagjinaté e drejtuar.

Imagjinoni si do té ishte bota pa stres?
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Njésia mésimore

Perspektiva mbi motivimin

Ergys

Regjia: Rina Celina
Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumentar "Ergys” flet pér njé djal me emrin Er-
gys me prejardhje nga Shqipéria, por gé jeton njé kohé
né Prizren. Q& nga mosha 8 vjegare Ergysi jeton vetém
me Vvéllain e tij adoleshent. Ata mbijetojné duke kérkuar
lémoshé né rrugét e Prizrenit me shpresén se dikush do
ta ndjejé Iékurén e tij duke u treguar human me té. Me
njé palé xhinse té papastra e me njé bluzé ngjyré kafe,
Ergysi rri ulur mbi urén e gurit né Prizren, duke soditur
kalimtarét tek Iévizin andej pari. Heré pas here ai tregon
shpirtin e tij féminor duke luajtur me bashkémoshatarét
té sé njejtés etni.

Pérgatitur nga
Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

Megjithése jeta e ka sfiduar herét Ergysin, ai prap
gjen kénagési né gjéra té vogla. Thuhet se njeriu
g€ kénaget me asgjé, i ka té gjitha gé i duhen.
Pjesén mé té madhe té dités e kalon né rruge,
heré i humbur e i dérmuar, e heré me shpresén
dhe déshirén pér té vazhduar ditén ashtu sig i vie.
Ergysi ka njé talent prej vogélushi e qé éshté zéri i
tij. Njé grup té rinjésh kishin rrethuar Ergysin duke
dégjuar zérin e tij, tek pasgyronte pasionin e tjj
pér kéngén.




Fushat e kurrikulés matave pér fusha té& ndryshme mésimore apo pér

Shogéria dhe Mjedisi njé temé té caktuar, ofron argumente pér zhvillimet
aktuale lidhur me temén pérkatése p.sh., temé nga
shkenca, nga kultura,

Pérshtatshém pér nga arti, nga sporti, nga shéndetésia, nga shogéria,
Shkallén; 5, 6. Klasa: XI dhe X nga mjedisi et].)

lll. Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém
Kompetencat (1. Demonstron shkathtési funksionale né lex-
. Kompetenca e komunikimit dhe té té shprehurit - im-shkrim, né matematiké, né jetén e pérditshme,

Komunikues efektiv (1. Shprehet pérmes njé forme té  né pérmbushjen e kérkesave té ndryshme pér kry-
komunikimit, pér njé temé té caktuar né njé material erjen e njé detyre apo aktiviteti dhe gjaté té nxénit
(prezantim) prej 200 fjalésh dhe vecon céshtjet krye-  té dijeve té reja né ndonjé fushé té caktuar mési-
sore té ngritura né material (prezantim); 2. Lexon rrjed-  more. 2. Parashtron pyetje dhe shfag mendime té
hshém njé tekst né gjuhén amtare, té pérbéré prej 3-5  strukturuara pér zgjidhjen e njé problemi apo detyre
paragraféve, u pérgjigjet pyetjeve té shtruara pér llojin té caktuar)

e tekstit, stilet e té shkruarit, tregon géllimin dhe lidhjen
ndérmjet pérmbajtjes sé paragraféve .
Jet permbates sé paragrefeve) Objektivat

Il. Kompetenca e t& menduarit - Mendimtar kreativ (N6~ —Promovon vlerat e pérgjithshme kulturore dhe
forma té ndryshme té té shprehurit prezanton ményrén ~ dytetare

e grumbullimit, té zgjedhjes dhe té klasifikimit té infor-

Pikat e diskutimit

Cfaré kuptoni me motivacion?

Ku ndryshojné motivet nga mativacioni?

Béni klasifikimin e motiveve Sipas nevojave.

Shpjegoni teorité mbi motivimin.

Bazuar né historiné e djaloshit (motivin e tij pér jetén) cila perspektivé motivuese do ta shpjegonte mé lenté kété
sjellje dhe pse?

Aktivitetet
Harta e konceptit
Mésimdhénésja u drejton pyetje nxénésve, pér té marré pérgjigje rreth konceptit: Cfaré kuptoni me motivacion?

Veprimtari me lexim té drejtuar (VLD)

Klasa ndahet né dy grupe. | orienton nxénésit té marrin informacion rreth ¢éshtjeve té mésimit. Grupi 1: Piképam-
jet biologjike dhe frojdiste pér motivimin Grupi 2: Piképamjet kognitive dhe humaniste pér maotivimin Nxénésve u
lihet kohé né dispozicion pér té marré informacionin e nevojshém nga teksi mésimor. Ata nxiten gé gjaté leximit té
mendojné dhe té parashikojné rreth asaj gé po lexojné. Pasi nxénésit jané gati, ata i diskutojné informacionet me
mésimdhénésin/en. Njohurité e nxénésve pasurohen me informacione té tjera nga mésimdhénési/ja, gé mban
gjallé interesin e nxénésve deri né fund té temés mésimare.

Hapi lll: Shkrim i liré
Si motivoheni ju né jetén tuaj?




Njésia mésimore

Zhvillimi njerézor - Adoleshenca; Perspektiva mbi personalitetin;

Marrédhéniet shogérore - Ndikimi social

Exit

Regjia: Karen Winther

Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumentar Exit trajton temén e ekstremizmit té
dhunshém si njé nga format mé té pérhapura té shprehjes
sé dhunés dhe urrejtjes njerézore. Brenda filmit rréfehen
histori t& ndryshme té personazheve, té cilét kané gené
pjesé e ekstremizmit té dhunshém duke shfaqur anén e
dobét té personalitetit, problemet me identitetin, refuzimin

nga shoqéria si dhe traumat psikologjike népér té cilat po
kalojné.

Ekstremizmi i dhunshém éshté problem global dhe ky
fenomen ka pérfshiré edhe Kosovén. Né pérfshirjen e té
rinjéve kosovaré né luftra té pérgjakshme kané ndikuar
niveli i ulét i shkollimit té té rinjéve, rrymat e ndryshme
ekstreme té pasluftés gé kané ardhur né Kosové pérmes
organizatave té ndryshme, pakénagésia shogérore, mung-
esa e perspektivés, pérdorimi i pakontrolluar i rrjeteve
sociale et]. Ky film dokumentar tregon historité e disa per-
sonazheve nga momenti kur kané vendosur té jené pjesé
e lévizjes deri né kohén kur kané marr vendimin pér tu lar-
guar nga lévizja. Gjaté rréfimit té historive té tyre perso-
nale té bie né sy mosha. Pathuajse té gjithé kishin marré
vendim gé té béheshin pjesé e I&vizjes nga mosha 15 vjeg,
ku shkencérisht njihet si njé nga moshat mé delikate dhe
me kriza té thella té konfuzionit té identitetit.

Pérgatitur nga
Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

Né min. 1:21 Kur isha 16 vje¢ u bashkova me léviz-
jen e ekstremit té djathté

Min. 11:47 Manueli ishte udhéhegési i njé gru-
pi paramilitar neo-nazist. U rrit né Gjermaniné
Lindore. Kur ishte 13 vjeg, ai u bashkua me njé
grup neo-nazist. DDR kishte pushuar se ekzistu-
ari. Prindérité e mi ishin té papuné. Dhe.. Migté e
mi té gjithé 'u bashkuan krahut té djathté, dhe

késhtu béra uné.

Min. 16:00 u bashkova me l|évizjen radikale té kra-
hut té majté. Shkova né njé protesté antifashiste
né Lund, né Suedi.

Min. 25:00 Historia e Angelas dhe periudha dhejté
vjecare e jetés sé saj sinjé ekstremiste.

Min. 51:41 Davidi ishté anétar i grupit islamik té ar-
matosur, dhe besonte plotésisht né xhihad. Davidi
u rrit me nénén e tij katolike né periferi jashté
Lyonit. Kur ishte 15 vjeg, ai u largua nga shkolla
pér t'u konvertuar né Islam.



Fushat e kurrikulés Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ;

Shoggria dhe Mjedisi Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém.
Pérshtatshém pér Objektivat A,
Shkallén: 5, 6. Klasa X1, X! Sipas Kurrikulés sé Kosovés objektivat gé synohen té

arrinen pérmes keétij filmi dokumentar jané:
-Duke zhvilluar pérgjegjésité ndaj vetes, ndaj té tjeréve,

Kompetencat ndaj shogérisé dhe ndaj mjedisit,

Kompetenca e komunikimit dhe té té shprehurit - -Kultivuar identitetin personal, kombétar, té pérkaté-
Komunikues efektiv; Sisé shtetérore e kulturore.

Pikat e diskutimit

Cfaré ndjesish pérjetuat pasi shikuat filmin?

Cka dmth té jesh adoleshenté?

Pse rrezikojné té rekrutohen té rinjté kryesisht adoleshentét?

Cilat shogéri mund té ndikojné mé tepér né krizén e identitetit né adoleshencé?

Simund té ndikojé personaliteti autoritar i prindérve né fémijéri?

Cfaré ndikimi kané faktorét mjedisor né ekspozimin e adoleshentéve ndaj faktoréve té rrezikut?
Cfaré roli kané maoshatarét né adoleshencé?

Simund té ndikojé ekspozimi i madh ndaj teknologjisé né veganti mediat sociale né adoleshencé?

Aktivitetet

Hapi I: Stuhi mendimesh
Nxénésit nxiten né njé diskutim oér pyetjen: Cfaré pérfagéson adoleshenca?

Hapi II: Ditari trepjesésh

Nxénésve u kérkohet gé té lexojné temén mésimore: Adoleshenca? Ata udhézohen té nénvizojné pjesé gé u béjné
pérshtypje dhe gé pér to jané informacion i ri, pjesét qé i béjné pérshtypje pér té cilat duan té thoné digka apo
gé kané pyetje. Né kolonén e paré shénohen pjesét gé nxénésit kané shképutur nga teksti. Né kolonén e dyté
shénohen komentet apo shénimet gé nxénésit kané. Kolona e treté i lihet mésuesit pér té béré komentet. - 1.
Cfaré éshté adoleshenca? - 2. Cilat jané karakteristikat e késaj mashe? - 3. Cili éshté roli i familjes dhe i mosha-
taréve né adoleshencé?

Hapi lll: Prezantimi dhe demonstrimi i rezultateve té arritura
Nxénésit reflektojné né ményreé kritke: A mendoni se adoleshenca dhe karakteristikat e saj njinen nga té gjithé?
Mésuesja nxit diskutimin midis rolit té familjes dhe moshataréve gjaté moshés sé adoleshencés.




Njésia mésimore
Perspektivat mbi sjelljen jonormale.

Perspektiva pér trajtimin e ¢rregullimeve psikologjike .

Fjalet e heshtura

Regjia: Leart Rama, Adis Cena P
Pérgatitur nga

Pérshkrimi i filmit Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi’ Gjakové

Filmi dokumentar "Fjalé té heshtura” pérshkruan jetén e personave me sémundje mendare né Spitalin Psikiatrik
né Shtime. Kéta persana flasin me ané té sjelljeve té tyre, ku sjellja éshté njé faktor kryesoré té cilén e studion
psikologjia.

Kéta pacienté, shpalosin botén e tyré gé éshté ndryshe nga realiteti, té cilén boté shumé pak njeréz ua kuptojné,

si dhe né té njéjtén kohé tregojné pabarazing gé béjné institucionet, familjarét dhe né pérgjithési shogéria ndaj
kétyre individéve.

Né kété film do té keni mundésiné ti shikoni pamjet gé nuk keni pasur dhe ndoshta nuk do té keni mundésiné pér
ti paré, paragjykimet e gabuara, dhe shumé fjalé nga pacientét, por megjithaté mbretéron njé getési e madhe.




Fushat e kurrikulés
Shogéria dhe Mjedisi

Pérshtatshém pér
Shkallén:; 5, 6. Klasa: X

Kompetencat

|. Kompetenca e kamunikimit dhe té té shprehurit
- Komunikues efektiv (Shpreh mendimin e liré, opin-
ionin dhe géndrimin pér njé temé té caktuar nga
jeta, shkenca, shoqgéria, duke pérdorur forma té
ndryshme té komunikimit me gojé, me shkrim, etj.}
II. Kompetenca e t& menduarit - Mendimtar kreativ
(Né forma t& ndryshme prezanton ményrén e

grumbullimit, té zgjedhjés dhe té klasifikimit té infor-
matave pér njé temé té caktuar, ofron argumente pér
zhvilimin aktual lidhur me temén pérkatése)

lll. Kompeteca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém
(Demonstron veprime té ndryshme gé shprehin toler-
ancé, respekt dhe géndrim té hapur ndaj dallimeve né
komunitetin ku jeton [né klasé, né shkollg, né lagje dhe
mé gjeré) dhe i shpjegon ata né njé debat me té tjerét)

Objektivat

-Pérgjegjésia ndaj vetés si dhe shogérisé

Pikat e diskutimit

Cfaré kuptoni me sjellje jonormale?

Pérshkruani procedurén e diagnostifikimit té njé sjellje jonormale.

Tregoni dallimet mes psikologut dhe psikiatrit.

Bazuar né film, cka kishit ndryshuar tek pacientét né Spitalin Psikiatrik né Shtime, por edhe né pérgjithési pér

kété grup shogéror?

Aktivitetet

Harta e konceptit

Pér té béré lidhjen me temén e re, mésimdhénési kérkan nga nxénésit té thoné ¢faré diné rreth termit sjellje

njerézore.

Veprimtari me lexim té drejtuar (VLD) dhe shikimi i filmit

Fillimisht nxénésve ju léshohet filmi dhe pastaj klasa ndahet né dy grupe. Mésimdhénési i orienton nxénésit té
marrin informacion rreth kétyre ¢éshtjeve té mésimit. Grupi 1: Diagnostifikimi i sjelljes jonormale Grupi 2: Diag-
nostifikimi dhe trajtimet Psiko-terapeutike Nxénésve u lihet kohé né dispozicion pér té marré informacionin e
nevojshém nga teksti mésimor. Pasi ata e shikojné edhe filmin besojé qé jané té motivuar té mendojné dhe té
parashikojné rreth asaj qé po lexojné. Kur nxénésit jané gati, ata i diskutojné informacionet me mésimdhénésin/

en. Njohurité e nxénésve plotésohen me informacione té tjera nga mésimdhénési/ja.

Shkrim i liré

Duke u bazuar né njohurité qé pérfituat nga libri, cka mendoni? cilat terapi duhet pérdorur tek pacientét né

spitalet psikiatrike?



Njésia mésimore

Sjelljet dhe géndrimet gé nxisin shéndetin.

G . I .
Regjia: Rigers Shimaj

Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumentar "Giulia" flet pér njé vajzé 18 vjec e cila
jeton né Tirané. Pasioni i saj éshté bicikleta. Downhill

éshté njé sport ku ajo e gjen vetén, natyra éshté ajo
gé e béné kété sport akoma dhe mé té bukur. Ajo pér-
jeton ndjenja fantastike teksa ecén me bigikleté mes
peméve dhe zbulon shtigje té ndryshme. Ajo pérjeton
adrenalinén né maksimum dhe teksa vozité bigikletén
nuk mendon asgjé tjetér pérveg shtegut gé ndjek dhe
zhurmat e gjetheve té tokés apo frenave té bicikletés.

Pérgatitur nga
Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

Downhill-in si sport e kam filluar né 2015 thoté Gulia,
bashké me dy shoké tjeré, duke zbuluar kodra té
ndryshme. Mirépo sfidat gé kishte me bigikletén e
detyruan até gé té punonte puné té pérkohshme
né call center pér té mbledhur disa para dhe pér
té bleré njé bicikleté. Nuk e kishte mbéshtetjen
as té familjes pér pasionin e saj. Mirépo pavaré-
sisht késaj, Giulia filloi t& merrte pjesé né gara té
ndryshme dhe té triumfojé duke marré medalje.




Fushat e kurrikulés
Shogéria dhe Mjedisi.

Pérshtatshém pér
Shkallén 5. Klasa: XI.

Kompetencat

. Kompetenca e komunikimit dhe té té shprehurit -
Komunikues efektiv (1. Shprehet pérmes njé forme té
komunikimit, pér njé temé té caktuar né njé material
(prezantim) prej 200 fjalésh dhe vegon céshtjet krye-
sore té ngritura né material (prezantim); 2. Diskuton
né grup né ményré konstruktive, njé diskutim né gjuhé
amtare, apo né gjuhé angleze, né kohézgjatje jo mé
shumé se 10 minuta, duke dhéné dhe duke marré in-
formata kthyese pér njé temé té caktuar nga ndonjé
fushé mésimore formale dhe joformale etj.).

Il. Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ
(1. Né forma t& ndryshme té té shprehurit prezanton

ményrén e grumbullimit, té zgjedhjes dhe té klasifikim-
it t& informatave pér fusha té ndryshme mésimore apo
pér njé temeé té caktuar, ofron argumente pér zhvilli-
met aktuale lidhur me temén pérkatése, p.sh., temé
nga shkenca, nga kultura, nga arti, nga sporti, nga
shéndetésia, nga shoqéria, nga mjedisi etj.).

ll. Kompetenca e t€ nxénit - Nxénés i suksesshém
(Demonstron shkathtési funksionale né lexim-shkrim,
né matematiké, né jetén e pérditshme, né pérmbush-
jen e kérkesave té ndryshme pér kryerjen e njé detyre
apo aktiviteti dhe gjaté té nxénit té dijeve té reja né
ndonjé fushé té caktuar mésimare).

Objektivat

Sipas Kurrikulés sé Kosovés objektivat gé synohen té
arrinen pérmes kétij filmi dokumentar jané: Promov-
imi i vlerave té pérgjithshme kulturore dhe gytetare,
Zhvillimi T pérgjegjésisé ndaj vetes, ndaj té tjeréve, ndaj
shogérisé dhe ndaj mjedisit.

Pikat e diskutimit

Cfaré éshté psikologjia e shéndetit?

Cilat jané sjelljet gé promovojné shéndetin?
Créndési kané sjelljet e shéndetshme?
Créndési kané sjelljet e shéndetshme?
Cfaré sjellje t& shéndetshme praktikoni ju?

Aktivitetet

Stuhi mendimesh
Cka kuptoni me psikologji té shéndetit?

Veprimtari me lexim té drejtuar (VLD)

Mésimdhénési/ja ndan nxénésit né dy grupe. | orienton nxénésit té marrin informacion rreth ¢éshtjeve t& mésim-
it. Grupi I: Studion sjelljet e shéndetshme Grupi Il: Studion promovimin e sjelljeve té shéndetshme

Shkrim i liré

Nxénésit japin mendimin e tyre rreth temés: Réndésia e shéndetit né jetén toné.



Njésia mésimore

Paragjykimet, stereotipet, diskriminimi. Qéndrimet.

| fshehur mes jush

Regjia: Arbér Topalli
Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumentar ‘I fshehur mes jush (Hidden among
you)" flet pér njé adoleshent 19 vie¢ nga Ferizaji i
cili ka lindur né njé familje t& zakonshme shqiptare.
Eshté fémija i paré né familje pas disa vite martesé té

prindérve té tij. Né kohén kur ka lindur, tensionet mes
Kosovés dhe Serbisé kané gené shumé té médha.

"Kur kam gené né klasé té shtaté, filloi me mé pélgy njé
djalé. Uné isha né korin e shkollés, dhe ai poashtu. Ai
nuk ishte né dijeni gé uné e pélgeja. Né kété kohé uné
fillova té dyshoj te vetja gé jam homoseksual, por né

Pérgatitur nga
Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

asnjé ményré uné nuk e kisha guximin me e pranu gé
jam i tillé. Natén e vitit té ri 2011-2012 e kuptova gé jam
homoseksual. Né até kohé isha 13 vjec dhe e dija gé
pér shumékeénd kjo éshté dicka neveritése."

Teksa tregon pér ngjarje té ndryshme gé kané ndod-
hur né jetén e tij, ai flet pér ndjenjat e tij té pérziera
dhe konfuzionin gé e ka shogéru. "Kéto kané gené mo-
mentet mé té véshtira qé i kam pérjetu ndonjéheré.
Ka pas raste edhe kur e kam mendu vetévrasjen si
alternativé rréfen personazhi i filmit."




Fushat e kurrikulés e grumbullimit, t& zgjedhjes dhe té klasifikimit té in-
Shoggria dhe mjedisi. formatave pér fusha té ndryshme mésimore apo pér
njé temé té caktuar, ofron argumente pér zhvillimet
aktuale lidhur me temén pérkatése, p.sh, temé nga
Pérshtatshém pér shkenca, nga kultura, nga arti, nga sporti, nga shénde-
Shkalla 5, 6. Klasa: X, XII. tésia, nga shoqéria, nga mjedisi etj.).

Ill. Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém
Kompetencat (Demonstron shkathtési funksionale né lexim-shkrim,
. Kompetenca e komunikimit dhe té té& shprehurit - né matematiké, né jetén e pérditshme, né pérmbush-
Komunikues efektiv (1. Shprehet pérmes njé forme té  jen e kérkesave té ndryshme pér kryerjen e njé detyre
komunikimit, pér njé temé té caktuar né njé material  apo aktiviteti dhe gjaté té nxénit té dijeve té reja né
(prezantim) prej 200 fjalésh dhe vegon géshtjet kryesore  ndonjé fushé té caktuar mésimore).
té ngritura né material (prezantim}; 2. Diskuton né grup
né ményré konstruktive, njé diskutim né gjuhé amtare, C
apo né gjuhé angleze, né kohézgjatje jo mé shumé se 10 Objektivat
minuta, duke dhéné dhe duke marré informata kthyese ~ Sipas Kurrikules sé Kosovés objektivat gé synohen té
pér njé temé té caktuar nga ndonjé fushé mésimore  arrihen pérmes ketij filmi dokumentar jané: Promov-

formale dhe joformale etj.). imi i vlerave té pérgjithshme kulturore dhe gytetare,

Il Kompetenca e t& menduarit - Mendimtar kreativ (1. N& ~ Sisé shtetérore e kulturore.
forma té ndryshme té té shprehurit prezanton ményrén

Pikat e diskutimit

Cfaré kuptoni me paragjykim, stereotipizim dhe diskriminim?
Si formohen paragjykimet?

Cfaré pasoja sjell diskriminimi?

Cfaré jané géndrimet?

Cilét jané komponentét kryesoré té géndrimeve?

Sii formaojmé géndrimet pér té tjerét?

Aktivitetet
Kllaster
Paragjykimi - Diskriminimi - Qéndrimet

Veprimtari me lexim té drejtuar (VLD)

Shtrohet pér diskutim situata: Meli po ecte né rrugé, kur pa dy meshkuj té kapur pér dore. Ajo u vrenjt né fytyré
dhe tundi kokén. Mésimdhénési/ja nxit mendimin e nxénésve népérmjet pyetjeve t& méposhtme: 1. A e keni pyetur
ndonjéheré veten pse mendojmé dhe sillemi késhtu? 2. Nga na vijné kéto mendime dhe géndrime? Argumentoni
mendimin tuaj? Mé pas mésimdhénési/ja e ndan klasén né dy grupe. Grupi I: Studion paragjykimet dhe sterotipet
Grupi II: Studion géndrimet Nxénésve u lihet kohé né dispozicion pér té marré informacionin e nevojshém nga
teksti mésimor.

Diskutim i liré
Cfaré géndrimi keni ndaj homoseksualéve? A do té donit ti ndryshonit géndrimet ndaj tyre? Si mund té veprosh
pér té ndryshuar géndrimet?




Filmi dokumentar si njé instrument pér pérmirésimin e procesit t€ mésimdhénies, si dhe zhvillimin e té

menduarit kritik tek nxénésit trajton tema té ndryshme qé evokojné fenomene té ndryshme sociale.

| kujt éshté flamuri?

Driton Mallaku, SH. M. "Gjon Buzuku" Prizren

Regjia: Baris Karamugo Fatlume Hyseni, SH. M. “Xhavit Ahmeti" Gjilan

Pérshkrimi | fllmlt Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové
Merita Shala, SH. M. "Ahmet Gashi" Prishtiné

Dihet se me gjenerata té téra kané jap jetén pér flamurin kombétar Kug e Zi, nuk ka kuptim ta kemi kété flamur,
kur as me referendum, as me voté nuk e kemi pas té drejtén me zgjedhé". Filmi dokumetar ‘I kujt éshté flamuri”
trajton temén e simbolit té flamurit té shtetit té ri té Kosovés dhe identitetin kosovar.

Gjithashtu né kété film béhet gérshetimi i flamurit Kug e Zi dhe flamurit té Kosovés gé njihet si flamur me gjashté
yje, e gé ngareh linja paralele né mes té kétyre dy identiteve té pérkatésisé kombétare dhe identitetit.

Gézuar ditélindjen Kosovél




Fushat e kurrikulés lIl. Kompetenca personale,

Gjuhét dhe Kamunikimi, Shogéria dhe Mjedisi o a )
IV. Kompetencat e komunikimit dhe té shprehurit.

Pérshtatshém pér

Shkallén kurrikulare 5 dhe 6, klasa XI - XII. Objektivat o i o
Kultivimi i identitetit personal, kombétar, pérkaté-

sia etnike. Promavimi i vlerave té pérgjithshme
Kompetencat kulturore dhe gytetare. Zhvillimi i pérgjegjésiné
|. Kompetenca e t& mésuarit, ndaj vetes, ndaj té tjeréve, ndaj shogérisé dne
ndaj mjedisit.
Il. Kompetenca gytetare,

Pikat e diskutimit

Identitet kombétar, etniciteti, dilemat.

Cili flamur e pérfagéson identitetin e qytetaréve té Kosovés?

Pérceptimet e gytetaréve lidhur me simbolet e Republikés sé Kosovés.

Pranimi ase mohimi i simboleve, konkretisht flamurit té Kosovés nga gjeneratat e reja dhe té vjetra.

Pérceptimi i simbolit té flamurit t& Kosovés nga komunitetet tjera gé jetojné né Kosove.

Dashuria pér simbolet e shtetit té Kosovés, respekti, krenaria.

Lidhja emacionale me flamurin e Kosovés dhe flamurin Kug e Zi: si njé kujtim dhe marrédhénie me kombin
shqipétar té cilit i pérkasin.

Si kané ndikuar rrethanat shogérore né pérceptimin dhe pranimin e indentitetit té kosovaréve?

Pjesa pérbérése e historisé né raport me flamurin Kug e Zi dhe flamurin e Kosovés.

Ndikimi i institucioneve e sidomos ato arsimore né arsimimin e gjeneratave dhe ngritjene vetédijés pér simbolet
shtetérore.

Sa i pérfagéson kosovarét flamuri dhe sa e paraget thelbin e shtetit?

Tekstet shkollore né paragitjen e historisé sé Kosovés deri te shpallja e Pavarésisé dhe krijimit t& simboleve
shtetérore.

Aktivitetet

Evokim -Stuhi mendimesh

Ora e mésimit fillon diskutimin lidhur me dy céshtje kryesore pér debat: Me cilin flamur identifikoheni dhe cila
éshté pérkatsia e juaj etnike? Flamuri kug e zi apo flamuri i Kosovés me yje? Kosovar apo Shaipétar? Cila éshté
lidhja emocionale gé keni né raport me kéta flamuj? Dashuri, respekt, krenari, kujtim, mohim, apati.

Realizimi - Ditari dy pjesésh

Nxénésit zgjedhin nga njé paragrafé nga teksi apo shképusin pjesé nga filmi dokumentar, pér té komentuar arsy-
en e zgjedhjes. Mé pas i tregohet nxénésve gé fleta té ndahet né mes me njé vijé vertikale kurse né anén e majté
shkruhen citatet nga teksti, kurse né té djathté komentet.

Reflektim - Diskutim né ¢ift dhe grup
Nxénésit ndahen né dy grupe (Pro dhe Kundér) dhe diskutohet géshtja e pranimit apo mohimit t& flamurit té
Kosovés dhe identitetit Kosovar.




Njésia mésimore

Stresi dhe pérballimi i tij

Jete brenda ekranit

Regjia: Art Sylaj
Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumentar "Jeté brenda ekranit" pérshkruan
ndikimin negative té rrjetéve sociale, posagérisht tek
shkollat e mesme te ulta prej klasé 6 deri 9, ku né kété
moshé ende nuk kané perceptime té géndrueshme
dhe kontrollé té ploté pér veprimet e tyre.

Mungesa e komunikimit dhe bashképunimit prind-
fémijé gé kemi, si dhe njé pérdorim i pa kontrolluar
i rrjeteve sociale sjellé pasoja té pérjetimit té dhunés
psikologjike.

Fotografité e postuara ju pérdoren si mjete kércenuese

Pérgatitur nga
Sabina Halili, SH. M. "Gjon Buzuku" Prizren

pér ti shfrytézuar seksualisht, apo pér géllime tjera
pérfituese.

Mediat sociale né kété kohé té teknologjisé pér-
pos pérparésive, sjellin ngacmime té formave té
ndryshme gé ju ndodhin té rinjéve.

Pér trajtimin e késaj dukurie duhét té pérdorén
mekanizma té posacém instistucional, duke vetédi-
jésuar té rinjté dhe prindérit pér pasojat e kétyre
ngacmimeve mediatike né shéndetin mendor sig
jané ankthi, depresiani, stresi et].




Fushat e kurrikulés
Shogéria dhe Mjedisi

Pérshtatshém pér
Shkallén; 5, 6. Klasa: XI

Kompetencat

| Kompetenca e komunikimit dhe té té shprehurit
- Komunikues efektiv (Shpreh mendimin e liré, opin-
ionin dhe géndrimin pér njé temé té caktuar nga jeta,
shkenca, shoqgéria, duke pérdorur forma té ndryshme
t& komunikimit me gojé me shkrim etj.)

Il Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ (Né
forma té ndryshem prezanton ményrén e grumbullim-
it, té zgjedhjés dhe té kiasifikimit té informatave pér
njé temé té caktuar, ofron argumente pér zhvilimin
aktual lidhur me temén pérkatése.]

[l Kompetenca e té nxénit - Nxénés i sukseshém
(Né ményré efektive shfrytzon pérvojat paraprake
gjaté zgjidhjes sé situatave té ndryshme né jetén e
pérditshme apo gjaté kryerjés sé njé detyre, ndan
pérvojat me té tjerét pér ményrat mé praktike té
shfrytézimit té pérvojave pararake né arritjen e dijeve
té reja)

IV. Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém
(Shpjegon té drejtat, detyrat dhe pérgjegjésité e indi-
vidit né raste té ndryshme, si: né shtépi, né klasé, né
shkollé, né shogéri, dallon rastét kur hyjné né konflikt

me njéri-tjetrin dhe paraget alternativa té zgjidhjés
sé tyre)

Objektivat
-Pérgjegjésia ndaj vetés si dhe shogérise,
-Bvitimi i paragjykimeve ndaj té tjeréve,
-Aftésim pér mésim gjaté gjithé jetés,
-Krijimi i identitetit personal.

Pikat e diskutimit

Cfaré kuptoni me stres?
Cilét jané burimet e stresit?
Pérmendni disa grupe stresorésh?

Bazuar né kété dokumentar, cilét jané mekanizmat gé kishit me i pérdor pér té parandaluar ngacmimet pérmes

mediave sociale?
Aktivitetet

Hapi I: Harta e konceptit

Mésimdhénésja fillimisht shénon konceptét kryesore né tabele dhe ju drejton pyetje nxénésve, pér té marré
pérgjigje rreth kétij koncepti: Cilét jané faktorét gé shkaktojné mé shumé stres tek té rinjét?

Hapi |I: Veprimtari me lexim té drejtuar (VLD) dhe shikimi i filmit

Fillimisht nxénésve ju léshohet filmi dhe pastaj klasa ndahet né dy grupe. Mésimdhénési i orienton nxénésit té
marrin informacion rreth kétyre géshtjeve té mésimit. Grupi 1: Stresi dhe burimet e tij. Grupi 2: Reagimet ndaj
stresit. Nxénésve u lihet kohé né dispozicion pér té marré informacionin e nevojshém nga teksti mésimor. Pasi
ata e shikojné edhe filmin besojé gé jané té motivuar té mendojné dhe té parashikojné rreth asaj qé po lexojné.
Kur nxénésit jané gati, ata i diskutojné informacionet me mésimdhénésin/en. Njohurité e nxénésve plotésohen
me informacione té tjera nga mésimdhénési/ja.

Hapi lll: Shkrim i liré
Bazuar né kété dokumentar dhe né pérvojat personale, cilét jané mekanizmat gé do ti pérdornit pér té paranda-
luar ngacmimet pérmes mediave sociale?




Njésia mésimore
Agresiviteti
o oo

Ka nje mot

Regjia: Donjeté Berisha

Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumentar "Ka njé mot" flet pér graté qé kané
pérjetuar dhuné té papérshkrueshme fizike, emocio-
nale dhe seksuale. Autorja e filmit ka realizuar njé in-
tervisté anonime né njé nga gendrat pér mbrojtjen e
grave dhe fémijéve né Kosové. Gruaja e intervistuar
flet pér jetén e saj né fémijéri. Ajo thoté té keté pa-
sur njé fémijéri té lumtur. Gjithashtu ajo rréfen edhe
historiné e takimit pér heré té paré me burrin e saj.
Thoté té jeté takuar né Prishting. Pesé vitet e para té
martesés thoté qé ka kaluar miré. Pastaj kang filluar

konfliktet dhe mosmarréveshjet.

Pérgatitur nga
Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

Ajo nuk e pati as pérkrahjen e familjes, kur mori ven-
dim pér tu ndaré nga bashkésharti agresiv. Néna i
saj i thoté se "duhesh me duru’, mirépo ajo e pati
té véshtiré té duronte dhunén e burrit. Tregon pér
xhelozing e burrit ndaj saj dhe tendencén e tij pér
tia kontrolluar jetén gruas. Gruaja rréfén tmerrin e
pérjetuar nga bashkéshotri i saj. Ajo tregon ngjarje
té ndryshme gé kané ndodhur gjaté kohés sa ka jet-
uar me té. Tregon gé ka tentuar edhe vetévrasjen.




Fushat e kurrikulés
Shogéria dhe Mjedisi

Pérshtatshém pér
Shkallén; 5, . Klasa: X, XII.

Kompetencat

|. Kompetenca e komunikimit dhe té té shprehurit -
Komunikues efektiv (1. Shprehet pérmes njé forme té
komunikimit, pér njé temé té caktuar né njé material
(prezantim) prej 200 fjalésh dhe vegon géshtjet kryesore
té ngritura né material (prezantim}; 2. Diskuton né grup

né ményré konstruktive, njé diskutim né gjuhé amtare,

apo né gjuhé angleze, né kohézgjatje jo mé shumé se 10
minuta, duke dhéné dhe duke marré informata kthyese
pér njé temé té caktuar nga ndonjé fushé mésimore
formale dhe joformale etj.).

IIl. Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ (1.

Né forma té ndryshme té té shprehurit prezanton
ményrén e grumbullimit, té zgjedhjes dhe té klasifi-
kimit té informatave pér fusha té ndryshme mésimore
apo pér njé temé té caktuar, ofron argumente pér
zhvillimet aktuale lidhur me temén pérkatése, p.sh,
temé nga shkenca, nga kultura, nga arti, nga sporti,
nga shéndetésia, nga shogéria, nga mjedisi etj.).

Ill. Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém
(Demonstron shkathtési funksionale né lexim-shkrim,
né matematiké, né jetén e pérditshme, né pérmbush-
jen e kérkesave té ndryshme pér kryerjen e njé detyre
apo aktiviteti dhe gjaté té nxénit té dijeve té reja né
ndonjé fushé té caktuar mésimore).

Objektivat

Sipas Kurrikulés sé Kosovés objektivat gé synohen té
arrinen pérmes kétij filmi dokumentar jané: Zhvilluar
pérgjegjésité ndaj vetes, ndaj té tjeréve, ndaj sho-
gérisé dhe ndaj mjedisit.

Pikat e diskutimit

Cfaré kuptoni me agresivitet?

Cfaré i shtyné njerézit té jené agresivée?

Cfaré pasojash sjell tek tjetri agresiviteti joné?
Simund ta paksojmé dhe kontrollojmé agresivitetin?

Aktivitetet

Stuhi mendimesh
Cfaré kuptoni me termin agresivitet?

Diagrami piramidal

Klasa ndahet né dy grupe, Grupi I: Diskuton sjelljen agresive, Grupi Il: Diskuton mbi kontrollin e agresivitetit.

Tryeza e rrumbullakét

Grupi I: Sjellin argumente pér shkaget e agresivitetit, Grupi II: Sjellin argumente pér pasojat e agresivitetit.




Njésia mésimore

Identiteti gjinor / Gjinité

Kosovalrans

Regjia: Albrim Isufi
Pérshkrimi i filmit

Ky film dokumentar ka né objektiv géshtjen e njé adoles-
henti transgjinor né Kosové. Né film éshté rréfimi né vetén
e paré i njé adoleshenti g& nga momenti kur véren shen-
jat e para qé i pélgejné gjérat jokonvencionale e deri tek
paragjykimet nga shogéria dhe rrethi. Qysh nga fémijéria,
ky personazh nuk éshté ndjeré kurré rehat me té genurit i

gjinisé mashkullore.

Gjithmoné e kané térhequr lodrat dhe gjésendet femérore,
por duke gené se éshté kritikuar nga prindérit e tjj si dhe
vet éshté ndjeré konfuz, ka filluar té besoj qé éshté duke
béré gjéra té gabuara dhe té papranueshme pér sho-
gériné. Me kalimin e viteve, gjendja psikike dhe emacionale
e tij éshté pérkegésuar sidomos né periudhen e pubertetit,
kur djaloshi bie né depresion dhe pérjeton krizé té iden-
titetit gjinor.

Filmi trajton njé temé gé éshté shumé pak e pérmen-

Pérgatitur nga

Arbnesha Kusari, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové
Fatlume Hyseni, SH. M. "Zenel Hajdini" Gjilan
Feride Thagi, SH. M. "Ulpiana” Lipjan

Jehona Luma, SH. M. "Ulpiana” Lipjan

Kujtesa Salihu - Keka, SH. M. “Xhavit Ahmeti" Gjilan
Sabina Dishallari, SH. M. "Gjon Buzuku" Prizren

dur e lére mé e trajtuar né shogériné tong, kjo
edhe paragitet garté né film. Sé pari, identifikimi
personal, véshtirésité né zbulimin e identitetit,
pranimi gradual i tij pavarésisht rrethanave dne
ndikimi i faktoréve si¢ jané familja, shoqgéria e
mbi té gjtha stereotipet e krijuara pér vajza dhe
pér djem. Protagonisti rréfen momentin se si
éshté ndjeré kur ka vendosur pér heré té paré
buzékug, njé produkt i prodhuar enkas pér gra.

Rréfimi vazhdon me pérshkrimin e momenteve
kur pér heré té paré motra e tij kupton gjendjen
e personazhit. Paraget reagimin e saj fillestar
dhe né fund pranimin e té véllaut si transgjinar, e
cila vjené gradualisht si pasojé e informimit mé
té madh té saj pér kété realitet. Filmi pérfun-
don me protagonistin i cili kthehet jetés normale
duke pranuar realitetin pér identitetin e tij/saj.



Fushat e kurrikulés
Gjuhét dhe komunikimi

Pérshtatshém pér
Shkallén kurrikulare 5, klasa X dhe XI.

Kompetencat

. Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit (komu-
nikon dhe gjykon né ményré té shéndoshé);

II. Kompeteca qytetare (promovimi i vierave demokra-

tike dnhe qytetare);

sonal, njohja dhe respektimi i diversitetit);

IV. Kompetenca e té menduarit (zhvillimi i té menduarit
kritik, pasurimi me njohuri té reja);

Objektivat

-Zhvillimi | pérgjegjésisé ndaj vetvetés, ndaj té tjeréve
(shogérisé dhe mjedisit);

-Kultivimi i identitetit personal dhe kombétar.

Pikat e diskutimit

Si'ndikojné faktorét social dhe kulturor te koncepti pér veten, géndrimet, paragjykimet, stereotipet?

Krijimi i identitetit gjinor.

Lidhja social-emocionale me personat gé na rrethojné.

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh

1. Cfaré njohuri kané nxénésit rreth identitetit personal dhe identitetit gjinor (k. XI1)? 2. Cfaré kuptoni me pargjy-

kim, stereotipizim dhe diskriminim (kl. XI)?

Realizimi - Kuptimi

Shikimi i filmit, ditari dy pjesésh, gjaté dhe pas shikimit té filmit nxénésve u kérkohet t& mbajné shenime né formé

"citati" dhe komenti".

Reflektimi
Diskutim né cifte.
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Njésia mésimore

Agresiviteti dhe sjellja ndihmuese

Matrix

Rexhia: Martin Xhoxhi

Pérgatitur nga

Pérshkrimi i f||m|t Sabina Halili, SH. M. "Gjon Buzuku" Prizren

Filmi dokumentar "MATRIX" pérshkruan varésing e té rinjéve ndaj video lojérave népér lokale té gytetit. Aty
shohim sjellje anti-sociale, gjuhé té papérshtatshme komunikuese, fyerje, sharje etj.

Kjo varési ndaj video-lojérave gon edhe né rritje té agresivitetit, kur individi nuk arrin ta pérfundojé me sukses
lojén pérkatése.

Pra, me zhvillimin e teknologjisé éshté paraqitur edhe varésia ndaj saj.




Fushat e kurrikulés lll. Kompetenca e t& nxénit - Nxénés i sukseshém (Né
Shoggria dhe Mjedisi ményré efektive shfrytézon pérvojat paraprake gjaté zg-
jidhjes sé situatave té ndryshme né jetén e pérditshme
apo gjaté kryerjés sé njé detyre, ndan pérvojat me té
Pérshtatshém pér tjerét pér ményrat meé praktike té shfrytzimit té pérvo-
Shkallén; 5, 6. Klasa: XI jave pararake né arritjen e dijeve té reja.)

IV. Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém (Shp-
Kompetencat jegon té drejtat, detyrat dhe pérgjegjésité e individit né
|. Kompetenca e komunikimit dhe té té shprehu-  raste té ndryshme, si: né shtépi, né klasg, né shkollg,
rit - Komunikues efektiv (Shpreh mendimin e liré,  né shoqéri, dallon rastét kur hyjné né konflikt me njéri-
opinionin dhe géndrimin pér njé temé té caktuar  tjetrin dhe paraget alternativa té zgjidhjés sé tyre.)
nga jeta, shkenca, shogéria, duke pérdorur forma té
ndryshme té komunikimit me gojé me shkrim etj.] L

Objektivat
IIl. Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ ~ Aftésim pér mésim gjaté gjithé jetés;
(Né forma té ndryshem prezanton ményrén e grum-  Pérgjegjésia ndaj vetés si dhe shogéris;
bullimit, té zgjedhjes dhe té klasifikimit t& informat-  Krijimi i identitetit personal.
ave pér njé temé té caktuar, ofron argumente pér
zhvilimin aktual lidhur me temén pérkatése.)

Pikat e diskutimit

Cfaré kuptoni me agresivitet?

Simund té kontrollohet agresiviteti?

Shpjegoni altruizmin si sjellje ndihmuese?

Cilat jané efektét e video-lojérave né sferén mendore emacionale dhe sociale tek individi?

Aktivitetet

Hapi I: Harta e konceptit
Mésimdhénésja fillimisht shénon konceptét kryesore né tabele dhe ju drejton pyetje nxénésve, pér t& marré

pérgjigje rreth kétij koncepti: Cfaré kuptoni me agresivitet?

Hapi |1 Veprimtari me lexim té drejtuar (VLD) dhe shikimi i filmit

Klasa ndahet né dy grupe. Mésimdhénési i orienton nxénésit té marrin informacion rreth géshtjeve té mésimit.
Grupi 1: Agresiviteti; Grupi 2: Sjellja ndihmuese. Fillimisht nxénésit e lexojné njésiné mésimore dhe mé pastaj ju
léshohet filmi. Nxénésve u lihet kohé né dispozicion pér té marré informacionin e nevojshém nga teksti mésimor
dhe shikimi i filmit i nxit nxénésit ta diskutojné kété teme. Pasi nxénésit jané gati, ata i diskutojné informacionet

me mésimdhénésin/en. Njohurité e nxénésve plotésohen me informacione té tjera nga mésimdhénési/ja.

Hapi Ill: Shkrim i liré
Mendoni pér sjelljen tuaj gjaté javés sé kaluar, a e keni ndihmuar diké? Mbani shénime sa heré mé té vértet keni
ndihmuar, gofté edhe me gjéra mé té vogla dhe a ju bén té ndiheni miré




Njésia mésimore

Pérshtypja e paré dhe skemat. Stereotipat.

Nuk jam vetem...

Regjia: Sonja Azizaj

Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumentar "Nuk jam vetém" flet pér njé grua
moderne. Aleksandra, e cila jeton né njé shogéri ur-
bane shaiptare té shek. XXI, duke veshur dhe pasqyru-

ar téré kompleksitetin e saj. Si éshté té jesh femér né
ditét e sotme?

Aleksandra rréfen jetén e té genurit femér, i pélgen
gé éshté femér, nuk do té donte té ishte mashkull.
Si femér gé éshté ajo tregon pér tiparet e veta si
ndjeshméria, butésia, shprehése e ndjenjave et].

Pérgatitur nga
Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

Né bashkébisedim me njé femeér tjetér, personazhi
tregon se pér ¢faré e ngacmojné té tjerét. Ajo tregon
se té tjerét e ngacmojné kur vishet me minifund ose
ndonjé fustan. Né dhomén e saj, ajo zgjedh rrobat
pér té veshur dhe béhet gati pér té dalé. Tregon pér
ngacmimet qé ka pasur né rrugé nga persona té
ndryshém. Ndérkohé gé ecén rrugéve té Tiranés, ajo
Q€ té béné pérshtypje éshté ményra se si e shikojné
meshkujt. Cdo femér né boté ka pérjetuar té paktén
njé heré né jeté ngacmime né rruge.




Fushat e kurrikulés
Shogéria dhe Mjedisi.

Pérshtatshém pér
Shkallén; 5, 6. Klasa: XI dhe XII.

Kompetencat

Kompetenca e komunikimit dhe té té shprehurit - Ko-
munikues efektiv (1. Shprehet pérmes njé forme té
komunikimit, pér njé temé té caktuar né njé material/
prezantim prej 200 fjalésh dhe vegon ¢éshtjet krye-
sore té ngritura né material/prezantim; 2. Lexon rr-
jedhshém njé tekst né gjuhén amtare, té pérbéré prej
3-5 paragraféve, u pérgjigjet pyetjeve té shtruara pér
llojin e tekstit, stilet e té shkruarit, tregon géllimin dhe
lidhjen ndérmjet pérmbajtjes sé paragraféve.)

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ (1.
Né forma té ndryshme té té shprehurit prezanton
ményrén e grumbullimit, té zgjedhjes dhe té Kklasifi-

kimit té informatave pér fusha té ndryshme mésimore
apo pér njé temé té caktuar, ofron argumente pér zh-
villimet aktuale lidhur me temén pérkatése p.sh., temé
nga shkenca, nga kultura, nga arti, nga sporti, nga
shéndetésia, nga shoqéria, nga mjedisi etj).

Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém (1.
Demonstron shkathtési funksionale né lexim-shkrim,
né matematikg, né jetén e pérditshme, né pérmbush-
jen e kérkesave té ndryshme pér kryerjen e njé detyre
apo aktiviteti dhe gjaté té nxénit té dijeve té reja né
ndonjé fushé té caktuar mésimare; 2. Parashtron pyet-
je dhe shfag mendime té strukturuara pér zgjidhjen e
njé problemi apo detyre té caktuar, bén pérmbledhjen
e sé paku dy veprimeve té pérdorura té cilat pércakto-
jné drejtimin e métejmé té té nxénit té vet pér temén
apo problemin e caktuar).

Objektivat
Zhvillon pérgjegjésité ndaj vetes, ndaj té tjeréve, ndaj
shogérisé dhe ndaj mjedisit.

Pikat e diskutimit

Cfaré kuptoni me konceptin perceptim social?
Siii krijojmé ne pérshtypjet pér té tjerét?

Pérshkruani procesin e kalimit nga pérshtypja e paré te skemat?

Cfaré kuptoni me stereotipizim?

Pse veshja éshté mé e réndésishme mé shume pér femrat se sa pér meshkujt né formimin e pérshtypjeve?

Pse femrat stereotipizohen mé shumé se meshkujt?
Aktivitetet

Stuhi mendimesh.

Mésimdhénési/ja organizon me klasén stuhi mendimesh pér konceptin e perceptimit social.

Veprimtari me lexim té drejtuar (VLD).

Mésimdhénési/ja nxit mendimin e nxénésve népérmjet pyetjeve té méposhtme: 1. Sii krijoni ju pérshtypjet pér
té tjerét? 2. Si i formojmé stereotipat pér meshkujt dhe femrat? Mé pas klasa ndahet né dy grupe. | orienton
nxénésit t& marrin informacion rreth ¢éshtjeve té mésimit. Grupi 1: Nxénésit japin njé shpjegim pér formimin e
pérshtypjeve dhe skemave. Grupi 2: Nxénésit japin njé shpjegim pér stereotipet.

Rishikim me rigrupim.

Secilit grup i ipet njé fleté né té cilén shtrohet njé mésim, detyré, pyetje apo problem. Pastaj, kur grupet ta kryejné

punén né fletén e vet, fleta pércillet nga njéri grup tek tjetri derisa té gjitha grupet ti shkruajné mendimet e tyre
pEr temén apo ti plotésojné mendimet gé i kané dhéné grupet tjera. Pyetja: Pse veshja éshté e réndésishme mé
shumé pér femrat sesa pér meshkujt né formimin e pérshtypjeve? Pyetja: Pse femrat stereotipizohen mé shumé

se meshkujt?




Njésia mésimore

Karakteristikat e jetés sé té rriturve (Karakteristikat kryesore té pérshtatjés né marteseé) (kl. XI)

Té menduarit (Mendimi dhe vendimmarrja pér sjellje té sukseshme) (kI. XII)

Seksualiteti dhe Gjinia (Rolet Gjinore) (k. XI)

Nen Duvak

Regjia: Entela Hoxha

Pérshkrimi i filmit

'Pagi nevojé pér mu, aq sa keni pér pare" Filmi doku-
mentar ‘Nén Duvak” trajton martesén tradicionale né
Malésiné e Hasit, se si né té kaluarén vajzat jané martu-
ar. Shikuar né ményré kronologjike vajzat dhe graté né
shogériné toné né pérgjithési mé shumé kané shérbyer
né kujdesin familjar né pérgjithési, thuajse as pak nuk
jané marré né konsideraté mendimet apo vendimet gé
kané té béjné me jetén e tyre, si¢ jang; shkollimi apo
martesa.

Tek ky film gjejmé kryesisht se cila ka gené mundésia
né mes té pérzgjedhjes apo déshirave né raport me
familjen lidhur me vendimin e martesés, qé do té thoté
se pérzgjedhja e partneréve pér martesé nuk pércak-
tohej nga dashuria por ishin prindérit ata gé vendosni
pér fémijét e tyre sa i pérket martesés, ku imponimi
ndérlidhet si mohimi i té drejtave té njeriut.

Qysh nga fémijéria vajzat jané rritur me idené se duhet
té hyné né martesé, té krijojné familje, jané késhilluar

Pérgatitur nga

Sabina Dishallari, SH. M. "Gjon Buzuku" Prizren
Gyltene Isufi, SH. M. "Zenit" Prishtiné

Arbnesha Kusari, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

brez pas brezi né kété ményré jetese. Kujdesi pér
mirégenien e saj, psiko-social, nuk ka ekzistuar,
por éshté krijuar izolimi dhe neglizhimi ndaj déshi-
rave, géllimeve dhe éndrrave té vajzave. E gjithé kjo
mund té keté ndikuar né mos krijimin e identitetit

personal dhe pérgjithésimin e tipareve té vetéper-
sonalitetit.

Kur e analizojmé né kontekstin kohor té tanishém,
ajo trajtohet mé shumé si vegél materiale dhe
shirytézuese pér familjen ku do té jetoj. Né vazh-
dimési té filmit kemi inserte se si gruaja trajtohet
Si proné e burrit, e né ato rrethana njé gjé e tillé
konsiderohet si ¢éshtje normale, ku burri éshté ai
g€ merr vendime pér jetén e saj. Krahasimi i jetés
familjare dhe i marrédhénieve martesore né ditét
e sotme me ato té priudhave té hershme, tregon
se familja ka ndryshuar né ményré té dukshme si i
pérket ményrés sé stilit té jetesés.



Fushat e kurrikulés Kompetenca pér jeté, puné dhe mjedis,

Shogéria dhe mjedisi, Gjuhé dhe komunikim. Kompetenca gytetare.
Pérshtatshém pér Objektivat
Shkallén 4, 5, 6 Klasat IX, X, XII. -Aftésim pér mésim gjaté gjithé jetés,

-Promovimi i vlerave kulturore dhe gytetare.

Kompetencat
Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit,
Kompetenca e té menduarit,

Pikat e diskutimit

Si e pérceptoni martesén né kété film?

Cili éshté roli vendimmarrés i personave né kété film?

Cilat jané pasojat e martesave té hershme?

Krahasimi i martesave né periudha kohore.

Cfaré ndikimi ka imponimi i martesés né gjendjen emocionale?
Mungesa shkollore, pasojé e inferioritetit né shogéri.
Patriarkaliteti dominant né familje dhe shogéri.

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh

Né fillim té orés mésimore pyesim nxénésit se ¢faré njohurie kané pér martesén tradicionale né shogériné toné
dikur dhe tani. B&jmé njé hyrje té shkurtér dhe shkémbejmé pyetje dhe pérgjigje rreth asaj se ¢ka kemi né fokus.
Mé pas shikojmé filmin.

Realizimi - Kéndet
Pas pérfundimit té filmit marrim mendimet e pérgjithshme pér filmin, mé pastaj nxénésit i informojmé pér refer-
encat gé do té marrin né lidhje me filmin, ku do té kené mundésiné té shénojné né fleté ndonjé detaj nga ajo gé
shohin, gé do té ju shérbej si piké reference pér diskutim. Ndahen né dy grupe dhe shénojné pikat e diskutimit
gé do té realizohen.

Reflektim

Pasi pércaktohemi pér pikat e diskutimit i ndajmé nxénésit né dy grupe ku diskutohet. Grupi i paré do té mbrojé
pikén e diskutimit: Martesa bashkékohore dhe rolet gjinore; Grupi i dyté do té mbrojé pikén e diskutimit: Martesa
tradicionale dhe rolet gjinore. Té dy nga grupet, do té mbrojné gjithé pérmbledhjen e diskutimit. Detyré pér nx-
énésit: Sygjerojmé nxénésit né ményré individuale té mbledhin mé shumé materiale pér kéto dy pika diskutimi
dhe té reflektojné me njé ese té analizuar me kritikén e tyre.
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Njésia mésimore

Ndikimi social. Grupet.

Origjina e radikalizimit

Regjia: Anilé Shkodra
Pérshkrimi i filmit
Filmi dokumentar "Origjiné e radikalizmit" éshté njé film

qé flet pér prirjet ekstremiste, tendencat e tyre, tiparet
e njé ekstremisti si dhe ¢faré i shtyné individét gé t'

bashkohen grupeve ekstremiste. Anila, protagonistja
e filmit ka zbuluar se té gjithé individét gjykohen pér
ményrén e tyre ekstreme té té menduarit, cilado qé
té jeté ajo.

Aja tregon pér lloje té ndryshme té ekstremizmit dhe si
ndikon ajo né shogéri. Cilét jané njerézit mé té synuar
dhe mé té prekshém qé bien né grackén e radikalizmit

Pérgatitur nga
Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

ekstrem? Profesori i gjuhés frenge né njé nga shkol-
lat e mesme flet pér personat gé bien mé lehté pre
e ekstremizmit té dhunshém. Ai thoté se mé té rrezi-
kuar jané njerézit mé véshtirési ekonomike, njerézit
me véshtirési té natyrés psikologjike, ata gé kané
pérjetuar frustrime té ndryshme si dhe njerézit gé
nuk kané mundur ti arrijné synimet e tyre. Tutje pro-
fesori flet edhe pér tendencat gé ekzistojné né ven-
din toné gé té imponohen té njejtat ideclogji. Duhet
té punojmeé té gjithé pér ta luftuar kété fenomen.




Fushat e kurrikulés
Shogéria dhe Mjedisi.

Pérshtatshém pér
Shkallén; b, 6. Klasa: XI dhe XII.

Kompetencat

. Kompetenca e komunikimit dhe té té shprehurit -
Komunikues efektiv (1. Shprehet pérmes njé forme
té komunikimit, pér njé temé té caktuar né njé ma-
terial prej 200 fjalésh dhe vecon ¢éshtjet kryesore té
ngritura né material; 2. Lexon rrjedhshém njé tekst
né gjuhén amtare, té pérbéré prej 3-5 paragraféve, u
pérgjigjet pyetjeve té shtruara pér llojin e tekstit, sti-
let e té shkruarit, tregon géllimin dhe lidhjen ndérmjet
pérmbajtjes sé paragraféve)

Il. Kompetenca e t& menduarit - Mendimtar kreativ
(Né forma té ndryshme té t& shprehurit prezanton
ményrén e grumbullimit, té zgjedhjes dhe té klasifikim-

it t& informatave pér fusha té ndryshme mésimore
apo pér njé temé té caktuar, etj.).

[ll. Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém
(Demonstron shkathtési funksionale né lexim-shkrim,
né matematiké, né jetén e pérditshme, né pérmbush-
jen e kérkesave té ndryshme pér kryerjen e njé detyre
apo aktiviteti dhe gjaté té nxénit té dijeve té reja né
ndonjé fushé té caktuar mésimore).

IV. Kompetenca personale - Individ i shéndoshé (1.
Analizon pérparésité dhe dobésité personale, duke i
evidentuar masat pérmes té cilave synon té mbésht-
esé avancimin personal né pérparésité gé ka dhe ma-
sat pérmes té cilave synon té pérmirésojé dobésité
personale).

Objektivat
Kultivuar identitetin personal, kombétar, té pérkaté-
sisé shtetérore e kulturore.

Pikat e diskutimit

Cfaré kuptoni me veté-koncept?
Cfaré éshté grupi?

Cilat jané karakteristikat e grupit?
Pse njerézit i bashkohen njé grupi?

Sikur njerézit t& mos jetonin sé bashku né grup, si do té ishte bota sot?

Aktivitetet

Stuhi mendimesh.

Mésimdhénési/ja u kérkon nxénésve ti pérgjigjen pyetjes si mé poshté: Si e pérshkruani ju veten?

Ditari dy-pjesésh.

Nxénésit informohen pér até gé do té lexojné (lexahet pjesa e tekstit né libér) dhe qé gjaté leximit do té merren

shénime, dhe do té shkruhen te rubrika pérgjigje. Mé pas klasa ndahet né dy grupe. Grupi I: 1.Cfaré éshté grupi?
2.Cilat jané karakteristikat e grupit? Grupi Il: 1.5i géndrojné grupet sé bashku?

Ese.

Imagjinoni sikur njerézit t& mos jetonin sé bashku. Si do té ishte bota sot? Gfaré do té mendonit pér té tjerét?



Njésia mésimore

Diversiteti socio-kulturor midis individéve

Pa vlla

Regjia: Alba Demiri, Genta Sefa
Pérshkrimi i filmit
Filmi dokumentar " Pa vlla" pérshkruan historité e tri

femrave pa vélla dhe ndjenjat e tyre kur njerézit i py-
esin "A nuk keni vlla"? si dhe njé tjetér femér e cila

tregon pér déshirén dhe pérpjekjet e familjés pér té
pasur njé djalé. Pas shumé vajzave lind njé djal né
familje, mirépo ende vazhdon pérpjekja pér té pasur
edhe njé djalé tjetér pér té gené krahu i vélluat. Por,
lindé vajzé (personazhia e kétij filmi).

Kjo femér tregon pér gjithé ato véshtirési, néngmime,
injorime, gé i ka marr nga anétarét e familjés pse ka

Pérgatitur nga
Sabina Halili, SH. M. "Gjon Buzuku" Prizren

lindur vajzé. Pér té gené e pranuar né familje kjo bén
té gjitha punét gé i bén njé mashkull dne ¢do heré ka
gené bashké me véllaun né punét e rénda fizike, vetém
e vetém pér té gené e pranueshme né familje.

Sipas filmit dokumentar, tregohet se né shogériné
toné ekzistojné stereotipet gjinore dhe vajzat gé nuk
kané vélla né ményré té pavetédijshme luajné rolin e
mashkullit gé prindérve té ju plotésojné boshllékun e
djalit.




Fushat e kurrikulés
Shogéria dhe Mjedisi

Pérshtatshém pér
Shkallén: 5, 6. Klasa: XI

Kompetencat

| Kompetenca e komunikimit dhe té té shprehurit
- Komunikues efektiv (Shpreh mendimin e liré, opin-
ionin dhe géndrimin pér njé temé té caktuar nga jeta,
shkenca, shogéria, duke pérdorur forma té ndryshme
té komunikimit me gojé me shkrim etj.)

Il Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ (N&
forma té ndryshem prezanton ményrén e grumbullim-
it, t& zgjedhjés dhe té klasifikimit t& informatave pér

Il Kompetenca e té nxénit - Nxénés i sukseshém (Né
ményré efektive shfrytézon pérvojat paraprake gjaté
zgjidhjes sé situatave té ndryshme né jetén e pér-
ditshme apo gjaté kryerjés sé njé detyre, ndan pérvo-
jat me té tjerét pér ményrat mé praktike té shfrytzimit
té pérvojave pararake né arritjen e dijeve té reja.)

VI Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém
(Shpjegon té drejtat, detyrat dhe pérgjegjésité e indi-
vidit né raste té ndryshme, si: né shtépi, né klasé, né
shkollg, né shogéri, dallon rastét kur hyjné né konflikt

me njéri-tjetrin dhe paraget alternativa té zgjidhjés sé
tyre.)

Objektivat
Aftésim pér mésim gjaté gjithé jetés;
Pérgjegjésia ndaj vetés si dhe shogérise;

njé temé té caktuar, ofron argumente pér zhvilimin ~ Krijimi i identitetit personal.

aktual lidhur me temén pérkatése)

Pikat e diskutimit

Ku ndryshon kultura individualiste nga ajo kolektiviste?
Si ndikojné faktorét social dhe kulturor te: koncepti pér veten, géndrimet, térhegja, paragjykimet dhe sterectipat?
A 'mendon se jané té sterotipizuara familjet gé nuk kan djal né vendin toné, krahasur me vendet tjera té botés?

Aktivitetet

Hapi I: Harta e konceptit
Mésimdhénésja fillimisht shénon konceptét kryesore né tabele dhe ju drejton pyetje nxénésve, pér t& marré

pérgjigje rreth kétij koncepti: Cka kuptoni me diversitet socio-kulturor?

Hapi |I: Veprimtari me lexim té drejtuar (VLD) dhe shikimi i filmit

Klasa ndahet né tri grupe. Mésimdhénési i orienton nxénésit té marrin informacion rreth ¢éshtjeve té mésimit.
Grupi 1: Diversiteti socio-kulturor; Grupi 2: Stereatipat; Grupi 3: Diskriminimi. Fillimisht nxénéit e lexajné njésiné
mésimore dhe mé pastaj ju léshohet filmi. Nxénésve u lihet kohé né dispozicion pér t& marré informacionin e
nevojshém nga teksi mésimor dhe shikimi i filmit i nxit nxénésit ta diskutojné kété temé. Pasi nxénésit jané gati,
ata i diskutojné informacionet me mésimdhénésin/en. Njohurité e nxénésve plotésohen me informacione té tjera

nga mésimdhénési/ja.

Hapi lll: Shkrim i liré
Duke u bazuar ne pérvojen tuaj personale dhe filmin gé e shikuat shénoni mbiemrat gé ju vendosen vajzave dhe
djemve né kulturén toné si dhe rolet profesionale.




Njésia mésimore

Stresi dhe pérballimi i tij.

Per hater

Regjia: Anisa Krasnigi, Bardha Kryeziu

Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumentar ‘Per hatér" flet pér njé grua né
moshé té mesme e cila éshté martuar né moshén 25
vjecare. Ajo rréfen jetén e saj martesore e cila né fillim
ka gené e mirg, ka pasur marrédhénie t& mira deri
né momentin kur burri i saj kishte filluar té pérdorte
alkoal. Ajo ka pesé vajza dhe njé djalé. Kur filloi té pér-
dorte alkool, atéheré kishte filluar té sillte probleme né
familje, thoté ajo. Gruaja tregon se si ai kishte filluar té
pérdorte edhe fjalé banale dhe té gjitha kéto i bénte
karshi fémijéve.

Thoté ta keté pérkrah familja e saj, dhe kané kérkuar
té ndahet nga burri, meqé ai sillte probleme né shtépi,

Pérgatitur nga
Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

mirépo gruaja nuk pranon té ndahet hatri i fémijéve.
Ndarja nga burri po i shkakton gruas presion psigik
edhe pér shkak té ndikimit social, fjaléve té té tjeréve.
Gruas i béjné pérshtypje fjalét e té tjeréve dhe pikér-
isht pér kété shkak ajo e ka té véshtiré té ndahet.

Ajo rréfen vuajtjen e saj shpirtérore, dhunén psigike
dhe fizike gé ka pérjetu sa heré qé burri ka shkuar né
shtépi i dehur. Me gjithé véshtirésité qé pérjeton, aj
gjen forcé ti motivojé fémijét e saj pér njé jeté mé té
miré.




Fushat e kurrikulés
Shogéria dhe Mjedisi

Pérshtatshém pér
Shkallén: V dhe VI: Klasa: XI dhe XII

Kompetencat

| Kompetenca e komunikimit dhe té té shprehurit -
Komunikues efektiv (11 Shprehet pérmes njé forme té
komunikimit, pér njé temé té caktuar né njé material
(prezantim) prej 200 fjalésh dhe vegon géshtjet krye-
sore té ngritura né material (prezantim). 1.2 Lexon rr-
jedhshém njé tekst né gjuhén amtare, té pérbéré prej
3-b paragraféve, u pérgjigjet pyetjeve té shtruara pér
llojin e tekstit, stilet e té shkruarit, tregon géllimin dhe
lidhjen ndérmjet pérmbajtjes sé paragraféve.

I.Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ
(111 Né forma té ndryshme té té shprehurit prezanton
ményrén e grumbullimit, té zgjedhjes dhe té klasifi-

kimit té informatave pér fusha té ndryshme mésimore
apo pér njé temé té caktuar, ofron argumente pér
zhvillimet aktuale lidhur me temén pérkatése (p.sh.,
temé nga shkenca, nga kultura, nga arti, nga sportj,
nga shéndetésia, nga shogéria, nga mjedisi etj).

IIl.Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém (Il
Demonstron shkathtési funksionale né lexim-shkrim,
né matematikeé, né jetén e pérditshme, né pérmbush-
jen e kérkesave té ndryshme pér kryerjen e njé detyre
apo aktiviteti dhe gjaté té nxénit té dijeve té reja né
ndonjé fushé té caktuar mésimore.)

Objektivat

Njeh pérkufizimin e stresit;

Pércakton burimet kryesore té stresit;

Shpjegon reagimet fiziologjike dhe psikologjike ndaj
stresoréve;

Harton plane pér pérballimin e stresit personal;
Vleréson réndésiné e shéndetit toné fizik dhe mendor

Ne njé jeté pa stres.

Pikat e diskutimit

(Cka kuptoni me stres?
|dentifikoni burimet e stresit?

Reagimi i trupit ndaj stresit (psikologjik, fizik, té sjelljes).

Pakésimi dhe tolerimi i stresoréve.
Stresi dhe shéndeti joné mendor.

Aktivitetet

Rrjeti i diskutimit

Shtrohet pér diskutim situata e filmit dokumentar. Gfaré mendimi keni ju ndaj késaj situate?

Puné né grupe

Nxénésit ndahen né tri grupe. Cdo grup zgjedh pérfagésuesin e tij. Ndahen temat pér secilin grup. Grupi I: Burimet
e stresit; Grupi Il: Reagimet ndaj stresit; Grupi lll: Strategjité pér pérballimin e saj: Nxénésit, informacionet pér
temén i marrin nga libri si dhe béjné lidhjen midis kétyre informatave dhe sekuencave té filmit.

Ese

Nxénésit shkruajné ese pér: “Ndikimin e stresit né shéndetin toné mendor".



NESENES e

Fushat e sjelljes emacionale

Perbrenda

Regjia: Lejla Musanovic, Norika Sefa, Relja Pekic
Pérshkrimi i filmit

Né kété film dokumentar "Pérbrenda’ trajtohet veprim-
taria dhe jeta e njé familje né géndér té Prizrenit. Aty
shohim njé ambient pak té izoluar, por Ergjani éshté
nje djalé iri, i cili i jep harmoni familjes dhe veprim-
tarisé sé tij. Ai flet me shume pasion pér profesionin e
tij prej kasapi si dhe pér historiné e familjés sé tij, té
ciléti kané Iéné sitrashégimi kété shtépi e cila ka gené
mjafté e vjetér dhe vazhdon té jeté né vendin e njgjté,
por me disa ndryshime pozitive né

strukturén e shtépisé.

Né kété film shohim emacione té vetédijshme sic jané
krenaria, qé Ergjani e ka ndaj profesionit té tij, pastaj

Pérgatitur nga
Sabina Halili - Dishallari, SH. M. "Gjon Buzuku" Prizren

e kemi ndjenjén e turpit gé e ka pérjetuar gjyshi
i gjyshes sé Ergjanit dhe nga kjo ndjenjé ai éshté
fshehur duke e vendosur njé kapelé pér tiu shman-
gur kontaktit me té tjerét.

Kurse Ergjani ka njé lidhje té miré me té tjerét dhe
familjén, ku shohim njé pranim social dhe né té njé-
jtén kohé shmang pérjashtimin nga tjerét. Pra, né
kété film shohim se emacionet jané universale dhe
kané funksion adaptues.




Fushat e kurrikulés
Shogéria dhe Mjedisi

Pérshtatshém pér
Shkallén; b, 6; Klasa: Xl

Kompetencat

. Kompetenca e kamunikimit dhe té té shprehurit - Ko-
munikues efektiv (1.7 Shpreh mendimin e liré, opinionin
dhe géndrimin pér njé temé té caktuar nga jeta, shken-
ca, shogéria, duke pérdorur forma té ndryshme té ko-
munikimit me gojé me shkrim et;.)

II. Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ (111
Né forma té ndryshem prezanton ményrén e grumbul-
limit, té zgjedhjés dhe té klasifikimit té informatave pér
njé temé té caktuar, ofron argumente pér zhvilimin ak-
tual lidhur me temén pérkatése.)

IIl. Kompetenca e t& nxénit - Nxénés i suksesshém (lIl.
2. Né& ményré efektive shfrytézon pérvojat paraprake
gjaté zgjidhjes sé situatave té ndryshme né jetén e pér-
ditshme apo gjaté kryerjés sé njé detyre, ndan pérvojat

me té tjerét pér ményrat mé praktike té shfrytézimit
té pérvojave pararake né arritjen e dijeve té reja.)

VI. Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém (V1.
1. Shpjegon té drejtat, detyrat dhe pérgjegjésit e indi-
vidit né raste té ndryshme, si: né shtépi, né klasé, né
shkollé, né shagéri, dallon rastét kur hyjné né kanflikt

me njéri-tjetrin dhe paraget alternativa té zgjidhjés sé
tyre.

Objektivat

Sipas kurrikulés sé Kosovés objektivat gé synohen té
arrinen pérmes kétij filmi dokumentar jané: Té pérg-
jithshmet | Aftésim pér mésim gjaté gjithé jetés, Pérg-
jegjésia ndaj vetes si dhe shogérisé, Aftésimi pér jeté
dhe puné né kontekste té ndryshme shogérore.

Sipas léndés dhe njésisé mésimore géllimet gé duhét
té arrihen pérmes kétij filmi dokumentar jané: Nxénési
njeh rolin e evolucionit né shprehjen e emocioneve,
Nxénési vleréson funksionin adaptues té emocioneve,
Nxénési shpjegon intelegjencén emocionale.

Pikat e diskutimit

Cfaré ju shtyen té mendani ky film dokumentar?

Shpjegoni funksionin adaptues dhe universal té emocioneve sipas Garls Darvinit?

Cfaré funksioni kané emocionet?
Cfaré éshté inteligjenca emocionale?

Cfaré réndésie ka familja né ushtrimin e profesionit dhe né gjendjen emocionale té individit?

Aktivitetet
Harta e konceptit

Mésimdhénésja fillimisht shénon konceptet kryesore né tabelé dhe ju drejton pyetje nxénésve, pér té marré

pérgjigje rreth kétij koncepti: Cfaré réndésie kané emacionet né jetén tong?

Veprimtari me lexim té drejtuar (VLD) dhe shikimi i filmit

Fillimisht nxénésve ju léshohet filmi dhe pastaj nxénésit ndahén né grupe. Gr1 Roli i evolucionit né emocione; Gr.2
Funksionet adaptuese té emacioneve; Gr.3 Inteligienca emocionale. Nxénésve u lihet kohé né dispozicion pér té
marré informacionin e nevojshém nga teksi mésimor dhe shikimi i filmit i nxit nxénésit ta diskutojné kété teme.
Pasi nxénésit jané gati, ata i diskutojné informacionet me mésimdhénésin/en. Njohurité e nxénésve plotésohen
me informacione té tjera nga mésimdhénési/ja.

Shkrimi liré
Interpretoni emocionet tuja gé keni ndaj shkollimit tuaj té tanishém pasi qé kjo éshté veprimtari e juaj momentale
apo cfaré emocione keni ndaj shkollés.




Njésia mésimore

Seksualiteti dhe gjinia

Pertej ylberit

‘Pértej Yiberit" éshté njé film dokumentar i shkurtér
gé pérgendrohet né stilet shuméngjyréshe té jetés

sé njerézve gjithandej botés. Pérmes dy ‘drag-queens’
vérehet déshira e madhe dhe kémbéngulésia e tyre
pér té shfaqur dhe pérgafuar personalitetin e tyre né
ményré dinjitoze, pavarésisht véshtirésive gé hasin
njerézit e komunitetit té tillé né vendin toné.

Gjithashtu, né pjesén e fundit té filmit dokumentar
trajtohen géshtjet e homofobisé dhe véshtirésité gé

Pérgatitur nga
Feride Thagi, SH. M. "Ulpiana” - Lipjan

komuniteti LGBTI ballafagohet né vazhdimési né ven-
din toné.

Dokumentari pérmban biseda midis ‘drag-queen’-eve
té njohura Agatha Bones dhe Diva.




Fushat e kurrikulés Objektivat
Shogéria dhe mjedisi Pérshkruan géndrimet dhe sjelljen seksuale;
Analizon rolet gjinore;
Identifikon ndikimin e faktoréve kulturor dhe social mbi

Pérshtatshém pér seksualitetin;

Shkalla VI, Klasa XII. Té demonstroj té kuptuarit pér identitetin dhe rolet
gjinore.

Kompetencat

Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit (1];
Kompetenca e t& menduarit - mendimtar kreativ (I1);
Kompetenca personale - Individ i shéndoshé (V);
Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém (VI).

Pikat e diskutimit

Cilat jané pasojat psikologjike g& mund té kené individét gé jané té detyruar ti pérfillin rolet gjinore né ményra
strikte?

Cilat jané mitet dhe té vértetat rreth seksualitetit?

Cfaré éshté opinioni juaj rreth komunitetit LGBTI?

Aktivitetet

Evokim - (3 min.)
“Minileksion procedural, Shfagja e filmit dokumentar "Pértej ylberit” (7 min).

Realizim kuptimi - (20 min.)

"Té lexuarit né bashkéveprim’, nxénésit punojné né dyshe, nga mésimdhénési kérkohet té lexohet me kuriozitet
teksti. Né dyshe bashkéveprojné nxénésit me géndrime té ndryshme rreth roleve gjinore dhe LGBTI-sé. Mendimet
e tyre nxénésit duhet ti hedhin né fleté dhe pastaj ti diskutojné me nxénésit tjeré né klase.

Reflektimi - (15 min.)

“Pyetja sjell pyetjen’, mésimdhénési nxit diskutimin mes nxénésve népérmjet pyetjeve: Cilat jané pasojat psikolog-
jike & mund té kené individét gé jané té detyruar ti pérfillin rolet gjinore né ményra strikte? Cilat jané mitet dhe
té vértetat rreth seksualitetit? Cfaré éshté opinioni juaj rreth LGBTI-sé?




Njésia mésimore

Emigrimi. Imigrimi. Dyndjet e popullésisé.

Rrefimet e Emigrantit

Regjia: Gazmir Lame

Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumentar ‘Rréfimet e emigrantit" trajton
fenomenin e migrimit gjaté periudhés sé migrimeve
masive né vitin 2014 / 2016 né Kosové. Papunésia dhe
gjendja e réndé ekonomike si dhe mungesa e pérs-
pektivés kané ndikuar gé shumeé té rinjé té mésyejné
rrugét e Europés. Migrimet e para té shqiptaréve dato-
jné nga kohét mé té lashta, por jané té njohura dyndjet
masive né periudha té ndryshme pérgjaté historisé.

Si shumica e gytetaréve té Kosovés né mungesé té
liberalizimit té vizave dhe |évizjes sé liré né vendet e
Bashkimit Europian edhe Lundrimi éshté njéri ndér
ata gé nuk e ka béré asnjé hap jashté Kosovés, e qé
udhétimi me autobus natén pér né Serbi éshté vér-
teté stresues. Kjo ishte dita mé stresuese dhe mé e
gjaté pér Lundrimin, edhe pse ai shfaq pérséri durim
ani pse 10km. rrugé pér né Suboticé dhe se kalimi nga

Pérgatitur nga

Gyltene Isufi, SH. M. "Zenit" Prishtiné
Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové
Merita Shala, SH. M. "Ahmet Gashi" Prishtiné

Serbia pér Hungari pérmes malit éshté i rrezikshém
dhe mund té arrestohet nga policia. "Kurré nuk pérfun-
don," ofshan Lundrimi gjersa tymi i cigarés i'a mbulon
fytyrén e déshpeéruar.

Cfaré ndodhé me migrantét kur nuk kané para mé?
Lundrimi éshté i déshpéruar, pa para, dhe nuk ka para
pér taksi pér ta dérguar né kufi..

Lundrimi mé né fund éshté me fat, takon njé trafikant
emigrantésh né stacion i cili ka ardhé mé i marré disa
refugjaté... Largimi i gytetaréve té Kosovés pér né ven-
det e Bashkimit Evropian vazhdon edhe sot e késaj
dite, mirépo pérmes marrjes sé vizave té punés. Sfidé
pér autoritetet shtetérore éshté riatdhesimii té ikurve
dhe ripranimi i tyre né bazé té standardeve qé i kérkon
BE-ja.




Fushat e kurrikulés Objektivat

Shogéria dhe mjedisi, Gjuhé dhe kamunikim. -Promovimi dhe kultivimi i vlerave kulturore dhe
qytetare;
. . . -Pérgjegjésia ndaj mjedisit;
Pérshtatshém pér -Pérdorimi i teknologjisé;
Shkalla 5, 6. Klasa X, XI. -Aftésimi pér puné dhe jeté.
Kompetencat
Nxénés i suksesshém, Mendimtar kreativ, Komunikues
efektiv
Pikat e diskutimit

Migrimet e shgipétaréve né periudha té ndryshme kohore (Historiku i migrimeve).
Motivet gé ndikojné né migrimin e njerézve.

Migrimet e jashtme/brendshme pérkohshme/pérhershme.

Faktorét (shkaktarét) e migrimeve.

Pasojat e migrimeve.

Integrimi/Riintegrimi.

Asimilimi dhe format e shprehjes sé tij.

Mungesa e pérspektivés te té rinjét.

Orientimi né tregun e punés.

Ballafagimi me kultura/realitet tjetér.

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh

1. Tendencat e njerézve pér lévizje gjeografike dhe sociale. 2. Cilét jané faktorét gé ndikojné gé individi apo grupi
té migrojné? 3. Pasojat e migrimeve: demografike, ekanomike, sociale, kulturore dhe politike. 4. Asimilimi dhe
shembuj té funksionimit té modelit té asimilimit.

Realizimi - ndahen nxénsit né grupe

1. Migrimet pér shkage/arsye shkollimi/arsimimi si dhe pasojat. 2. Migrimet pér shkage/arsye ekonomike/politike
si dhe pasojat. 3. Migrimet pér shkage/arsye konflikti/luftéra si dhe pasojat. 4. Migrimet pér shkage sociale/
kulturore si dhe pasojat.

Reflektim - Pesévargéshi
1. Emér. 2. Dy mbiemra. 3. Folje. 4.1 fjali/mesazh. Shkrim i liré: Arsyet pse duhet ne duhet t& géndrojmé né Kosové?



Njésia mésimore

Adoleshenca

Shoket e mi

Regjia: Gentrit Kastrati

Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumentar "Shokét e mi" pérshkruan jetén e njé
adoleshenti, i cili éshté viktimé e bullizmit, gysh nga
shkolla fillore. Por edhe né shkollé t& mesme ka vazh-

duar e njejta dhuné psikologjike. Ky djal pér ¢do dité

ka pérjetuar fjalé shumé fyese pér pamjen e tij, té cilat
fjalé kané ndikuar negativisht né gjendjen emocionale,
duke e shtyré té ndihet i pa vleré dhe i pa pranueshém
nga rrethi shogéror.

Kjo dhuné psikologjike dhe injoranca sociale kané nd-
ikuar né paragitjen e ankthit dhe depresionit. Mirépo

Pérgatitur nga
Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

falé migve virtual gé ka krijuar népérmjet rrjeteve
sociale, ka arritur té dalé nga kjo gjendje. Pérkrahjen
dhe mbéshtetjen gé i kané dhéné kéta mig, adoles-
henti éshté mativuar gé kéto pérjetime tiritregojé me
ané té xhirimit té njé filmi.

Me ané té ketij filmi ky djal ka arritur té preké 2 pika
shumé té réndésishme:

- Té béjé njé fushaté vetédijesuese pér fenomenin e
bullizmit gé ndodhé népér shkolla dhe

- Ti béjé psikoterapi vetes.




Fushat e kurrikulés
Shogéria dhe Mjedisi

Pérshtatshém pér
Shkallén; 5, 6. Klasa: X|

Kompetencat

. Kompetenca e komunikimit dhe té té shprehurit - Ko-
munikues efektiv (Shpreh mendimin e liré, opinionin dhe
géndrimin pér njé temé té caktuar nga jeta, shkenca,
shogeéria, duke pérdorur forma té ndryshme té komuni-
kimit me gojé, me shkrim, etj.)

II. Kompetenca e t& menduarit - Mendimtar kreativ (N&
forma té ndryshme prezanton ményrén e grumbullimit,

té zgjedhjés dhe té klasifikimit té informatave pér njé
temé té caktuar, ofron argumente pér zhvilimin aktual
lidhur me temén pérkatése)

Ill. Kompeteca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém
(Demonstron veprime té ndryshme gé shprehin tol-
erance, respekt dhe géndrim té hapur ndaj dallimeve
né komunitetin ku jeton (né klasé, né shkollg, né lagje
dhe mé gjeré) dne i shpjegon ato né njé debat me té
tjerét)

Objektivat

-Evitimi i paragjykimeve ndaj té tjeréve;
-Krijimi i identitetit personal;

-Promovaon vlerat e pérgjithshme kulturore dhe

qytetare.

Pikat e diskutimit

Cfaré kuptoni me egocentrizmin né adoleshencé?
Pérshkruani kirzat e identitetit tek adoleshentét.

Tregoni rolin e moshataréve pér zhvillim social tek adoleshentét.
A mendon se ka bullizém né shkollén tong, por edhe népér shkollat tjera né pérgjithési?

Aktivitetet

Harta e konceptit

Mésimdhénési/ja fillimisht shénon konceptet kryesore né tabele dhe ju drejton pyetje nxénésve, pér té marré

pérgjigje rreth kétij koncepti: Cilat jané sferat (aspektet) me mé shumé ndryshime gjaté adoleshencés?

Veprimtari me lexim té drejtuar (VLD) dhe shikimi i filmit

Fillimisht nxénésve ju léshohet filmi dhe pastaj mésimdhénési/ja i orienton nxénésit t& marrin informacion rreth
kétyre géshtjeve té mésimit né libér. Nxénésve u lihet kohé né dispozicion pér té marré informacionin e nevo-
jshém nga teksti mésimor. Pasi ata e shikojné edhe filmin besoj qé jané té motivuar té mendojné dhe té para-
shikojné rreth asaj qé po lexojné. Kur nxénésit jané gati, ata i diskutojné informacionet me mésimdhénésin/en.
Njohurité e nxénésve plotésohen me informacione té tjera nga mésimdhénési/ja.

Shkrim i liré

Duke u bazuar né njohurité qé pérfituat nga libri dhe shgetésimin gé mund té pérjetojné shumeé nxénés, cila éshté

strategjia juaj pér té parandaluar dhe luftuar dukuriné e bullizmit népér shkolla?




Njésia mésimore

Mosha e rritur dhe pleqgéria.

Stacioni | autobusit

Regjisori: Magalie de Genova

Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumentar “Stacioni i autobusit’ flet pér njé grua té
moshuar Anxhela e cila ngacmohet nga njé grup adoles-
hentésh. Njé nga ngacmuesit, Karteri, né njé moment té
papritur pér té, ballafagohet sérish me gruan e gé gon né

njé rezultat té papritur. Filmi fillon pikérisht me tre ado-
leshentét gé e sulmojné mbrapa né koké gruan.

Pavarésisht késaj, té tre djemté nuk i kérkojné falje pér
sjelljen e tyre por vazhdojné ta néngmaojné duke e quajtur
koké-thinjur. Por ndodh digka e papritur. Njéri nga ngac-
muesit, Karter, gélloi gé Anxhelan, gruan gé dité mé paré
e ngacmoi, tashmé e kishte fqinj. Néna e tij dhe Karter
kishin shkuar né shtépi te Anxhelas. Karter u habit kur
e pal

Pérgatitur nga
Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

Anxhela kishte punuar si mésuese. Néna e Karterit
shpreh déshirén gé Anxhela t& punojé me djalin
e saj meqé ky kishte probleme me nota. Anxhela
pranoi té ishte mésuese e

Karterit, pavarésisht qé djali nuk donte qé Anx-
hela té ishte mésuesja e tij. Karter filloi t& ndjek
mésimet tek Anxhela. Nuk ishte déshira e tij, por
detyrimi i nénés.

Metoda e mésimdhénies gé zgjodhi Anxhela pér
ta edukuar Karterin, béri qé Karter té ndryshojé
jo vetém sjellje por edhe géndrim se si duhet té
trajtohet njé person né mashé.




Fushat e kurrikulés
Shogéria dhe Mjedisi

Pérshtatshém pér
Shkallén: 5, 6
Klasét: XI, Xl

Kompetencat

. Kompetenca e komunikimit dhe té té shprehurit - Ko-
munikues efektiv (Shprehet pérmes njé forme té komu-
nikimit, pér njé temé té caktuar né njé material prej 200
fjalésh dhe vegon géshtjet kryesore té ngritura né material
(prezantim).

IIl. Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ (Né
forma t& ndryshme té té shprehurit prezanton ményrén e
grumbullimit, té zgjedhjes dhe té klasifikimit té informat-
ave pér fusha té ndryshme mésimore apo temé té caktuar,
ofron argumente pér zhvillimet aktuale lidhur me temén
pérkatése (p.sh. temé nga shkenca, nga kultura, nga mje-

disi etj).

Ill. Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém
(Demonstron  shkathtési funksionale né lex-
im-shkrim, né matematiké, né jetén e pérditshme,
né pérmbushjen e kérkesave té ndryshme pér
kryerjen e njé detyre apo aktiviteti dhe gjaté té
nxénit té dijeve té reja né ndonjé fushé té caktuar
mésimore.)

IV. Kompetenca gytetare - Qytetar i pérgjegjshém
(Demonstron veprime té& ndryshme gé shprehin
tolerancé (klasé, shkollg, lagje, etj.) dhe i shpjegon
ato né njé debat me té tjerét)

Objektivat

-Pérshkruan ndryshimet fizike né moshén e rritur;
-Njeh karakteristikat e zhvillimit mendor tek té rri-
turit;

-Vleréson réndésing e zhvillimit socio-emocional
né mosheén e rritur.

Pikat e diskutimit

Cilat jané karakteristikat fizike né moshén e rritur té hershme?
Cilat jané karakteristikat fizike né moshén e rrritur té mesme?

Cilat jané karakteristikat fizike né moshén e rritur té€ voné?

Mendimi postformal, inteligjenca fluide dhe e kristalizuar kujt i referohet?
Cilat jané aspektet kryesore gé prekin zhvillimin socio-emocional né moshén e rritur té hershme, mesme dhe

vonshme?

Sitrajtohen né shogériné toné personat né moshé té voné?

A mendoni gé kur njé burré/grua pensionohet, mund ta vazhdojé akoma té jap kontribut né shogéri?

Aktivitetet
Hapi I: Stuhi mendimesh

Pasi mésuesi/ja prezanton temén e mésimit né tabelé, nxénésit nxiten né njé diskutim pér pyetjet e méposhtme:
-(Cfaré pérfagéson mosha e rritur? -Po plegéria? Mésuesi/ja shénon né tabelé pérgjigjet e nxénésve.

Hapi Il: Tabela e koncepteve

Klasa arganizohet né tri grupe pune. Né tri fleta A4 té veganté shénohen géshtjet kyge. Nxénésit orientohen gé té
lexojné tekstin dhe té plotésojné tabelat me ¢do informacion gé ata mendojné se éshté i réndésishém. TABELA
pérmban kéto kolona: Ndryshimet fizike né moshén e rritur / Zhvillimi mendor / Zhvillimi socio-emocional né
mosheén e rritur. Mé pas, nxénésit diskutojné sé bashku pér materialet e pérzgjedhura, té cilat prezantohen nga
liderét e grupeve.

Hapi lll: Shkrim i liré

Cfaré marrédhéniesh keni me gjyshérit tuaj?

Vlerésimi
Vlerésohen nxénésit gé kané sjellé shembuj té garté lidhur me temén. Vierésohet aftésia pér té pranuar opinionet
e kundérta gjaté diskutimit.




Filmi dokumentar, si njé instrument pér pérmirésimin e procesit té mésimdhénies, si dhe zhvillimin e té

menduarit kritik tek nxénésit trajton tema té ndryshme gé evokojné fenomene té ndryshme sociale.

Ushtaréet qe dhunojné

Pérshkrimi i filmit

Pér njé kohé té gjaté dhuna seksuale né konflikt éshté
perdorur si njé armé e heshtur dhe e efektshme né
konfliktet anembané botés. Historikisht pérdhunimi
éshté pérdorur si njé strategji pér spastrim etnik dhe
gjenocid, si njé mjet pér té shkatérruar familjet dhe
komunitetet, si nj¢ metodé e nxitjes sé terrorit dhe
nxjerrjes sé informacionit.

Pér njé kohé té gjaté dhuna seksuale ishte pathua-
jse e padukshme. Té mbijetuarit vuanin né heshtje, té

Pérgatitur nga
Arbnesha Kusari, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové
Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové

turpéruar pér digka gé nuk ishte faji i tyre, té turpéru-
ar nga familjet e tyre, té stigmatizuar, té 1&éné pér tu
pérballur me veten dhe gjithmoné pa mirékuptim
dhe ndihmé. Né Republikén Demokratike té Kongos,
pérdhunimi né masé i grave nga ushtarét, éshté njé
armé e pranueshme e luftés. Né filmin dokumentar

njé numeér ushtarésh tregojné historité e tyre né njé
pérpjekje pér té njohur mizorité qé ata kané kryer.




Fushat e kurrikulés Objektivat

Shogéria dhe mjedisi -Aftésim pér mésim gjaté gjithé jetés;
-Pérgjegjésia ndaj vetés dhe té tjeréve;
-Respektimi i té drejtave té njeriut;

Pérshtatshem per -Evitimi i paragjykime né baza gjinore dhe profesio-
Shkallén 4, 5, 6 Klasat IX, X, Xl nale.
Kompetencat

Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit;
Kompetenca e té menduarit,

Kompetenca pér jeté, puné dhe mjedis;
Kompetenca qytetare.

Pikat e diskutimit

Shprehjet emocionale a vlejné té njejta si pér graté ashtu edhe pér burrat?
Si'e pérceptoni termin burré?
Cilat jané elementet e té genurit burré?

Cilat jané stereotipet gjinore mé té shpeshta gé j'u béhen burrave dhe grave né shogériné toné?

A éshté e duhur gé profesionet ti ndajmé varésisht prej gjinisé?

Aktivitetet

Evokim
Pas pérfundimit té filmit, sé pari marrim pérshtypjet e para pér filmin gé nxénésit shikuan dhe mé pas fillojmeé té
diskutojmé rreth pyetjeve té lartéshénuara.

Realizim

Né fazén e realizimit b&jmé diskutim interaktiv me nxénésit rreth céshtjeve té ngritura duke e Iéné nxénésin né
gendér té diskutimit duke replikuar me njéri tjetrin, sugjeruar apo krahasuar né lidhje me temén e filmit. Nxénésit
gjithashtu do té jené té liré té shprehin opinionet e tyre po gjithashtu t& marrin informacione shtesé pér tema
té caktuara.

Reflektim
Né fazén e reflektimit nxénésve do t'u jipet detyré té shkruajné shkurtimisht reflektimin e tyre mbi diskutimin e
béré.
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Sociolo

Filma dokumentaré dhe materiale didaktike pér Iéndén e Socioloogjisé

S e



Njésia mésimore

Ndérveprimi shogéror dhe jeta e pérdtishme né epokén e internetit.

Blinera n'rrjet

Regjia: Laberion Nitaj

Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumentar “Blinera n 'rrjet" paraget ndikimin e
rrjeteve sociale ne jetén e adoleshentéve, ku tashmé
rrjetet sociale jané shndérruar né njé “ushgim’ té pér-
ditshém pér ta.

Shumé té rinjé ditén e fillojné me njé postim né rrjetet
sociale. Blerina pohon se postimet lidhen me anén
emocionale se si ata ndihen ata. Adoleshentét gjith-
njé e mé shumeé béhen "té varur’ nga interneti. Sepse
rrjeti social mundéson té pérjetosh shumé pérvoja.
Duke géndruar né shtépi, bén té mundur té krijosh njé
identitet tjetér, ndoshta krejtésisht té kundért nga ¢
‘jané né té vérteté. Nuk mund té shihesh sy mé sy me
bashkébiseduesin, nuk mund té dégjohet zéri i tij apo

Pérgatitur nga
Jehona Luma - Regica, SH. M. "Ulpiana” - Lipjan

i saj, por rrjeti na lejon té jemi gka duam, ku dhe kur
déshirojmé.

Shumé té rinjé béhen pjesé e "Social media” sepse
déshirojné ti bashkohen trendit pa i ditur pasojat. Ble-
rina pohon se “social media" ndodhé té na largojé nga
realiteti mirépo, né vete bart edhe njé realitet. Shpesh
ka momente ku Blerina mendon mbylljen e rrjeteve
sociale, sepse ky rrjet magjik ka filluar té béhet sfidues
pér té. Sipas Blerinés sa mé shumé "Like" gé merr né
njé fotografi té postuar ag mé e ‘vlerésuar" ndihesh.
Megjithaté, marrim gjithmoné parasysh sa mé shumé
virtualisht té pérfshihet njé individ, ag mé pak e jeton
realitetin.




Fushat e kurrikulés shprehjeve té tjera artistike; 2. Komunikimi népérmjet
Shogéria dhe Mjedisi, Jeta dhe Puna. teknologjisé informative)

II. Kompetenca e t& menduarit (1. Kompetencat digji-
Pérshtatshem pér tale; 2. Vlerésimi dhe vetévlerésimi)
Shkallén Kurrikulare 5 dhe 6. Klasa XI, XII.

Objektivat
Kompetencat Promovimi i vlerave demokratike, kulturore dhe qytet-

. Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit (1. 76 are;
shprehurit kulturor népérmjet simboleve, shenjave dhe  Aftésimi pér mésim gjaté gjithé jetés;

Pikat e diskutimit

Shpjegon nevojén e komunikimit pérmes internetit né shekullin XXI?

Sa i pérdorni rrjetet sociale?

Cilat jané pérparésité dhe dobésité e pérdorimit té rrjeteve sociale?

A ka parakushte gé duhet té zotérojé individi gé té mund té futet né rrjet?
Si-ndikon pérdorimi i rrjeteve sociale ne jetén tuaj?

Aktivitetet

Evokim.
Mésimdhénési kérkon nga nxénésit gé té mendojné dhe tregojné se cfaré diné lidhur me rrjetet sociale. Cfaré
rreziku mund té shfaget te ta nése jané pérdorues té cilét kalojné kohé té gjaté né rrjete sociale.

Realizim-kuptimi: Puna né grupe.

Nxénésit ndahen né grupe Analizojné dhe diskutojné lidhur me “rrjetet sociale” gjaté shfagjes sé filmit dokumen-
tar. Secili grup ka pér detyré gé té analizojé anét pozitive dhe negative té pérdorimit té rrjeteve sociale. Rreziku
é shfaget te ta si rezultat i postimeve té shpeshta, mendjes ndikimi tek gjendja psiko-sociale e tyre.

Reflektimi: Rrjeti i diskutimit.
Nxénésit diskutojné rreth géshtjes: A mund té zévendésojé teknologjia marrédhéniet e drejtpérdrejta mes
njerézve?




Njésia mésimore

Njeriu si genie specifike shogérore

Faleminderit Afrike,
Faleminderit Ebola

Regjia: Leart Raka

Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumentar ‘Thank You Africa, Thank You Eb-
ola" paraget rréfimin e djaloshit si njé katérmbédh-
jeté-vjecar qé babai i tij iu kishte drejtuar me kéto
fjalé "ti je burri i shtépisé, kujdesu pér nénén dhe
femijét’.

Djali e kuptoi se babai kishte zgjedhur rrugén pér né
Afriké mé njé mision human pér tu dalé né ndihmé
mjekéve atje né luftimin e virusit té quajtur Ebola.

Pérgatitur nga
Jehona Luma - Regica, SH. M. "Ulpiana” - Lipjan

Té jesh human do té thoté t& mbash géndrim
njerézor e fisnik dhe té tregosh dashuri té thellé ndaj

té gjithé njerézve pa dallime.

Obligimet e kétij té riu veg sa shtoheshin, por edhe
ndjenja e krenarisé pér veprén dhe kontributin e
babait né luftimin e kétij virusi.




Fushat e kurrikulés
Shogéria dhe Mjedisi

Pérshtatshém pér
Shkalla V. VI:
Klasa: XI, XII

Kompetencat

|. Kompetenca e t& menduarit - Mendimtar kreativ
(Simulon njé situaté pér marrjen e njé vendimi pér
jetén e vet ose zgjidhjen e njé problemi me interes
shagérar, lidh vendimin me pasojat né ményré té pérg-
jegjshme, e prezanton gjaté njé debati me moshataré
né njé kohézgjatje té caktuar, duke u bazuar né kété
pérvojé merr vendime dhe iniciativa t& dobishme pér
vete, pér shkollén dhe mé gjeré)

Il. Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis -
Kontribuues produktiv (Merr pjesé ose udhéheq njé
fushaté té informimit t& qytetaréve pér njé fushé apo
temé té caktuar, pér pérgatitjen e saj mbéshtetet né
ideté progresive dhe né shembujt pozitiv, pérgatitjet

i prezanton para klasés duke véné theksin mbi qélli-
met dhe rezultatet e pritura nga ky organizim (p.sh,
fushatéinformimi pér mbrojtjen e mjedisit natyror dhe
shogéror, ose pér ményrat e jetés sé shéndetshme
etj.).

IIl. Kompetenca personale - Individ i shéndoshé (llus-
tron me shembuj para té tjeréve modelet (praktikat]
e sjelljeve gé reflektojné ményrat e mbrojtjes dhe té
kultivimit té kulturés sé vet, vlerave, besimeve dhe kul-
turave té té tjeréve né mjedisin ku jeton dhe me gjeré)
IV. Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém
(Tregon shembuj konkret té mbrojtjes sé mjedisit
natyror dhe atij té krijuar nga njeriu né aktivitete té
jetés sé perditshme né shtépi; klasé, shkollé dhe ko-
munitet, propozon alternativa etj.)

Objektivat
Kultivimi i identitetit personal, kombétar, i pérkatésisé
shtetérore e kulturare.

Pikat e diskutimit

Si'e kuptoni humanizmin njerézor?
Pse njeriu quhet genie humane?

Humanizmi éshté njé géndrim apo gasje né filozofi dhe etiké?

Aktivitetet

Hapi I: Stuhi mendimesh
C'do té thoté te jesh human?

Hapi II: Veprimtari me lexim té drejtuar (VLD)

Nxénésve u lihet kohé né dispozicion pér té marré informacionin e nevojshém nga teksti mésimor. Ata nxiten
gé gjaté leximit t& mendojné dhe té parashikojné rreth asaj gé po lexojné. Njohurité e nxénésve pasurohen me
informacione té tjera nga mésimdhénési gé mban gjallé interesin e nxénésve deri né fund té orés mésimore.

Hapi lll: Rrjeti i diskutimit

Duke reflektuar rreth njohurive té ftuara gjaté késaj oré mésimore, mésimdhénési nxit né klasé njé diskutim rreth
céshtjes: “Cfaré e béné njé njeri humanist? Nxénésit diskutojné dhe argumentojné mendimet e tyre duke sjellé

shembuj konkreté pér njésiné mésimore.
Pikat e diskutimit

Si'e kuptoni humanizmin njerézar?

Pse njeriu quhet genie humane?

Humanizmi éshté njé géndrim apo gasje né filozofi dhe etiké?




Filmi dokumentar si njé instrument pér pérmirésimin e procesit t&€ mé-
simdhénies, si dhe zhvillimin e t& menduarit kritik tek nxénésit trajton

tema té ndryshme gé evokojné fenomene té ndryshme sociale.

I kth EShté flamuri? Pérgatitur nga

Driton Mallaku, SH. M. "Gjon Buzuku" Prizren

Regjia: Baris Karamugo Fatlume Hyseni, SH. M. ‘Zenel Hajdini" Gjilan
. A Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové
Pérshkrimi i filmit Merita Shala, SH. M. "Ahmet Gashi" Prishting

Dihet se me gjenerata té téra kané jap jetén pér flamurin kombétar Kug e Zi, nuk ka kuptim ta kemi kété flamur,
kur as me referendum, as me voté nuk e kemi pas té drejtén me zgjedhé". Filmi dokumetar 'l kujt éshté flamuri’
trajton temén e simbolit té flamurit té shtetit té ri té Kosovés dhe identitetin kosovar.

Gjithashtu né kété film béhet gérshetimi i flamurit Kug e Zi dhe flamurit té Kosovés gé njihet si flamur me gjashté
yje, e gé ngareh linja paralele né mes té kétyre dy identiteve té pérkatésisé kombétare dhe identitetit.

Gézuar ditélindjen Kosoveél




Fushat e kurrikulés Objektivat
Gjuhét dhe Kamunikimi, Shogéria dhe Mjedisi Kultivimi i identitetit personal, kombétar, pérkatésia
etnike. Promovimi i vlerave té pérgjithshme kulturore
. . . dhe gytetare. Zhvillimi i pérgjegjésiné ndaj vetes, ndaj
Pérshtatshem pér té tjeréve, ndaj shogérisé dhe ndaj mjedisit.
Shkallén kurrikulare 5 dhe 6, klasa XI - XII.

Kompetencat

|. Kompetenca e té mésuarit,

Il. Kompetenca qytetare, Kompetenca personale,
Ill. Kompetencat e komunikimit dhe té shprehurit.

Pikat e diskutimit

Identitet kombétar, etniciteti, dilemat.

Cili flamur e pérfagéson identitetin e qytetaréve té Kosovés?

Pérceptimet e gytetaréve lidhur me simbolet e Republikés sé Kosoveés.

Pranimi ose mohimi i simboleve, konkretisht flamurit té Kosovés nga gjeneratat e reja dhe té vjetra.

Pérceptimi i simbolit té flamurit té Kosovés nga komunitetet tjera gé jetojné né Kosove.

Dashuria pér simbolet e shtetit té Kosovés, respekti, krenaria.

Lidhja emocionale me flamurin e Kosovés dhe flamurin Kug e Zi: si njé kujtim dhe marrédhénie me kombin
shqipétar té cilit i pérkasin.

Si'kané ndikuar rrethanat shogérore né pérceptimin dhe pranimin e indentitetit té kosovaréve?

Pjesa pérbérése e historisé né raport me flamurin Kuq e Zi dhe flamurin e Kosovés.

Ndikimi i institucioneve e sidomos ato arsimare né arsimimin e gjeneratave dhe ngritjene vetédijés pér simbolet
shtetérore.

Sa i pérfagéson kosovarét flamuri dhe sa e paraget thelbin e shtetit?

Tekstet shkollore né paragitjen e historisé sé Kosovés deri te shpallja e Pavarésisé dhe krijimit t€ simboleve
shtetérore.

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh

Ora e mésimit fillon diskutimin lidhur me dy ¢éshtje kryesore pér debat: Me cilin flamur identifikoheni dhe cila
éshté pérkatsia e juaj etnike? Flamuri kug e zi apo flamuri i Kosovés me yje? Kosovar apo Shqipétar? Cila éshté
lidhja emocionale qé keni né raport me kéta flamuj? Dashuri, respekt, krenari, kujtim, mohim, apati.

Realizimi - Ditari dy pjesésh

Nxénésit zgjedhin nga njé paragrafé nga teksi apo shképusin pjesé nga filmi dokumentar, pér t& komentuar
arsyen e zgjedhjes. Mé pas i tregohet nxénésve qé fleta té ndahet né mes me njé vijé vertikale kurse né anén e
majté shkruhen citatet nga teksti, kurse né té djathté komentet.

Reflektim - Diskutim né ¢ift dhe grup
Nxénésit ndahen né dy grupe (Pro dhe Kundér] dhe diskutohet ¢éshtja e pranimit apo mohimit té flamurit té
Kasovés dhe identitetit Kosovar.




Njésia mésimore
Roli i kompjuterit dhe internetit sot;

Koha dhe hapésira né shogeériné virtuale;

Jete brenda ekranit

Regjia: Art Sylaj
Pérshkrimi i filmit

Pérve¢ ngacmimit né ambiente shkollore, gé éshté
fenomen shumé i pérhapur, edhe ngacmimi né rrjetet
sociale po ashtu pérbén problem serioz né ditét e
sotme. Filmi dokumentar "Jeté brenda ekranit" paraget
njé fenomen i cili éshté pérhapur shumé né jetén e té
rinjve e gé éshté ngacmimi i té rinjve né rrjetet sociale

apo bulizmi online gé ka mjaft ndikim né psikikén e
individit krahasuar me bulizmin e drejtpérdrejté.

Filmi paraget raste té cilat ndodhin si raste sulmesh,
talljesh dhe ofendimesh gé cenojné personalitetin dhe
privatésing e personit, duke u etiketuar negativisht,
duke pérdorur dobési apo hendikap té tyre dhe duke
shfrytézuar fagen apo imazhe pér tu pérbaltur moralin
dhe dinjitetin.

Pérgatitur nga
Jehona Luma - Regica, SH. M. "Ulpiana” - Lipjan

Pérhapja e bullizmit kibernetik (ngacmimit né rrjetet
sociale) éshté shumé e madhe, pasi té pothuajse té
gjithé sot kané té paktén njé llogari né rrjetet sociale.
Kjio dukuri éshté shumé mé e pérhapur tek adoles-
hentet, té cilét supozohet té kalojné shumé mé shumé
kohé se té tjerét né internet. Ky lloj ngacmimi zhvil-
lohen né meényré elektronike te personi tjetér. Pér
shembull kércénimet e ndryshme né biseda, shpérn-
darje té fotove té personit né rrjete sociale pa autor-
izim, té bérit shaka me té etj. hyjné te ngacmimi né
rrjetet sociale.

Pra, me pak fjalé, ngacmimi né rrjetet sociale pérfshin
cdo lloj fyerje, poshtérimi, pérgmimi gé i béhet njé per-
sani né kéto media.




Fushat e kurrikulés (Zotérim i aftésive pér menaxhim té konfikteve dhe
Shogéria dhe Mjedisi vlerésim té rrezigeve; Ndérmarrje e veprimeve té pa-
varura dhe té pérgjegjshme)

Pérshtatshém pér V. Kompetenca personale (Déshmim i aftésive pér té
Shkalla V, V. béré jeté té shéndoshg; Bérja e zgjedhjeve té pérg-
Klasa XI, Xl jegjshme pér shéndetin personal)

V. Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém
Kompetencat (Shpjegon té drejtat, detyrat dhe pérgjegjésit e indi-
. Kompetenca e komunikimit dhe té té shprehurit - Ko-  vidit né raste té ndryshme, si: né shtépi, né klasé, né
munikues efektiv (Shpreh mendimin e liré, opinionin dhe  shkollé, né shogéri, dallon rastet kur hyjné né konflikt
géndrimin pér njé temé té caktuar nga jeta, shkenca, me njéri-tjetrin dhe paraget alternativa té zgjidhjes
shogéria, duke pérdorur forma té ndryshme t& komuni- ~ Sé tyre)
kimit me gojé me shkrim etj.]

II. Kompetenca e t& menduarit (Vierésimi dhe vetévleré- Objektiyat S
simi; Zgjidhja e problemeve) Aftésim pér mésim gjaté gjithé jetés;
Pérgjegjésia ndaj vetés si dhe shogérise;

lll. Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis  Krijimiiidentitetit personal.

Pikat e diskutimit

Sa éshté i pérhapur bulizmit kibernetik (ngacmimit né rrjetet sociale)?
Si zhvillohet ky ngacmim?

Cilat jané shkaget e kétij ngacmimi?

Cilat jané pasojat e ngacmimeve pérmes rrjeteve sociale?

Aktivitetet
Evokim - Stuhi mendimesh
Né fillim té orés mésimore pyesim nxénésit se gfaré njohurie kané ngacmimet e té rinjve né rrjetet sociale apo

bulizmi online. B&jmé njé hyrje té shkurtér dhe shkémbejmé pyetje dhe pérgjigje rreth asaj se gka kemi né fokus.
Mé pas shikojmé filmin.

Reflektim - Rrjeti i diskutimit

Pas pérfundimit té filmit marrim mendimet e pérgjithshme pér filmin, mé pastaj sé bashku konkludajné rolin,
réndésing dhe kujdesin té cilin duhet té kemi gjaté pérdorimit té rrjeteve sociale, si dhe rrezikun gé mund té
kanoset tek té rinjté.

Realizim - Shkrim i liré
Duke u bazuar ne pérvojén tuaj personale dhe filmin gé e shikuat tregoni rolin dhe ndikimit e rrjeteve sociale qé
shfagin rrezik.




Njésia mésimore

Familja, Martesa, Seksualiteti dhe Gjinia

Ka njé mot

Regjia: Donjeté Berisha
Pérshkrimi i filmit

Ky rréfim shgyrton ndértimin gjinor brenda raporteve
té dhunés né familje nga ana e burrave. Dhuna né
familje éshté konsideruar si njé plagé e vjetér e sho-
gérisé, shpesh heré ende e pambyllur, e cila i ka rezis-
tuar zhvillimit gé shoqgéria ka béré né mbaré botén.
Né realitetin e padéshiruar éshté e pashmangshme gé
¢do dité té mos shénojé njé tjetér viktimé, femér, néng,
bashkéshorte apo motérl

Shumé vajza té reja presin me padurim té rriten dhe
njé dité té krijojné familjen e éndrrave té tyre. Familja
ka luajtur gjithmoné njé rol té réndésishém né sho-
gériné dhe

kulturén shqiptare. Por, ndérkohé gé mbetet njé ndér
vlerat mé té médha, ajo né té njéjtén kohé mund té

kthehet né makth pér shumé gra. Dokumentari "Ka nj

Pérgatitur nga
Jehona Luma - Regica, SH. M. "Ulpiana” - Lipjan

mot" rréfen tmerrin dhe torturé té cilin e pérjeton nj
grua nga bashkéshortii saj.

Né mungesé té familje konkretisht babait dhe véllait
ajo ishte e pa mbrojtur gjé té cilén viktima u bé objekt
i dhuné sé papérshkrueshme fizike, emocionale dhe
seksuale..

Dhuna ndaj grave dhe vajzave nuk éshté njé fenomen i
ri te ne. Ajo ka rrénjé té thella né traditat dhe zakonet
patriarkale té cilat i kané dhéné formén shogeérisé prej
kohésh,

pérfshiré identitetet dhe rolet e ngurta gjinore,
dhunuesit patriarkalé, respektimin e sistemit té nder-
it dhe turpit, zakonet e urdhrave hierarkike brenda
familjes dhe kontrollin midis brezave né familje.




Fushat e kurrikulés (Zotérim i aftésive pér menaxhim té konfikteve dhe

Shogéria dhe Mjedisi; vlerésim té rrezigeve. Ndérmarrje e veprimeve té

Jeta dhe Puna. pavarura dhe té pérgjegjshme. Angazhim pér mbro-
jtien dhe zhwillimin e mjedisit)

Pérshtatshém pér lll. Kompetenca personale (Déshmim i aftésive pér

Shkalla V, VII; té béré jeté té shéndoshé. Bérja e zgjedhjeve té

Klasa XI, XII pérgjegjshme pér shéndetin personal)

Kompetencat Objektivat

. Kompetenca e té menduarit (Vlerésimi dhe vetév-  Aftésim pér mésim gjaté gjithé jetés;

lerésimi. Zgjidhja e problemeve) Pérgjegjésia ndaj vetés dhe té tjeréve;

Respektimi i té drejtave té njeriut.
Il. Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis

Pikat e diskutimit

Si'e pérceptoni dhunén né kété film?

A éshté dhuna pasojé e martesave té hershme?

Patriarkaliteti - dominant né familje dhe shogéri?

Sa gjejné pérkrahje dhe mbéshtejte viktimat e dhunés né shogéri?
Shkurorézimi a éshté shpétim i viktimave té dhunés?

Cfaré roli luajn né jetén e viktimés gendrat strehimore?

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh
Né fillim té orés mésimore pyesim nxénésit se ¢faré njohurie kané pér anét e erréta té jetés familjare. B&jmé njé
hyrje té shkurtér dhe shkémbejmé pyetje dhe pérgjigje rreth asaj se ¢ka kemi né fokus. Mé pas shikojmé filmin.

Reflektim - Rrjeti i diskutimit

Pas pérfundimit té filmit marrim mendimet e pérgjithshme pér filmin, mé pastaj sé bashku konkludajné rolin,
réndésiné e ndértimit té familjes, konteksti i Kosovés né pérhapjen dhe luftén kundér dhunés, té drejtén e divoreit
si institucion i sé drejtés famijare, po ashtu si do té jeté e ardhmja e familjes né dekadat e ardhshme.

Reflektim - Diskutim né ¢ift dhe grup

Pasi pércaktohemi pér pikat e diskutimit i ndajmé nxénsité né kater grupe ku diskutohet. Grupi i paré do té keté
pikén e diskutimit: Mbrojtja e familjes (Babg, vélla etj) né parandalimin e dhunés? Grupi i dyté do té keté pikén e
diskutimit: Mungesa shkollimit, pasojé e dhunés né familje dhe shogéri? Grupi i treté do té keté pikén e diskutimit:
A konsiderohet shkurorézimi si problem social apo si e drejté e individéve pér té pérfunduar njé martesé qé nuk
funksionon? Grupi i katért do té keté pikén e diskutimit: Réndésia e gendrave strehimore né vendin toné?



Njésia mésimore

Ndérveprimi shogéror né hapésirat virtuale

Kjo eshte Tringa

Regjia: Tringa Berisha

Pérshkrimi i filmit

Gjithnjé e mé shumé rrjetet sociale po vjedhin kohén,
jetén toné, ashtu si asnjé formé tjetér e revolucionit
teknologjik té realizuar ndér vite. Jané copéza infor-
macionesh gé rrezikojné ta zhysin individin né njé baté
irracionale, supersticioze dhe jo té vérteté, ndérkohé
Q€ né kéto rrjete kemi dhe pérmbysje té imazheve dhe
fjaléve té shkruara.

Filmi dokumentar "This is Tringa" pérshkruan ndikimin e
rrjeteve sociale né jetén e té rinjve, duke shtrembéru-
ar realitetin ekzistues me ané té postimit té fotografive
né rrjetet sociale. Tringa njé vajzé adoleshente ndan

Pérgatitur nga
Jehona Luma - Regica, SH. M. "Ulpiana” - Lipjan

historiné personale pér té treguar véshtirésité qé
ka hasur né shogéri, edhe ajo nuk mund té shmang
réndésing e ndikimet sociale tek gjendja shpirtérore

e saj.

Né kété film, Tringa mos pranimin social nga té tjerét,
mundohet ta mbulojé duke postuar imazhe né rrjetet
sociale si njé person i lumtur dhe e rrethuar me mig,
ndérsa realiteti ka gené krejt ndryshe nga qé ajo pér-
jeton shumé ngacmime verbale, pérjashtim nga grupi,

diskriminim, pérbuzje nga gjithé klasa dhe shogéria.



Fushat e kurrikulés (N& forma t& ndryshém prezanton ményrén e grumbul-

Shogéria dhe Mjedisi limit, t& zgjedhjes dhe té klasifikimit té informatave pér
njé temé té caktuar, ofron argumente pér zhvillimin ak-
tual lidhur me temén pérkatése)

Pérshtatshém pér

Shkalla V. VI. IIl. Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém (Shp-

Klasa XI jegon té drejtat, detyrat dhe pérgjegjésité e individit né
raste té ndryshme, si: né shtépi, né klasg, né shkollg,
né shogeéri, dallon rastet kur hyjné né konflikt me njéri-

Kompetencat tjetrin dne paraqet alternativa té zgjidhjes sé tyre)

|. Kompetenca e komunikimit dhe té té shprehurit

- Kamunikues efektiv (Shpreh mendimin e liré, opin- .

ionin dhe géndrimin pér njé temé té caktuar nga  Objektivat

jeta, shkenca, shogéria, duke pérdorur forma t&  Aftésim pér mésim gjaté gjithé jetes;

ndryshme t& komunikimit me gojé me shkrim et Pérgjegjésia ndaj vetes si dhe shogerise;
Krijimi i identitetit personal.

Il. Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ

Pikat e diskutimit

Cfaré réndésie ka ndikimi social né vetévlerésim?

Pérdorimi i fotografive a ndikon né imagjinatén toné se si té tjerét na shohin?

Cfaré éshté grupi dhe praniminé grup ?

Bazuar né film, si e shpjegoni efektin e shtrembérimin e realitetit me ané té postimeve té fotografive né rrjetet
saciale?

Aktivitetet

Evokimi: MPP (Marrédhéniet Pyetje-Pérgjigje)
Mésimdhénési/ja nxit né klasé diskutime rreth pyetjeve t& méposhtme: Cili éshté roli dhe réndésiné e ndikimit

social né krijimin e identitetit personal Pérgjigjet mé interesante té nxénésve shénohen né tabelé.

Realizimi i kuptimit: Veprimtari me lexim té drejtuar (VLD) dhe shikimi i filmit.
Fillimisht nxénésit e lexojné njésiné mésimare dhe mé pastaj ju Iéshohet filmi. Nxénésve u lihet kohé né dispozi-
cion pér té marré informacionin e nevojshém nga teksti mésimor dhe shikimi i filmit i nxit nxénésit ta diskutojné

keté teme.

Reflektimi:

Rrjeti i diskutimit.

Duke u bazuar ne filmin gé e shikuat cfaré réndésie ka faktori social pér funksionimin e individit né ményré té
shéndetshme?




Njésia mésimore

Identiteti gjinor / Gjinité

Kosovalrans

Regjia: Albrim Isufi

Pérshkrimi i filmit

Ky film dokumentar ka né objektiv géshtjen e njé adoles-
henti transgjinor né Kosové. Né film éshté rréfimi né vetén
e paré i njé adoleshenti g& nga momenti kur véren shen-
jat e para qé i pélgejné gjérat jokonvencionale e deri tek
paragjykimet nga shogéria dhe rrethi. Qysh nga fémijéria,
ky personazh nuk éshté ndjeré kurré rehat me té genurit i

gjinisé mashkullore.

Gjithmoné e kané térhequr lodrat dhe gjésendet femérore,
por duke gené se éshté kritikuar nga prindérit e tij si dhe
vet éshté ndjeré konfuz, ka filluar té besoj qé éshté duke
béré gjéra té gabuara dhe té papranueshme pér sho-
gériné. Me kalimin e viteve, gjendja psikike dhe emocionale
e tij éshté pérkegésuar sidomos né periudhen e pubertetit,
kur djaloshi bie né depresion dhe pérjeton krizé té iden-
titetit gjinor.

Filmi trajton njé temé gé éshté shumé pak e pérmendur
e lére mé e trajtuar né shogériné tong, kjo edhe paragitet

Pérgatitur nga

Arbnesha Kusari, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové
Fatlume Hyseni, SH. M. “Zenel Hajdini" Gjilan
Feride Thagi, SH. M. "Ulpiana” Lipjan

Jehona Luma, SH. M. "Ulpiana” Lipjan

Kujtesa Salihu - Keka, SH. M. "Xhavit Ahmeti" Gjilan
Sabina Dishallari, SH. M. "Gjon Buzuku" Prizren

garté né film. Sé pari, identifikimi personal,
véshtirésité né zbulimin e identitetit, pranimi
gradual i tij pavarésisht rrethanave dhe ndik-
imi i faktoréve si¢ jané familja, shogéria e mbi
té gjtha stereotipet e krijuara pér vajza dhe pér
djem. Protagonisti rréfen momentin se si éshté
ndjeré kur ka vendosur pér heré té paré buzékug,
njé produkt i prodhuar enkas pér gra.

Rréfimi vazhdon me pérshkrimin e momenteve
kur pér heré té paré motra e tij kupton gjendjen
e personazhit. Paraget reagimin e saj fillestar
dhe né fund pranimin e té véllaut si transgjinar, e
cila vjené gradualisht si pasojé e informimit mé
té madh té saj pér kété realitet. Filmi pérfun-
don me protagonistin i cili kthehet jetés normale
duke pranuar realitetin pér identitetin e tij/saj.



Fushat e kurrikulés
Gjuhét dhe komunikimi

Pérshtatshém pér
Shkallén kurrikulare 5, klasa X dhe XI.

Kompetencat
. Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit (kamu-
nikon dhe gjykon né ményré té shéndoshe);

II. Kompetenca e t& menduarit (zhvillimi i t& menduarit

kritik, pasurimi me njohuri té reja);

IIl. Kompeteca qgytetare (promovimii vierave demokra-
tike dhe qytetare);

sonal, njohja dhe respektimi i diversitetit).

Objektivat
Zhvillimi T pérgjegjésisé ndaj vetvetés, ndaj té tjeréve
(shogérisé dhe mjedisit); Kultivimi i identitetit personal
dhe kombétar.

Pikat e diskutimit

Si ndikojné faktorét social dhe kulturor te koncepti pér veten, géndrimet, paragjykimet, stereotipet?

Krijimi i identitetit gjinor.

Lidhja social-emocionale me personat gé na rrethojné.

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh

1. Cfaré njohuri kané nxénésit rreth identitetit personal dhe identitetit gjinor (kl. XI1)? 2. Cfaré kuptoni me pargjy-

kim, stereatipizim dhe diskriminim (kl. XI)?

Realizimi - Kuptimi

Shikimi i filmit, ditari dy pjesésh, gjaté dhe pas shikimit té filmit nxénésve u kérkohet té mbajné shenime né formé

"citati" dhe komenti".

Reflektimi
Diskutim né cifte.




NESERES e

Shteti dhe shogéria, Sistemet politike, Migrimi

Keta jemi ne

Regjia: Arta Elezi

Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumentar "Kéta jemi ne" éshté pasgyra mé
e miré se si pushteti serb e vijoi zbatimin e fazave té
dhunés e té terrorit ndaj shgiptaréve, té shpérnguljes sé
tyre nga atdheu dhe kolonizimin me elementin serb né
Kosové. Ishte periudha e ndjekjeve, burgosjeve, vrasjeve,
shqiptarét arrestoheshin, vriteshin, masakroheshin dhe

mbaheshin né burgjet e kampet e ndryshme té Jugosl-
lavisé

Filmi paraget presionet mé té drejtpérdrejta pér nd-
jekjen dhe shpérnguljen e shqiptaréve, helmimin e stu-
denteve, pérveg maltretimit té personave té pafajshém
dhe veganérisht té inteligjencés sé pakét dhe punétoréve
té arsimit, gé u shpallén armiq té rendit socialist dhe u
burgosén, madje njé pjesé edhe u pushkatuan pa gjya.

Pérgatitur nga
Jehona Luma - Regica, SH. M. "Ulpiana” - Lipjan

Si¢ shihet, presionet pér shpérngulje ndaj shqip-
taréve ishin ag té shumta e té shuméllojshme, sa
jeta e tyre né Kosové u bé e padurueshme. Prandaj,
njé numér jo i vogél u detyruan té largoheshin nga
vendlindja e tyre me géllime gé njé dité do té kthe-
heshin né vendlindje pér té kontribuar dhe edukuar
femijét. Pérkundér gé familja ishte vendos né njé
shtet te zhvilluar, si¢ éshté Gjermania, prapé jeta
ishte e véshtiré pér tu pérballur e pér tu shikuar
si njé i "huaj'.

Thénia "Guri i réndé peshon né vend té vet" e gjen
pérshkrimin mé té miré né kété film dokumentar.
Qysh né ditén e paré gé ata u kthyen né vendin e
tyre ata e gjetén ngrohtésing dhe mbéshtetjen qé
s'e kishin pas asnjéheré.




Fushat e kurrikulés rrezigeve. Ndérmarrje e veprimeve té pavarura dhe
Shogéria dne Mjedisi; té pérgjegjshme)

Jeta dhe Puna. , o
IIl. Kampetenca personale (Shfagje e bashké ndje-

SiSé pér té tjerét. Déshmim i aftésive pér té béré

Pérshtatshem pér jeté té shéndoshé)
Shkalla V. VII.
Klasa XI, XII IV. Kompetenca qytetare (Pérkrahje dhe nisje e

ndryshimeve té dobishme pér jetén personale, pér
téré shogériné dne pér mjedisin)
Kompetencat
. Kompetenca e té menduarit (Lidhja e vendimeve me L.
pasojat, Vieresimi dhe vetévierasimi, Zgjidhja e proble-  Objektivat
meve) Aftésimi pér mésim gjaté gjithé jetés;
Promovimi i vlerave demokratike, kulturore dhe
II. Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis (Zotérim ~ dytetare.
i aftésive pér menaxhim té konflikteve dhe vierésim té

Pikat e diskutimit

Cka dini pér burgosjet politike né Kosove?

A keni dégjuar pér helmimet e studentéve té viteve té '90-ta dhe nga kush jané béré?
Cfaré vuajtje ka shkaktuar regjimi jugosllave né popullin shaiptar?

Cilat jané pasojat e jetesés né njé shtet tjetér?

A e konsideroni gabim kthimin nga shtetet e huaja né Kosové?

Aktivitetet

Evokimi
Mésimdhéngési kérkon nga nxénésit gé té mendojné dhe tregojné se gfaré dijné lidhur me burgosjet politike té

regjimit jugosllav. Kur kané ndodhé helmimet e nxénésve dhe nga kush jané helmuar nxénésit atéboté.

Realizim kuptimi: Puna né grupe
Nxénésit ndahen né grupe. Analizojné dhe diskutojné lidhur me burgosjet politike nga pushteti serb gjaté shfagjes

sé filmit dokumentar. Secili grup merr si detyré gé té analizojé shkaget e burgosjeve, helmimeve dhe débimit té
shgiptareve nge atdheu i tyre.

Reflektimi: Rrjeti i diskutimit
Nxénésit diskutojné rreth géshtjes: Si e konsideroni rikthimin e popullatés nga vendet e huaja né Kosové?




(2%
e

Njésia mésimore
Devijimi dhe sjelljet devijante;

Kontrolli shogéror i devijimeve.

Matrix

Rej(hia: Mar-tin ‘Xl‘mx‘hi ‘ Pérgatitur nga
Pérshkrimi i filmit Jehona Luma - Regica, SH. M. "Ulpiana” - Lipjan

Filmi dokumentar "Matrix" paraget varésin né njé boté té re pérmes teknologjisé gé nuk njeh moshé né rrugét e
Prizrenit.

Filmi paraget njé realitet té ri e me ndikim shumé té madh né jetén antisociale.

Si¢ shihet, né kété boté pérkundér formave té tjera ku té rinjét jané mé aktivé, né kété film i shohim thuajse té
gjitha moshat padallim gé pérballen me varésiné dhe sjellje antisociale.

Kétu shihen elemente antisociale, si: sharje, agresiviteti, lojéra té papérshtatéshme, momente rebelimi, pasojat e
sé cilave do ti shogérajné dhe do ti ndiejné gjaté gjithé jetés.




Fushat e kurrikulés
Shogéria dhe Mjedisi.

Pérshtatshém pér
Shkalla V. VII.
Klasa: XI, XII

Kompetencat

|. Kompetenca e t& menduarit - Mendimtar kreativ
(Modelon zgjidhjen e njé problemi t& dhéné (né klas,
apo jashté saj] pér njé temé té caktuar nga njé fushé
mésimare, duke e zbérthyer né hapa té vegjél dhe jep
sgarime té nevojshme pér hapat e ndjekur né zgjidh-
jen e problemit, duke pérdorur forma té ndryshme té
té shprehurit)

pjesé ose udhéheq njé grup punues gé bashképunon
me pérfagésues té komunitetit pér té ndihmuar
moshatarét dhe anétarét e tjeré té komunitetit té cilét
kané probleme shéndetésore, sociale, ekonomike et],
Mé pas raporton me gojé ose me shkrim pér pérvojat
personale)

Il Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém
(Pérshkruan (né formé verbale ose té shkruar)
mundésiné e pérdorimit té internetit dhe té informa-
tive né ményré té pérgjegjshme pér tema té caktuara
dhe argumenton domosdoshmeéring e pérdorimit té
drejte).

Objektivat

Zhvillimi i pérgjegjésisé ndaj vetes, ndaj té tjeréve,

ndaj shogérisé dhe ndaj mjedisit.
II. Kompetenca personale - Individ i shéndoshé (Merr

Pikat e diskutimit

Cka dini pér sjellje antisociale?

Kur njé sjellje mund té konsiderohet si sociale, e kur si antisociale?
Si trajtohen personat me sjellje antisociale né shogéring toné?
Bazuar né film si kishit vepruar ju né kété situaté?

Aktivitetet

Hapi I: Harta e konceptit

Pér té béré lidhjen me temén e re, mésimdhénési kérkan nga nxénésit té thoné ¢faré diné rreth termit sjellje
asociale dhe varésiné né pérdorimin e lojérave kompjuterike.

Hapi Il: Veprimtari me lexim té drejtuar (VLD) dhe shikimi i filmit

Fillimisht nxénésve iu léshohet filmi dhe pastaj klasa ndahet né dy grupe. Mésimdhénési i orienton nxénésit té
marrin informacion rreth kétyre céshtjeve t& mésimit. Grupi 1: Identifikimi i sjelljes antisociale? Grupi 2: Numéroni
elemente antisociale? Nxénésve u lihet kohé né dispozicion pér té marré informacionin e nevojshém nga teksti
mésimor. Pasi ata e shikojné edhe filmin besojé gé jané té motivuar té mendojné dhe té parashikojné rreth asaj
0@ po lexojné. Kur nxénésit jané gati, ata i diskutojné informacionet me mésimdhénésin/en. Njohurité e nxénésve
plotésohen me informacione té tjera nga mésimdhénési/ja.

Duke u bazuar né pérvojén tuaj personale dhe filmin gé shikuat, tregoni parashikimin tuaj pér efektin e lojérave
kompjuterike né shogériné toné.




Njésia mésimore

Karakteristikat e jetés sé té rriturve (Karakteristikat kryesore té pérshtatjés né martese) (kl. XI1)

Té menduarit (Mendimi dhe vendimmarrja pér sjellje té sukseshme) (k1. XI1)

Seksualiteti dhe Gjinia (Rolet Gjinore) (kl. XI)

Nen Duvak

Regjia: Entela Hoxha

Pérshkrimi i filmit

'Pagi nevojé pér mu, aq sa keni pér pare" Filmi doku-
mentar "Nén Duvak” trajton martesén tradicionale né
Malésiné e Hasit, se si né té kaluarén vajzat jané martu-
ar. Shikuar né ményreé kronologjike vajzat dhe graté né
shogériné toné né pérgjithési mé shumé kané shérbyer
né kujdesin familjar né pérgjithési, thuajse as pak nuk
jané marré né konsideraté mendimet apo vendimet gé
kané té béjné me jetén e tyre, si¢ jang; shkollimi apo
martesa.

Tek ky film gjejmé kryesisht se cila ka gené mundésia
né mes té pérzgjedhjes apo déshirave né raport me
familjen lidhur me vendimin e martesés, gé do té thoté
se pérzgjedhja e partneréve pér martesé nuk pércak-
tohej nga dashuria por ishin prindérit ata gé vendosni
pér fémijét e tyre sa i pérket martesés, ku imponimi
ndérlidnet si mohimi i té drejtave té njeriut.

Qysh nga fémijéria vajzat jané rritur me idené se duhet
té hyné né martesg, té krijojné familje, jané késhilluar

Pérgatitur nga

Gyltene Isufi, SH. M. "Zenit" Prishtiné

Arbnesha Kusari, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové
Sabina Dishallari, SH. M. "Gjon Buzuku" Prizren

brez pas brezi né kété ményré jetese. Kujdesi pér
mirégenien e saj, psiko-social, nuk ka ekzistuar,
por éshté krijuar izolimi dhe neglizhimi ndaj déshi-
rave, géllimeve dhe éndrrave té vajzave. E gjithé kjo
mund té keté ndikuar né mos krijimin e identitetit
personal dhe pérgjithésimin e tipareve té vetéper-
sonalitetit.

Kur e analizojmé né kontekstin kohor té tanishém,
ajo trajtohet mé shumé si vegél materiale dhe
shirytézuese pér familjen ku do té jetoj. Né vazh-
dimési té filmit kemi inserte se si gruaja trajtohet
Si proné e burrit, e né ato rrethana njé gjé e tillé
konsiderohet si géshtje normale, ku burri éshté ai
qé merr vendime pér jetén e saj. Krahasimi i jetés
familjare dhe i marrédhénieve martesore né ditét
e sotme me ato té priudhave té hershme, tregon
se familja ka ndryshuar né ményré té dukshme si i
pérket ményrés sé stilit té jetesés.



Fushat e kurrikulés Kompetenca pér jeté, puné dhe mjedis,

Shogéria dhe mjedisi, Gjuhé dhe komunikim. Kompetenca qytetare.
Pershtatshém per Objektivat
Shkallén 4, 5, 6 Klasat IX, X, XII. -Aftésim pér mésim gjaté gjithé jetes,

-Promovimi i vlerave kulturore dhe gytetare.

Kompetencat
Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit,
Kompetenca e té menduarit,

Pikat e diskutimit

Si'e pérceptoni martesén né kété film?

Cili éshté roli vendimmarrés i personave né kété film?

Cilat jané pasojat e martesave té hershme?

Krahasimi i martesave né periudha kohore.

Cfaré ndikimi ka imponimi i martesés né gjendjen emacionale?
Mungesa shkollore, pasojé e inferioritetit né shogéri.
Patriarkaliteti dominant né familje dhe shogéri.

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh

Né fillim té orés mésimore pyesim nxénésit se ¢faré njohurie kané pér martesén tradicionale né shogéring toné
dikur dhe tani. B&jmé njé hyrje té shkurtér dnhe shkémbejme pyetje dhe pérgjigje rreth asaj se ¢ka kemi né fokus.
Mé pas shikojmé filmin.

Realizimi - Kéndet
Pas pérfundimit té filmit marrim mendimet e pérgjithshme pér filmin, mé pastaj nxénésit i informojmé pér refer-
encat gé do té marrin né lidhje me filmin, ku do té kené mundésiné té shénojné né fleté ndonjé detaj nga ajo qé
shohin, gé do té ju shérbej si piké reference pér diskutim. Ndahen né dy grupe dhe shénojné pikat e diskutimit
gé do té realizohen.

Reflektim

Pasi pércaktohemi pér pikat e diskutimit i ndajmé nxénésit né dy grupe ku diskutohet. Grupi i paré do té mbrojé
pikén e diskutimit: Martesa bashkékohore dhe rolet gjinore; Grupi i dyté do té mbrojé pikén e diskutimit: Martesa
tradicionale dhe rolet gjinore. Té dy nga grupet, do té mbrojné gjithé pérmbledhjen e diskutimit. Detyré pér nx-
énésit: Sygjerojmé nxénésit né ményré individuale té mbledhin mé shumé materiale pér kéto dy pika diskutimi

dhe té reflektojné me njé ese té analizuar me kritikén e tyre.




Njésia mésimore
Familja dhe funksionet e saj;

Seksi dhe gjinia;

Ndikimet kulturore né formésimin e roleve gjinore.

Pa vlla

Regjia: Alba Demiri, Genta Sefa

Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumentar "Without a Brother - Pa vlla" paraget
mentalitetin shgiptar pér sa i pérket lindjes sé fémi-
jéve. Vértet gé prej vitesh éshté thyer disi tabuja e té
kérkuarit patjetér njé fémijé mashkull nga martesa,
sidomos né zonat urbane, por nuk kané té numéruar
rastet kur vajza pritet si hidhérim.

Né kété film paragitet shogéria patriarkale me boték-
uptime té ngurta té ndértuara mbi té drejtén zakonore,
shogéri gé akoma toleron dhunén né familje, shogéri
gé akoma i bén presion gruas me i lindé katér-pesé
vajza derisa ta sjellé né jeté njé djalé.

Katér gra, njé histori e rréfyer né gjithé Kosovén se
si éshté barra e té genit vajzé, né familjet pa djem.

Pérgatitur nga
Jehona Luma - Regica, SH. M. "Ulpiana” - Lipjan

Fatmirja, fémija i nénté né familje tregon se e gjithé
familja e saj e ka pritur me padurim e shumé gézim
lindjen e njé djali, kjo pér shkak se familja kishte
shtaté vajza e njé djalé e gé ardhja e saj né jeté e
bénté vajzen e nénté né familje, e gé sipas motrés sé
madhe nuk e meriton pagézimi me emrin Fatmire pasi
Qe ishte vajzé.

Rréfimi i Gentés si fémija i paré dhe i vetém né familje
pershkruan ndjenjén e "fajit" qé ishte vajzé e nuk ishte
djalé pér ti pérmbushé kérkesat e familjes dhe rrethit.




Fushat e kurrikulés apo jashté saj) pér njé temé té caktuar nga njé fushé
Shoggria dhe Mjedisi mésimore, duke e zbérthyer né hapa té vegjél dhe jep
sgarime té nevojshme pér hapat e ndjekur né zgjidhjen
e problemit, duke pérdorur forma té ndryshme té té

Pérshtatshém pér shprehurit.
Shkalla V., VI.
Klasa XI. Xl Ill. Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis -

Kontribuues produktiv (Harton njé projekt (individual-
isht ose né grup) pér organizimin e njé aktiviteti me
Kompetencat karakter
. Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit -  edukativ brenda ose jashté shkallés, né té cilin iden-
Komunikues efektiv (Diskuton né ményré konstruk- tifikon dhe vleréson resurset e nevojshme njerézore
tive (né gjuhé amtare dhe/ose né njé gjuhé té huaj)  dhe materiale gé mundésojné arritjen e objektivave té
me moshatarét dhe té rriturit pér tema me interes  caktuara)
mésimor, shogéror ose nga jeta e pérditshme, duke

béré pyetje, pérgjigie dhe duke vecuar informacionin C
kryesgg] o P ; Objektivat

Kultivimi i identitetit personal, kombétar, i pérkatésisé

Il Kompetenca e t& menduarit - Mendimtar kreaty ~ Shtetérore e kulturore
(Modelon zgjidhjen e njé problemi té dhéné (né klase,

Pikat e diskutimit

Cdo té thoté té jesh djalé/vajzé né familje?

Cila éshté barra e té genit vajzé, né familjet pa djem?

Me ¢faré paragjykime pérballen familjet gé kané veg vajza?

Bazuar né film, si mund ti kapércejmé té streatipet gjinare?

Aktivitetet

Hapi |: Harta e konceptit.

Mésimdhénésja u drejton pyetje nxénésve, pér té marré pérgjigje rreth konceptit: Gfaré kuptoni me pérbérjen e
familjes?

Hapi II: Veprimtari me lexim té drejtuar (VLD).

Klasa ndahet né tri grupe. Mésimdhénésja i orienton nxénésit té marrin informacion rreth géshtjeve té mésimit.
Grupi 1: Funksioni biologjik -riprodhues né familje. Grupi 2: Né kéndvéshtrimin social déshira pér té mos pasur
vajza né familje? Grupi 3: Emri si ményré "qé té na ndalet lindja e fémijeve vajza". Nxénésve u lihet kohé né dispozi-
cion pér té marré informacionin e nevojshém nga teksi mésimor. Ata nxiten gé gjaté leximit té mendojné dhe té
parashikojné rreth asaj gé po lexojné. Pasi nxénésit jané gati, ata i diskutojné informacionet me mésimdhénésin/
en. Njohurité e nxénésve pasurohen me informacione té tjera nga mésimdhénési/ja.

Hapi IlI: Shkrim i liré.
Mentaliteti kétu, e kérkon gé té kesh njé djalé patjetér?




Njésia mésimore

Filmi dokumentar si njé instrument pér pérmirésimin e procesit té méesim-

dhénies, si dhe zhvillimin e té menduarit kritik tek nxénésit trajton tema té

ndryshme gé evokojné fenomene té ndryshme sociale dhe kulturore.

Rrefimet e Emigrantit

Regjia: Gazmir Lame

Pérshkrimi i filmit

Filmi dokumentar ‘Rréfimet e emigrantit’ trajton
fenomenin e migrimit gjaté periudhés sé migrimeve
masive né vitin 2014 / 2016 né Kosové. Papunésia dhe
gjendja e réndé ekonomike si dhe mungesa e pérspek-
tives kané ndikuar gé shumé té rinjé té mésyejné rrugét
e Europés. Migrimet e para té shqiptaréve datojné nga
kohét mé té lashta, por jané té njohura dyndjet masive
né periudha t& ndryshme pérgjaté historisé.

Si shumica e gytetaréve té Kosovés né mungesé té lib-
eralizimit té vizave dhe lévizjes sé liré né vendet e Bash-
kimit Europian edhe Lundrimi éshté njéri ndér ata qé
nuk e ka béré asnjé hap jashté Kosovés, e gé udhétimi
me autobus natén pér né Serbi éshté vérteté stresues.
Kjo ishte dita mé stresuese dhe mé e gjaté pér Lundrim-
in, edhe pse ai shfaq pérséri durim ani pse 10km. rrugé
pér né Suboticé dhe se kalimi nga Serbia pér Hungari

Pérgatitur nga

Gyltene Isufi, SH. M. "Zenit" Prishtiné

Jeta Rexha, SH. M. "Hajdar Dushi" Gjakové
Merita Shala, SH. M. "Ahmet Gashi" Prishtiné

pérmes malit éshté i rrezikshém dhe mund té arresto-
het nga policia. "Kurré nuk pérfundon,” ofshan Lundrimi
gjersa tymi i cigarés i'a mbulon fytyrén e déshpéruar.

Cfaré ndodhé me migrantét kur nuk kané para me?
Lundrimi éshté i déshpéruar, pa para, dhe nuk ka para
pér taksi pér ta dérguar né kufi..

Lundrimi mé né fund éshté me fat, takon njé trafikant
emigrantésh né stacion i cili ka ardhé mé i marré disa
refugjaté... Largimi i qytetaréve té Kosovés pér né ven-
det e Bashkimit Evropian vazhdon edhe sot e késaj
dite, mirépo pérmes marrjes sé vizave té punés. Sfidé
pér autoritetet shtetérore éshté riatdhesimi i té ikurve
dhe ripranimi i tyre né bazé té standardeve qé i kérkon
BE-ja.



Fushat e kurrikulés II. Mendimtar kreativ,

Shogéria dhe mjedisi, Gjuhé dhe kamunikim. ] )
Il Kemunikues efektiv.

Pérshtatshém pér s
Shkallén 5, 6 P Objektivat

Kompetencat Pramovimi dhe kultivimi i vlerave kulturore dhe gytetare,

| Nxénés i suksesshém Pérgjegjésia ndaj mjedisit, Pérdorimi i teknologjisé, Afté-

simi pér puné dhe jeté.

Pikat e diskutimit

Migrimet e shgipétaréve né periudha t& ndryshme kohore (Historiku i migrimeve).
Mativet gé ndikojné né migrimin e njerézve.

Migrimet e jashtme/brendshme pérkohshme/pérhershme.

Faktorét (shkaktarét] e migrimeve.

Pasojat e migrimeve.

Asimilimi dhe format e shprehjes sé tij.

Mungesa e pérspektivés te té rinjét.

Orientimi né tregun e punés.

Ballafagimi me kultura/realitet tjetér.

Integrimi/Riintegrimi.

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh

1. Tendencat e njerézve pér lévizje gjeografike dhe sociale. 2. Cilét jané faktorét gé ndikojné qé individi apo grupi
té migrojné? 3. Pasojat e migrimeve: demografike, ekonomike, sociale, kulturore dhe politike. 4. Asimilimi dhe
shembuj té funksionimit té modelit té asimilimit.

Realizimi - ndahen nxénsit né grupe

1. Migrimet pér shkage/arsye shkollimi/arsimimi si dhe pasojat. 2. Migrimet pér shkaqe/arsye ekonomike/politike
si dhe pasojat. 3. Migrimet pér shkaqe/arsye konflikti/Iuftéra si dhe pasojat. 4. Migrimet pér shkage sociale/
kulturore si dhe pasojat.

Reflektim - Pesévargéshi
1. Emér. 2. Dy mbiemra. 3. Folje. 4. 1fjali/mesazh. Shkrim i liré: Arsyet pse duhet ne duhet t& géndrojmé né Kosové?




Filmi dokumentar si njé instrument pér pérmirésimin e procesit té

meésimdhénies, si dhe zhvillimin e té menduarit kritik tek nxénésit tra-

jton tema té ndryshme gé evokojné fenomene té ndryshme sociale.

Rrefimi
Regjia: Ashish Ghadiali
Pérshkrimi i filmit

‘Ky éshté vendi im, pse ka réndési té ma kujtoni kétg"
Filmi dokumentar ‘The Confession" éshté njé histori
e bazuar né jetén e Mozzam Begg i cili pérmes njé
interviste sjellé fakte rreth jetés sé tij, ku éshté rrit-
ur duke pérjetuar kriza identiteti dhe etiketimi duke i
théné "Paki go home".

Moazzam Begg ka lindur né Birmingham, djalé i njé
menaxheri bankash gé emigroi né Britani nga Paki-
stani. Ai ishte arsimuar né njé shkollé hebraike dhe
pyetja e tij pér identitetin e tij dhe vendimin pér té
pérgafuar Islamin pérputhej me trazirat e médha né
boté, nga pastrimi etnik né Bosnje deri né sulmet e 1
shtatorit.

Gjaté intervistés sé tij né dokumentar, Begg shpjegon
pérfshirjen né konflikte té armatosura, duke filluar nga
vizita e tij né Bosnje dhe Hercegoving, Ceceni, Afgani-
stan pér té pérfunduar né Siri. Megenése Begg éshté
i pérfshiré né organizata botérore nga muxhahedinét
né Bosnje e deri né grupin e talibanéve né Afgan-
istan, ai shihet si person islamik radikal i dhunshém

Pérgatitur nga
Merita Shala, SH. M. "Ahmet Gashi" Prishtiné

dhe i rrezikshém né syté e Britanisé sé Madhe. Miré-
po Begg pohon se bashkimi me organizata ka gené
pér kurreshtje, pér té eksploruar, studiuar pérreth
kétyre vendeve. Ai pohon se nuk iu bashkua grupit té
talibanéve, thjeshté déshironte té rrinte, jetonte me
ta, megenése kishte dégjuar se talibanét nuk lejonin
shkollimin/edukimin e vajzave/grave, gjé gé sipas
pErvojés sé tij nuk ishte e vérteté, sepse ata lejonin
shkollimin e tyre. Gjithashtu ai kundérshtante dhe nuk
pajtohej me al-Kaidan, e njohur si organizaté terroriste
dhe ishte z& i fugishém kundér ISIS.

Begg éshté arrestuar né vitin 2001 nén akuza pér vepra
terroriste, akuza qé jané hedhur poshté nga gjykata,
ku éshté vértetuar pafajésia e tij, dhe asnjéheré nuk
éshté déshmuar e kundérta, nuk kishte prova gé kishte
kryer ndonjé krim, aludohej né alibi. Megjithaté ai thoté
‘Uné nuk jam antishtet, shteti éshté anti uné" duke i
rikujtuar torturat psikologjike, fizike, kércénimet dhe
shantazhimin, panikun e pérjetuar, rikthimin né familje
e kamunitet, pas géndrimit né burg pérreth tri vitesh.



Fushat e kurrikulés Il Kompetenca personale, .
Shogéria dhe mijedisi, Jeta dhe puna, Gjuhét dhe ko- IV. Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit.

munikimi. Objektivat

Pérshtatshém pér Bazuar né Kurrikulén e re t& Kosovés objektivat qé syn-

Shkallén kurrikulare 5 dhe 6, klasat XI -XII. ohen té arrihen pérmes kétij filmi dokumentar jané:
Promovimi i vierave demokratike, kulturore dhe gytetare,

Kompetencat Aftésimi pér mésim gjaté gjithé jetés, Zhvillimi i identite-

|. Kompetenca e té mésuarit, tit personal dhe njohja dhe respektimi i identiteteve dhe

IIl. Kompetenca qgytetare, pérkatésive té ndryshme sociale, etnike, gjinore, fetare,
sekulare, racore, kulturore etj.

Pikat e diskutimit

Identiteti dhe kriza e tij. Kush jam uné? Ku jam duke shkuar? Humbja e identitetit. Zgjedhja e krizes sé person-
alitetit?

Si'identifikohemi: né bazé té gjinisé, nacionalitetit, pérkatésisé etnike, religjionit, background-it familjar, kulturés
etj.

Izolimi nga moshatarét, familja, shogéria.

Radikalizimi - rrymé dhe géndrim politik, synimi i fjalés "Radikalizém’".

Koncepti i terrorizmit dhe metodat e tij.

Cka konsiderohet "Ekstremist" apo "Radikal".

Pérdorimi i termit “Radikal’- etiketimi, manipulimi dhe pérjashtimi.

Mativet e bindjeve radikale.

Faktorét gé ndikojné né rritjen e rrezikut dhe kércénimi nga radikalizimi.

Pasojat e radikalizimit dhe ekstremizmit té dhunshém si dhe parandalimi.

Toleranca fetare dhe format ekstreme té Islamit.

Torturat fizike/ psikike.

Ndikimi i medias dhe "Propagandés’ né boté.

Pikat e forta, dobésité, mundésité dhe rreziget e radikalizimit né kontekstin social dhe kulturor né Kosoveé.

Aktivitetet

Evokim - Stuhi mendimesh

Mésimdhénési kérkon nga nxénésit gé né fletét e tyre té vendosin nocionet psh, identitet, radikalizém, ekstrem-
izém et]. Pastaj kérkon nga nxénésit gé té japin mendimet dhe ideté e tyre gé jané té lidhura me temén si dhe
béjné degézimin e tyre. Nxénésit mendojné individualisht pér temén dhe mund té punojné né ¢ifte apo grupe. Ata
pastaj japin ideté dhe njohurité e tyre pér temén, si dhe béjné shkémbimin e ideve té tyre né grup.

Reflektim - Rrjeti i diskutimit

Sé bashku kankludojné rolin, réndésiné e personalitetit dhe ndikimin gé ka né shoqgéri, rolin e familjes, shkollés dhe
masmediave né nxitjen/ parandalimin e radikalizmit/ekstremizmit t& dhunshém, riintegrimin né familje, shogéri,
toleranca fetare, konteksti i Kosovés né pérhapjen dhe luftén kundér radikalizmit dhe ekstremizmit t& dhunshém
et]. Vlerésimi: Vlerésimi i nxénésit mbéshtet né rezultatet e té nxénit né kompetencat e fushés sipas temés me-
simare. Vlerésimi éshté i vazhdueshém dhe formues.

Realizimi

Ndeértimi i njohurive té reja. Mbajtja e strukturuar e shénimeve (krahaso-dallo), harta e konceptit: Klasa ndahet né
grupe, mésimdhénési drejton nxénésit té analizojné pjesé té caktuara té filmit (paragrafé/fjali) me géllim dallimin
e situatave varésisht nga konteksti social dhe kulturor né Kosové.




Njésia mésimore

Familja, martesa, seksualiteti dhe gjinia.

Shoket e mi

Regjia: Gentrit Kastrati

Pérshkrimi i filmit

"Shokét e mi" éshté njé rréfim i shkurté mbi jetén e
njé adoleshenti, viktimé e bullizmit né Kosové. Bullizém
konsiderohet ajo dukuri ku njé/disa individé pérdorin

lendimin si ményré pér té démtuar vetévlerésimin e
viktimés.

Njé person pérfshinet né bullizém kur ekspozohet
vazhdimisht dhe pér njé periudhé kohe ndaj veprimeve
negative, nga njé apo mé shumeé personave. Bullizmi
éshté njé dhuné e zgjatur, fizike apo psikologjike, nga
Njé person apo grup personash, e drejtuar ndaj njé
personi cili nuk mund té mbrohet né até situaté. Bul-
lizmi éshté ajo situaté ku njé person pérdor forcén
né meényré té géllimshme, me synimin pér té lénduar
tjetrin né ményré té pérseéritur; éshté déshiré e ndérg-
jegjshme pér té 1énduar dhe pér té vendosur tjetrin
nen stres.

Né kété rréfim kemi té pérfshiré ofendimet, talljet, té
folurin si ngacmim seksual. Viktima e kétij lloji té bul-
lizmit tregon se si e ka vuajtur kété gjersa ishte né
shkollé fillore e me shpresé gé né shkollimin e mesém
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nuk do ti pérséritet gjé e cila nuk ndodhi.
Tipet e bullizmit jané:

-Fizike-goditja, pengimi, shkelmi si dhe shkatérrimi i
njé prone té fémijés
-Verbale-tallja, ngacmimi,
shtatshme

-Psikologjike ose sociale-shpérndarja e thasheth-
emeve mbi fémijén, vénia né lojé né publik, pérjash-
timi nga njé grup.

-Elektronike-bullizmi online pérfshin té gjitha mediu-
met elektronike si email-i, ueb faget, rrjetet sociale,
mesazhet, videot, etj. té pérdorura pér kércénim ose
lendim.

-Té pérballesh me njé agresor éshté e véshtiré pér
¢do adoleshent sidomos né ambientet e shkollés.
-Gjetja e njé shoku gé e mbéshtet ishte e véshtiré,
mirépo mbéshtetjen me te fugishme pér té dal nga
kjo gjendje e gjeti tek shokét virtual, té cilét e bén té
ndihet i vlerésuar.

komente té papér-



Fushat e kurrikulés lll. Kompetenca gytetare (1. Mirékuptim dhe respektim
Shogéria dhe Mjedisi, Jeta dhe Puna. i dallimeve ndérmjet njerézve; 2. Tolerancé dhe respekt
pér té tjerét)

Pérshtatshém pér

Shkallén Kurrikulare 5 dhe 6. Klasa XI, XII. Ob_j_ekt_ivat, o o ]
Zhvillimi i pérgjegjésisé ndaj vetes, ndaj té tjeréve, ndaj

shogérisé dhe ndaj mjedisit.
Kompetencat
. Kompetenca e té menduarit (Zgjidhja e problemeve]  Aftésimi pér mésim gjaté gjithé jetés.
II. Kompetenca personale (1. Shfagje e bashké ndjesisé
PEr té tjerét 2. Bérja e zgjedhjeve té pérgjegjshme pér
shéndetin personal)

Pikat e diskutimit

Cka éshté bullizmi?

Cilét jané tipet e bullizmit?

Pérse ndodhé bullizmi?

Cilét jané shkaget dhe pasojat gé shfaget bullizmi?

Si kishit vepruar nése shoku/shogja juaj kishte gené viktimé e bullizmit?
A keni gené ndonjéhereé viktimé e bullizmit?

Aktivitetet

Stuhi mendimesh. (5 minuta)
1. Cfaré njohuri kané nxénésit rreth dhunés? 2. Cfaré kuptoni me bullizém?

Realizim kuptimi. (30 minuta)
Shikimi i filmit, ditari dy pjesésh, gjaté dhe pas shikimit té filmit nxénésve u kérkohet té mbajné shénime né formé
‘citati" dhe "komenti".

Reflektimi. (10 minuta)
Diskutim né cifte.
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